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Isul(' au large de Perros Guirec, un massif grani
tique perce le fond meuble et sédimentaire de
la Manche. Un talus ceinture ce massif a partir de la
sonde des 20 metres, puis descend abruptement

a moins 50 metres. Le paysage rocheux aérien est le
reflet de la topographie sous-marine : tombants

et chaos, crevasses et surplombs, champs de blocs
et quelques langues de sable.

Ld roche est recouverte dune dense forét de

laminaires depuis la surface jusqu'a la profondeur
extréeme de 28 metres. La vegetation luxuriante abri-
Le pres de 500 espéces dalgues et danimaux marins.

Ftle compte sallonge sans cesse au fil des plongees
exploratoires ! Cette diversité des fonds sous-marins
rocheux fait de Tarchipel Iun des secteurs les plus
riches des cotes bretonnes. Le nombre despéces rares
ou remarquables est supérieur a celui des autres loca
lités eétudiees jusqua présent. Le fort développement
des spongiaires, tant en nombre despéces quen bio-
masse, est un trait original des Sept-lles. De meéme,
plus profond que les laminaires, dans la pénombre,

la ot seuls regnent les animaux, un fascies particulier
alteint un developpement maximal : le cnidaire
Leptopsammia pruvoli, lascidie Diazona violacea el le
bryozoaire Omalosecosa ramulosa en sont les espéces
caractéristiques. Cette association compose un
paysage sous-marin qui ne rivalise de beauté quavec
labondance des champs de gorgones et des tapis
dAnémones-perle melées aux alcyons.

Une autre originalite de la faune sous-marine

est la présence de biocénoses profondes a partir de moins
25 metres, alors quelles sont rencontreées habituellement
en dessous de 70 metres. Cette richesse sous-marine, sou-
vent cachée a celui qui ne plonge pas, est perceptible au tra-
vers de labondance des ressources naturelles que 'homme
exploite. Larchipel est aussi utilisé comme un espace de loi-
sirs unique ou sont visibles des oiseaux marins, des
phoques et de rares dauphins.
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Champ de gorgone, cnidaire, Eunicella venucosa




80 espéces déponges ont été inventoriées. 28 espeéces sont rares
ou remarguables pour la Manche Atlantigque. 3 sont rares pour
la région et 7 sont peu communes a Roscoff et rarement signalées
sur nos cotes. Les Sept-Iles sont la quatrieme localisation en
Bretagne pour lespece Aaptos papillata. 2 espéces (Axinella sp,
Chalinula sp) nont pu ¢tre déterminées et pourraient étre des
espéces nouvelles au moins pour les cotes francaises.

Les cnidaires

52 especes d'hydraires ont été inventoriées dont 6 rares pour nos
cotes. Il faut signaler une espéce remarquable, Lafoea dumosa,
puisquelle atteint aux Sept-lles sa limite orientale de distribution.
17 especes danthozoaires ont été inventoriées dont 7 sont rares et
2 remarquables par leur abondance. Il sagit d Eunicella verrucosa et

d'Aleyonium glomeratum qui forment des champs entiers par 35 m
de fond.

Les bryozoaires

74 espéces ont ¢te inventorices dont 10 rares et 6 remarquables.
Parmi les especes rares sur nos cotes bretonnes, citons la Dentelle
. de Vénus, Sertella couchi. En Atlantique, cette espece habite généra-
lement des fonds de 60-80 m. Sa remontée aux Sept-lles a 26 m est
exceptionnelle. Daffinité océanique, elle semble ici a sa limite
orientale. Vesicularia spinosa et Omalosecosa ramulosa sont des
especes abondantes aux Sept-lles et sont localisées sur nos
cotes a la seule region Roscoff-Trébeurden.
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46 especes dont 8 rares et 5 remarquables ont ¢été inventoriées.
Diazonaviolacea est une espece tres localisée en Manche en ce qui
concerne les fonds accessibles en plongée. Elle semble trouver aux
Sept-Iles son milieu de prédilection avec une forte abondance et
une forte fréquence.

Les brachiopodes et échinodermes

2 espéces de hrachiopodes (rares) et 15 espéces déchinodermes
dont 3 rares et 1 remarquable ont été inventorices. L'étoile de mer
Echinaster sepositus, assez peu fréquente en Manche, est tres locali-
sée. Elle est particulierement bien représentée aux Sept-lles. Une
autre etoile, Luidia ciliaris, semble trouver dans larchipel, ot elle est
tres rare, sa limite orientale. Loursin Paracentrotus lividus est aussi
line espéce tres rare.

Les vers polychetes

21 especes ont été inventoriees dont 3 especes rares et 3 autres
remarquables par leur abondance. Les tubes des vers térébelliens
constituent une part importante de la faune fixée. lls agglutinent
divers débris et se collent aux substrats les plus varies (algues,
hydraires...), quils agglomerent ou quils consolident. Leur
volume est souvent considérable : 1/6 du volume de la sous strate
dalgues rouges par exemple.

Lajorerge ilgmmdaires

Les rochers de larchipel sont recouverts principalement par
deux especes dalgues brunes, les laminaires Laminaria hyperborea
et Laminaria digitata. La taille et labondance de L hyperborea sont
tout a fait remarquables avec une densité maximale de 20 a 25
pieds par nv’. La zone des laminaires denses sarréte en moyenne
vers 14 m et les derniers individus atteignent 28 m. Localisée en
couronne autour de larchipel, la forét de laminaires joue un role
de premier plan dans lécosysteme marin. Elle présente une troi-
sieme dimension par rapport au substrat et multiplie ainsila
variété des habitats. Plus de 1500 espeéces ont déja été décrites
dans ce milieu en Europe du nord. La laminaire est broutée par
certains organismes. Mais elle supporte aussi dautres algues,
elles-memes broutées, ou des animaux qui seront a leur tour
source de nourriture. Dans sa quasi totalite, la production
annuelle des laminaires est arrachée en hiver, broyée et dispersee.
Elle fertilise ainsi les fonds sédimentaires avoisinants.

Les algues

183 especes dalgues ont été inventoriées. Elles forment une
importante et dense strate sous les laminaires et sy substituent
peu a peu des 14 m. 3 espéces sont remarguables par leur abon-
dance dans larchipel alors quelles sont peu communes en
Bretagne, comme Acrosorium venulosum, 13 sont remarquables par
leur rareteé : par exemple Aglaothamnion sepositum, céramiacée
daffinite septentrionale, a éte découverte aux Sept-lles, ce qui
constitue la premiere signalisation sur les cotes francaises.

Les poissons

Le Bar, le Lieu, le Maquereau sont des hotes prestigieux des
eaux de larchipel. Plus inféodés a la forét de laminaires sont les
labrides : Vieille, Coquette, Crénilabre, Cténolabre... Une
trentaine despéces de poissons a ¢té inventorice a ce jour
dont le rare Requin pelerin.

Les crustaces

Les Sept-Iles sont un haut lieu pour de multiples espeéces de
crustaces : Homard, Langouste, Tourleau, Araignée de mer mais
aussi des dizaines dautres décapodes vagiles non encore décrits
dans larchipel. 8 especes vivant fixees ont éte inventorices,

Les mollusques

LOrmeau Haliotis tuberculata est un mollusque présent dans lar-
chipel. Le petit gastéropode Capulus ungaricus, rare en Manche, a
été trouve aux Sept-lles. 11 espéces filtreuses ont également été
inventoriées dont 2 rares.
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Ascidie, Distomus variolosus
colonie rougeatre épiphyte
sur stipe de Laminaria hyperborea

Bryozoaire epiphyte.
Membranipora membranacea,
sur fronde de Laminaria hyperborea

Discret mais commun,
le crenilabre

vit prés de la surface.
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La réserve naturelle des Sept-lles, dont la gestion a été confiée par I'Etat a la Ligue pour la Protection des Oiseaux,
est situce sur la commune de Perros-Guirec qui est un partenaire de la gestion avec le Conservatoire de IEspace littoral et des Rivages
lacustres, affectataire de lile aux Moines, et avee 10ffice National de la Chasse el de la Faune sauvage, affectataire des autres iles.

Le comite de gestion, présidé par le préfet des Cotes dArmor; regroupe lensemble des partenaires et des usagers de larchipel.

Ln gestion de la réserve naturelle des Septlles est une affaire déquipe et de réseaux. Protéger, mesurer et montrer
sont les trois axes daction dune équipe de logisticiens, techniciens, scientifigques, animateurs et administratifs. Ils sont tous impliqués
dans de nombreux réseaux, tant francais quinternationaux. Ainsi, au sein de lassociation Réserves Naturelles de France, un aroupe
de travail rassemble les principaux gestionnaires diles, ilots el milieux sous-marins classés en réserve naturelle : autour de probléematiques
communes, les Bouches de Bonifacio, Scandola, ITroise, les Glénan el bien dautres élaborent avec les Sept-lles des outils nouveaux pour
une gestion intégrée des parties marine et terrestre de ces espaces protégés. Par exemple aux Sept-lles, la mise en place dun observatoire
sur le long terme des milieux naturels constitue une premiere démarche intégrative de ce type. La richesse patrimoniale du milieu naturel
a éte reconnue par la mise en place dune ZNIEFF Mer (zone naturelle dintéréts écologigue faunistique et floristique), la designation
de larchipel au titre de NATURA 2000 et louverture dune procédure dextension de la reserve naturelle sur une partie marine de larchipel.

Les partenaires scientifiques francais de la gestion marine de la réserve naturelle :
Laboratoire des Sciences de | Environnement Marin, Universite Bretagne Occidentale, Brest; Laboratoire Géosystémes, Université Bretagne Occidentale, Brest: Laboratoire Ethologie, Evolution, Ecologie,
Université Rennes I: Laboratoire Evolution et Génétique des Populations Animales, Station marine, Roscoff; Laboratoire de Biologie Marine, Muséum National d Histoire Naturelle, Concarneau;
Laboratoire de Biologie des nvertébrés Marins, Muséum National d'Histoire Naturelle, Paris.

Crédit photographique : Blin D., Loir M., Moreteau 1.-C, Michel C. / ADMS, Rault D, Ferrer M., Von Arnim Y., Cottelette G., Deschiamps F, Gouy J.-M,, Perrot E.- Deflorin D. ] Océan - Courtaud C. - Yves Gladu - B. Sticheibaut - Chauvaud S. - Jean F.
Contact : Station LPO - lle Grande - 22560 Pleumeur-Bodou - Tél, 02 96 91491 40 - Fax 0296 91 9105
Document édité par la Réserve Naturelle avee un financement du Ministére de I'Ecologie et du Développement Durable ¢t avec le soutien scientifique de A Castric-Frey






