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<o Réserve Naturelle de Moéze-Oléron

Réserve Naturelle

MOEZE-OLERON

v’ 220 hectares protégés sur le continent et 6500 hectares de mer entre le continent et Ile d’Oléron (de Boyardville
au Chéteau d'Oléron).

v’ 3 réserves intégrales aux lieux-dits « Tanne de la Perrotine et Tanne de Fort-Royer », « Pointe de Bellevue » et
« Moéze » ou l'accés est totalement interdit.

v' Pole Nature de Charente-Maritime.

Accueil du public sur Saint-Froult (17780).

v 300 especes sur I'année, réparties en nicheuses (70 réguliéres) et hivernantes (cumul de 80 000 oiseaux, limicoles
et canards confondus).

AN

Coté terre, la Réserve Naturelle de Moéze-Oléron s’étend sur un polder qui fait I'objet d’'une gestion hydraulique et pastorale.
Ainsi, une mosaique de milieux offre des conditions d’accueil variées des oiseaux d’eau, en fonction des profondeurs et de
la salinité.

Coté mer, la Réserve Naturelle de Moéze-Oléron offre un estran vaseux trés nourricier grace aux eaux douces des fleuves
Charente et Seudre, accueille les oiseaux sur des fléches de sable utilisées en reposoirs, et faisant I'objet d’'une
réglementation stricte (accés interdit au public).

La Réserve Naturelle de Moéze-Oléron participe a la conservation des espéces et donc de la biodiversité, merci de
respecter la réglementation (péche a pied interdite entre autre). Tout au long de 'année, les oiseaux d’eau migrent dans la
sphére du paléarctique occidental, et la réserve est alors une halte privilégiée pour ces oiseaux qui parcourent des milliers
de kilomeétres chaque année.

Le saviez-vous ? Un oiseau migrateur de type limicole ou canard a besoin de
se nourrir quotidiennement. L'apport de nourriture quotidien nécessaire est
compris selon les espéces entre 3 et 5% de la masse corporelle de l'ciseau. Au
prorata, pour un humain de 70kg, il faudrait ingurgiter entre 2,1 et 3,5 kg de
nourriture chaque jour, énorme ! Chez l'oiseau, la nourriture est transformée en
énergie, notamment lors des vols de migration. Un ociseau sans réserve
énergétique meurt.

Renseignements Réserve Naturelle de Moéze-Oléron
Locaux administratif et technique, Grange a Noureau 17 780 Saint-Froult / tél : 05 46 82 42 85 / rn.moeze@lpo.fr

Centre nature de la réserve, Ferme de Plaisance, 17 780 Saint-Froult / tél : 05 46 83 17 07
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Le centre nature, un lieu & visiter en famille | Bivg

L’espace muséographique a la Ferme de Plaisance comprend une exposition permanente qui est dédiée a la présentation
de I'espace protégé : pourquoi, pour qui, comment. Cette visite est ponctuée par des portraits, les acteurs de la réserve
prennent la parole et font mention de leurs propres perceptions et ressentis quant a la conservation des espéces et habitats.
ATaccueil, des bénévoles et salariés vous guident.

Le centre nature est labellisé « Tourisme et Handicap » pour les handicaps moteurs, mentaux et malentendants. Une
brochure spécifique est & votre disposition sur simple demande a rn.moeze@Ipo.fr.

Un espace boutique vous propose une gamme de produits, du guide d'identification a I'objet souvenir. Paiement accepté :
cheque et espéce.

Le centre nature, horaires et dates d’ouverture

Lorsqu’une animation est en cours, le centre nature peut étre fermé pour des raisons de disponibilités de personnels. En
nous contactant vous pouvez vous assurer du maintien des horaires d’ouverture.

Vacances de Noél 2013/2014 : Ouvert du Jeudi 2 au Dimanche 5 janvier 2014 de 14h30 a 17h30.

Février — Mars 2014 : Ouvert du 16 février au 16 mars de 14h30 a 17h30 les Jeudi, Vendredi, Samedi et Dimanche.
Avril — Mai 2014 : Ouvert du 13 avril au 11 mai de 14h30 & 17h30 les Jeudi, Vendredi, Samedi et Dimanche.

Féte de la nature 2014 : ouvert le samedi 24 et Dimanche 25 mai 2014 de 14h30 a 17h30.

Juin 2014 : centre nature ouvert le dimanche 22 juin de 14h30 & 17h30

Vacances d’été Juillet, Aot 2014, 4 partir du 6 juillet tous les jours, week-end et jours fériés compris de 10h a12h30 et de
14h30 a 18h30.

Septembre - Octobre 2014 : ouvert de 14h30 a 17h30 tous les jours.

Vacances de Toussaint et Noél 2014 : pour les horaires nous contacter.

Calendrier des expositions temporaires 2014

De février a mai Agriculture et biodiversité
Du 6 juillet au 31 aolt Sculpture sur pierres - Philippe Arcouet (Association UCLA)
De septembre au 15 novembre L’arbre et I'oiseau

Séjours nature « La route des marais, exubérance printaniére »

Entre nature et culture, les marais littoraux de Charente-Maritime, ponctué des éléments de I'Arsenal de Rochefort sur mer,
vous invitent au voyage. Deux naturalistes passionnés vous guident dans cette découverte. Au menu, observation des
oiseaux a travers une feuille de route riche et pour le plaisir des yeux des paysages exceptionnels !

Du Lundi 28 au Mercredi 30 avril 2014 et du Mercredi 9 au vendredi 11 juillet 2014
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Aménagements extérieurs

Quatre sentiers d'interprétations, piétons, vous sont proposés pour découvrir le site, en libre accés pour les individuels.
Des bornes sont a votre disposition pour y laisser une participation financiere, contribution utilisée pour mieux vous accueillir.

Attention : les groupes n’ont pas libre accés au site pour limiter le dérangement sur les zones de reposoirs ou
d’alimentation. Les groupes sont accueillis toute I'année par les gardes-guides de la réserve, sous d’autres
conditions. Contacter la réserve pour en connaitre les modalités, et profitez ainsi d’une visite au cceur de la
réserve !

« Le «sentier des polders » (boucle de 1,4km), labellisé « Tourisme et Handicap » pour les handicaps moteur et
malentendant, équipé d’un observatoire et d’'une longue-vue ; départ de la Ferme de Plaisance. Sentier uniquement piéton,
chien interdit. Ouverture du 1er Septembre au 31 Janvier de 12h & 18h ; du 1er Février au 31 Aot de 8h30 & 18h30.

« Le « sentier des Tannes », vous cheminez sur une route communale fermée a la circulation motorisée (sauf ayants-
droits) ; deux observatoires de palissade rythment votre parcours de 2,5 km en aller et retour jusqu'au havre de Brouage,
oU un ponton s'avance au-dessus du pré salé. Départ a la Ferme des Tannes, équipée d’une plateforme d’observation. Sur
place parking — sentier accessible a pied ou a vélo, chien tenu en laisse, toute 'année (8h30 a 18h30).

« Le «sentier des lais de mer» chemine sur la dune jusqu'a une plateforme surplombant la digue et offrant un
panorama sur la plage et la vasiere. Départ du parking de la plage de St Froult. 1 km aller-retour, accessible toute I'année
8h30 a 18h30, a pied, chien interdit.

+ Le «sentier des sabliéres » chemine sur une dune trés ancienne, a végétation arbustive, étape obligée des
passereaux migrateurs. Parcours ponctué de mares d’eau douce, favorables a la présence de la rainette méridionale, du
pélodyte ponctué, de la cistude d’Europe... Départ de la Ferme de Plaisance.1 km aller-retour, accessible toute I'année
8h30 a 18h30, a pied, chien interdit.

NB : la gestion du site naturel prévaut aux activités d’animation et nécessite de respecter les recommandations décrites a
chaque départ de sentier. Nous vous remercions par avance de votre contribution et de votre compréhension.

Visites guidées, famille et groupes

Réservation/annulation obligatoire auprés de I'Espace Nature de la LPO au tél : 05 46 82 12 44 ou aupres de la réserve au
tél : 05 46 82 42 85.

Accueil de groupe : a la demande toute I'année, nous contacter

Tarifs : selon I'animation un colt/adulte, gratuit pour les moins de 6 ans. Tarif réduit : demandeurs d’emploi, personnes
handicapées, étudiants, enfants scolarisés.

Confort : la taille des groupes est limité a 25 personnes (inscription obligatoire), prévoir un équipement adapté a la météo et
a la saison (bottes, vétements de pluie, casquette, chaussures de marche, eau... et des lampes de poches pour les balades
crépusculaires).
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Les animations

Les découvertes guidées de la réserve

Déclinées en Symphonie hivernale, Concert printanier et Sonate d’automne, les visites guidées de la réserve offrent tout au
long de 'année de beaux moments a partager. Accompagnés d’un guide, vous approcherez le merveilleux spectacle de la
nature en vous rendant sur une place unique, au cceur de la réserve, et pourrez ainsi observer les oiseaux, les paysages et
découvrir I'histoire du site. 2h30 a 3h d’animation-3km.

Tout public

Tarifs : adulte : 7€ / réduit : 5€

3h RDV Ferme des Tannes

Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

Pour des raisons d’accessibilité, cefte balade peut étre déplacée sur le sentier des Tannes.

Nouveauté en 2014

Tour d’horizon de la réserve naturelle

Visite guidée pour découvrir 'essentiel, entre nature et histoire d’un lieu. Venez découvrir un polder sculpté par la main des
hommes et adoptés par la nature sauvage. Découverte des oiseaux de la réserve in situ et par la projection d’un film de
courte durée. 1h30 de visite max. (1h en extérieur et film de 15 minutes sur les oiseaux de la réserve). 1,4 km. Sortie
accessible aux personnes en situation de handicap. Pour plus de renseignements contactez la réserve au téléphone suivant
0546 82 42 85.

Tout public

Tarifs : adulte : 6€ / réduit : 5€

1h30 RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

La sortie du conservateur

Philippe Delaporte, conservateur de la réserve naturelle de Moéze-Oléron depuis 27 ans partage son expérience et ses
connaissances. Parcours défini selon les opportunités d’observation le jour-méme.

Tout public

Tarifs : adulte : 6€ / réduit : 5€

2h RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44
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Sortie orthoptére
Guidée par Philippe Delaporte, partez a la découverte des sauterelles, criquets et grillons. Une seule date !

Tout public

Tarifs : adulte : 6€ / réduit : 5€

2h RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

Conférences a théme

Animée par Maxime Leutchmann-Nature Environnement 17 « Les chauve-souris, ces reines de la nuit » le 13 juin et « Les
araignées, de petits étres étonnants » le 1¢r aodt.

Tout public

Tarif : gratuit

1h30 RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

Contre vents et marées, la dune

Dréle de littoral ponctué de polders, c’est ainsi en Charente-Maritime ! L'homme a construit ces paysages au fil des siecles.
Au cours de cette balade, découvrons un bout de littoral qui résiste contre vents et marées, et qui se construit & un rythme
naturel. Ce sera l'occasion de découvrir les coquillages, les puces de mer, et autres particularités des laisses de mer et de la
dune.

Tout public

Tarifs : adulte : 6€ / réduit : 5€

1h30 RDV Ferme de Plaisance ou fle d'Oléron selon indications
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

Balade découverte guidée sur le sentier des Polders

Accueil spécialisé de groupes en situation de handicap, approches sensorielles et sensibles du milieu naturel, approche
scientifique et vulgarisation des connaissances - se renseigner tel: 05 46 82 42 85 et demander Nathalie ou
rn.moeze@Ipo.fr

Tarifs : 5€/pers.
1h30 RDV Ferme de Plaisance
Ala demande 05 46 82 42 85

Découverte des limicoles depuis I'lle d’Oléron

A partir d’'un point d'observation fixe, découverte de la diversité d'espéces de la réserve, de leur mode de vie (alimentation,
repos, migration...) et des paysages cétiers (formation de la dune et dynamique).

Tout public

Tarifs : participation libre

1h30 RDV La Perrotine (chemin d’accés a la plage rive droite, aprés le chantier naval), face a Boyardville
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44
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Pour les Kids !

Jeu de piste « A I'abordage de la réserve »
Les mercredis du 9 juillet au 27 aolt, RDV de 11h & 12h30, les enfants découvrent les différents habitats de la réserve
naturelle a partir d’activités ludiques et pédagogiques.

Enfant : + 5 ans (enfant accompagné)
Tarifs : 5€/enfant

1h30 RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

« Les menottes agiles », atelier de bricolage nature !
Atelier créatif a théme au centre nature RDV & 15h, 15h30 et 16h, & compter du 11 juillet. Les enfants découvrent par des
activités manuelles la grande diversité d’espéces de la réserve, différents ateliers créatifs seront proposés par 'animateur.

Enfant: + 3 ans

Tarifs : 2€/la séance

30 minutes/séance. RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

Tinta « mares » : a I'écoute des crapauds et grenouilles

Qui sont ces bruyants habitants des mares ? Un diaporama en guise de mise en bouche, puis une balade nocturne en pleine
saison de reproduction permettront de découvrir ces princes ensorcelés... Ecoute et observation a la lampe torche nous les
rendrons plus sympathiques !

Tout public

Tarif unique : 5€

1h30 RDV Ferme de Plaisance
Inscription obligatoire 05 46 82 12 44

DATE ANIMATION HEUR D LIEU DE RDV
JANVIER
J02 Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h 1 Ferme de Plaisance
FEVRIER
L’estran nourricier
01 dans le cadre des Journées 15h 3 La Perrotine / Boyardville
Mondiales des Zones Humides / sur I'lle d’Oléron
gratuit sur inscription
Une réserve naturelle, un espace
exploité
D02 dans le cadre des Journées 15h 2 Ferme des Tannes
Mondiales des Zones Humides /
gratuit sur inscription
MARS
D02 Symphonie hivernale 15h 2 Ferme des Tannes
D30 Concert printanier 15h 2 Ferme des Tannes
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AVRIL

D06 La sortie du conservateur 15h 1 Ferme de Plaisance
M15 Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h 1 Ferme de Plaisance
Me16 Alabordage dSiIS?ereserve, Jeu de 11h 1 Ferme de Plaisance
V18 Tinta'mares 20h30 1 Ferme de Plaisance
M22 Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h 1 Ferme de Plaisance
D B
histoire, spécial Grand Site ) .
avec 'éco-musée
V25 Tinta’'mares 20h30 1 Ferme de Plaisance
$26 Découverte des limicoles 15h 3 | LaPermotine/Boyardville
sur I'lle d’Oléron
D27 Concert printanier 15h 2 Ferme des Tannes
L28 au Me30 Séjour découverte 3 jours
Me30 Tinta'mares 20h30 1 Ferme de Plaisance
MAI
MO06 Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h 1 Ferme de Plaisance
Me7 Croquons le payg?tgee, spécial Grand 10h 1 Ferme de Plaisance
Me7 Tinta’'mares 20h30 1 Ferme de Plaisance
Concert printanier - Spécial Gorge
D25 bleue dans le cadre de la Féte de la %h 2 Ferme des Tannes
nature - Gratuit
JUIN
Contre vents et marées, la dune, * -
D8 dans le cadre des journées de la mer 10h30 4 Plage dﬂe la Ph,|b|9: (17 480
. Chéateau d’Oléron)
Gratuit
Les Chauve-Souris, ces reines de la
V13 nuit — Maxime Leutchmann/Nature 20h30 1 Ferme de Plaisance
environnement 17
JUILLET
Me09 au V11 Séjour nature 3jours
Tlc\)/lu:rclﬁs Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h 1 Ferme de Plaisance
Tous Ieg A l'abordage della réserve, jeu de 11h 1 Ferme de Plaisance
Mercredi piste
Tous les Jeudi Contre vents et marées, la dune 10h30 1 Ferme de Plaisance
Tous les 3 séances :
. Les menottes agiles 15h - 15h30 1 Ferme de Plaisance
Vendredi - 16h
Me16 Sonates d'automne, crépusculaire 19h30 2 Ferme des Tannes
V25 Sonates d’automne 16h00 2 Ferme des Tannes
28 Sonates d’automne 17h 2 Ferme des Tannes
J31 Sonates d'automne, crépusculaire 18h30 2 Ferme des Tannes
AOUT
Les araignées, de petits étres
étonnants .
Vo1 Maxime Leutchmann/Nature 20h30 1 Ferme de Plaisance
environnement 17
Tous les " , ,
Mardi Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h 1 Ferme de Plaisance
Tous les A l'abordage de la réserve, jeu de 11h 1 Ferme de Plaisance
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Mercredi piste
Tous les Jeudi Contre vents et marées, la dune 10h30 Ferme de Plaisance
Tous les . 3 séances : .
. Les menottes agiles 15h - 15h30 Ferme de Plaisance
Vendredi - 16h
L11 Sonates d'automne 17h00 Ferme des Tannes
J14 Sonates d'automne, crépusculaire 18h30 Ferme des Tannes
V15 Croquons le payg:iﬂtgee, spécial Grand 19h30 Ferme de Plaisance
D17 Sonates d’automne 8h30 Ferme des Tannes
L25 Sonates d’automne 16h Ferme des Tannes
SEPTEMBRE
D28 Sortie orthoptére 14h Ferme de Plaisance
T;\J/lu:ré?s Tour d’horizon de la réserve naturelle 16h Ferme de Plaisance
OCTOBRE
Activités de baguage — si mauvaise
météo conférence et débat autour
D5 d'un documenta?re scieptifiqqe surle 8h-11h Ferme de Plaisance
baguage des oiseaux a la réserve,
dans le cadre des Journées
Européennes de la migration
Découverte des limicoles dans le La Perrotine / Boyardville
D5 cadre des Journées Européennes de 14h30 A L
o sur I'lle d’Oléron
la migration
D12 Sonates d'automne 16h Ferme des Tannes
L27 Sonates d'automne 16h Ferme des Tannes
NOVEMBRE
J6 Sonates d'automne 14h Ferme des Tannes
S8 Symphonie hivernale 15h30 Ferme des Tannes
DECEMBRE
D7 Symphonie hivernale 15h Ferme des Tannes

1 Ferme de Plaisance / Coordonnées GPS : Lat : 45,8945 - Long :-1,0695

2 Ferme des Tannes / Coordonnées GPS : Lat : 45,8864 — Long :-1,0788

3 La Perrotine / Boyardville sur Ile d’Oléron / Coordonnées GPS : Lat : 45,9689 — Long :-1,2344 (Parking avant le chantier
naval : Lat : 45,9665 — Long :-1,2391)

4 Parking Plage de la Phibie (17 480 Chateau d’Oléron) / Coordonnées GPS : Lat : 45,8909 - Long :-1,1966

5 Parking de la Passe aux Beeufs (17 730 Port-des-Barques) / Coordonnées GPS : Lat : 45.9492°- Long :- -1.0952
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