
La réserve ornithologique 
du plan d’eau de Saint-Cyr
La réserve ornithologique se situe sur la rive ouest du plan d’eau 
de Saint-Cyr, issu des sablières exploitant les terrasses alluviales du 
Clain. A l’initiative de la LPO Vienne, et avec l’appui du Syndicat Mixte 
d’Aménagement du Seuil du poitou, un ambitieux réaménagement 
écologique a été mené pour créer la réserve afin d’améliorer les 
conditions d’accueil de la faune, de la flore et du public.

STATUT : 
Classement Réserve Naturelle 
Régionale en cours

MILIEUX : zone humide

SURFACE : 35 ha

PROPRIÉTAIRE(S) : Syndicat Mixte 
d’Aménagement du Seuil du Poitou 
(SMASP)

GESTIONNAIRE(S) : LPO Vienne

COMMUNE(S) : Saint-Cyr (86)

DATE DE CRÉATION : 2007 (début des 
travaux), 2009 (ouverture au public)

PARTENAIRE(S) : Syndicat Mixte 
d’Aménagement du Seuil du Poitou, 
Agence de l’Eau Loire Bretagne, 
Conseil régional, Conseil général, 
DREAL, Cemex, Fondation Caisse 
d’Epargne, Fondation EDF Diversiterre. 

ACCÈS AU PUBLIC : 3 observa-
toires en accès libre et 3 en accès 
accompagné. Site accessible aux 
personnes en situation de handicap. 
Label « Tourisme et Handicap »

CONTACT : 
LPO Vienne/Johan Tillet
reserveornithosaintcyr@lpo.fr 
05 49 88 55 22

LES MILIEUX NATURELS

LES ESPÈCES

LA GESTION

La réserve a nécessité d’importants travaux de restauration. Ce sont plus de 
200 000 m3 de terre et de graviers qui ont été pelletés, déplacés, modelés… pour 
une exceptionnelle transformation paysagère. Le remodelage des profils existants 
a permis la création de nombreux îlots, favorables à la biodiversité et notamment 
à l’avifaune. Les habitats et la végétation s’installent et se développent petit 
à petit sur ce site en devenir : roselière, prairie humide, boisement alluvial, 
mégaphorbiaies…

Le suivi régulier du plan d’eau depuis 
quelques années a révélé sa fréquentation 
par de nombreux oiseaux d’eau, 
dont plusieurs présentent un intérêt 
remarquable en raison de leur rareté en 
Poitou-Charentes en dehors de la frange 
littorale. Depuis 2009, 204 espèces ont 
été observées au plan d’eau de Saint-Cyr 
dont 166 recensées à la réserve.

L’entretien consiste à contenir les dynamiques d’enfrichement des zones ouvertes 
(prairies, îlots)  par le pâturage et la fauche.
La diversité des habitats, de la flore et de la faune confère au site un fort intérêt 
pédagogique, exploité pour la sensibilisation du public. Pour que tous les publics 
profitent de la réserve, l’ensemble des équipements d’accueil ainsi que le matériel 
pédagogique ont été adaptés aux personnes en situation de handicap.

FICHE D’IDENTITÉ

La réserve est le seul site de nidification de la Sterne 
pierregarin en Vienne © Johan Tillet/LPO Vienne 

Plaque portative en relief utilisée en animation © Johan Tillet/LPO Vienne Juillet 2013
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