AU FIL DU TEMPS

L'hiver

I'écoute du "vieil hiver...

Plaisir de I'hiver blanc et froid ! La neige a ses bienfaits, le froid
aussi et souvent le mois de janvier n'en est pas avare. Indispensable
au renouveau végétal printanier, le froid prépare les floraisons et
fructifications futures. Bourgeons et graines doivent subir I'épreuve
du froid pour donner leur pleine mesure lors de la symphonie
printaniere. Dans I'attente de |'éclosion des chatons de noisetiers,
le violet mousseux du lilas, la floraison d'or du genét et la luxuriance
de nos bois et foréts, sachons apprécier ce scintillant silence hivernal
qui apporte paix et repos a "Dame nature" jusqu'en nos parcs et

jardins ainsi qu'a nous étres humains...

Une "mésange" pas
comme les autres...

Avec l'arrivée du froid et de
la neige, peut-étre observe-
rez-vous dans votre jardin
un groupe de mésanges a
longue queue Aegithalos
caudatus a l'agilité déconcer-
tante. De part son apparence
et sa biologie, elle differe des
autres mésanges. Tres
sociable en hiver et débor-
dant d'activité, cette espéce se
déplace en petits groupes
familiaux tres bavards, a la
recherche de chrysalides, de
pupes et d'ceufs d'insectes.
Certains individus viennent
régulierement visiter les
postes de nourrissage,
alimentés de certains types
de nourriture. En effet, leur
prédilection pour les filets
suspendus garnis d'arachides
décortiquées ou de mélange
a base de graisse (saindoux
ou suif) est étonnante. Vous
verrez alors trés certaine-
ment plusieurs individus s'y
suspendre, surtout si vous les
leur offrez en chapelets. Les
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biichettes creusées, garnies
d'un mélange de graisse et
suspendues sont appréciées
également. Parfois, les
mésanges a longue queue
visitent aussi les mangeoires

suspendues genre plateau,
a condition de les garnir de
petites graines et de frag-
ments de tournesol décorti-
qués ou encore de noix,
noisettes, arachides concas-

Groupe de mésanges a longue queue sur une boule de graisse.

Meésange a longue queue.

sées. En résumé, la regle

a retenir pour attirer cette
espece étonnante a nos
mangeoires durant 1'hiver
est de suspendre la nourri-
ture.
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