
Il est temps ! 
Et si lire 
protégeait 
la planète ? [1]

Collectif
éd. Delachaux et Niestlé, 32 p., 
3€, dont 0,50 € est versé à 
Reforest'Action. 

Mieux défendre la nature 
commence par mieux la 
connaître. Si on est passionné 
par la nature et si on veut en 
savoir plus, on peut suivre des 
formations ou participer à des 
activités organisées par des 
associations naturalistes. Sans 
vouloir inciter à la paresse,  
la maison Delachaux et Niestlé, 
qui s'engage depuis 130 ans,  
à travers ses publications, pour 
la défense de la nature et la 
préservation de la biodiversité, 
nous incite à la lecture et à 
la découverte des auteurs 
qui nous régalent avec leurs 
livres naturalistes. Dans ce 
petit fascicule vous lirez 19 
témoignages de véritables 
personnalités, presque des 
ambassadeurs de la maison 
d'édition, qui nous parlent de 
leur attachement à la nature et 
de la façon dont ils se battent 
pour le maintien de notre 
planète. Ces quelques pages 
nous entraînent au cœur du 
problème. Il n'est pas encore 
trop tard pour agir... mais quand 
même urgent. 

Walter Belis

Argonne [2]

R. Desmet, K. Van Den Berge  
& N. Huys 
éd. à compte d'auteur, 272 p., 32 € 
Pour toute commande s'adresser à : 
desmet.rik1@gmail.com.

En 2001, ces mêmes auteurs 
ont publié un livre naturaliste 
remarquable: Voyages au cœur 
de la nature en Argonne. Ce 
premier livre dévoilait la géologie, 
l'histoire, le paysage et la nature 
de cette région du Grand Est 
à cheval sur les départements 
Ardennes, Marne et Meuse. À ce 
moment, il comblait déjà  une 
lacune. Vu les changements qui 
se sont opérés, une réédition 
totalement actualisée s'imposait. 
Outre une profonde mise à jour, 
cette nouvelle édition intègre les 
données les plus récentes issues 
de l’étude de faisabilité du projet 
de PNR en Argonne. Les auteurs 
se sont également intéressés aux 
observations naturalistes par 
les militaires durant la Grande 
Guerre. Plusieurs chapitres 
sont consacrés à des espèces 
typiques, parfois menacées de 
disparition. De nombreuses 
photos exceptionnelles illustrent 
de superbe manière la richesse 
insoupçonnée de cette région 
méconnue. Non seulement les 
auteurs nous font découvrir le 
patrimoine naturel et toute la 
biodiversité de l'Argonne, ils nous 
invitent aussi à réfléchir sur la 
manière d’exploiter et de valoriser 
ce patrimoine naturel afin de 
concilier les intérêts de la nature, 
du tourisme, de l’agriculture et de 
l’économie.

Walter Belis

Un si petit 
oiseau [3]

Marie Pavlenko
éd. Flammarion, 36 p., 16,63 €

Comment réapprendre à vivre, 
retrouver confiance après le 
terrible traumatisme qu’Abigail 
a vécu ? Amputée d’un bras 
suite à un accident de voiture, 
la jeune fille pleine de vie et 
d’enthousiasme devient le miroir 
de la souffrance physique et 
psychique. Comment vivre avec 
ce corps mutilé, rejeté ? Chacun 
des membres de sa famille doit 
intégrer ce terrible changement, 
et chacun le fait comme il peut, à 
sa façon, avec amour et humour, 
maladresse et justesse mêlées. Le 
récit s’articule autour de l’humour 
du père (pour ne pas pleurer), la 
présence infatigable de la mère, 
les exaspérations aimantes de la 
sœur à qui on ne prête plus assez 
attention, le franc parler d’une 
tante flamboyante, les mots du 
grand-père qui arrive au bout de 
sa vie avec, au centre, Abigail qui 
navigue comme elle peut dans 
sa souffrance. Le ton toujours 
juste apporte à ce livre une 
intense et profonde émotion. Au 
bout de la route il y a la quête de 
l’oiseau comme une promesse 
de résilience, comme un amour 
retrouvé…Marie Pavlenko nous 
offre un roman sensible, d’une 
grande authenticité habité de 
superbes personnages et l’amour 
comme seule force vitale qui 
vaille…Un très beau moment de 
lecture.

Philippe de Grissac

Espèce 
menacées [4] 

Sege Sanches
éd. d’Anglon 64 p., 11 €

Que faire devant l’extinction 
des espèces et les menaces 
qui pèsent sur notre planète 
vivante ? Il y ceux qui étudient 
les phénomènes et sonnent 
l’alerte, ceux qui s’engagent et 
dénoncent ceux, enfin, qui usent 
des mots et des images pour 
éveiller les consciences. Serge 
Sanchès est de ces derniers, un 
poète. 30 animaux, 30 photos 
et 30 petits poèmes composent 
cet ouvrage. Ils témoignent 
de l’absurdité d’un monde qui 
détruit la beauté de la nature.  On 
n’y trouve pas le pangolin, animal 
le plus braconné au monde, mais 
tous ceux qui sont présentés 
portent le même constat, le 
même combat, le même espoir. 
Un joli cadeau, aussi pour les 
enfants. 

Philippe de Grissac
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