Entre la douthe, la ehasse
des toilettes, la cuisine, la
vaisselle, |a mathine 3 laver le
|‘|n5c, ete., sais—tu 1u’un
Frantais tonsomme en moYenne
150 litres d'eau par jour ?
Si tu vespettes quelques veales
simples toute I'annee tu peux
arviver & moins 9aspiller d'eau.
® Coupe 'eau du vrobinet
quand tu te savonnes les
mains ou quand tu te brosses
les dents.

© Prends une douthe phetot quun baim
Tu tonsommeras 5 fois moins d’eau |
© Sais—tu qu'il existe des chasses
d'eau << etonomiques >>. Elles
permettent d'economiser plusieurs
litres d'eau par jour.

En voiti la preuve :

@ Pour moins polluer I'eau tu peux
aussi agiv en didant tes parents 3
ehoisi une lessive sans phosphates pour
eviter que les algues ne proliferent dans
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