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ASPECTS PRATIQUES 

 

Visas : 

 

Nous avons fait notre demande de visas (45 €/visa) auprès du Consulat de Marseille. Les 

formalités sont simplifiées et il ne faut pas plus de trois jours pour recevoir les visas par la 

poste. Site à consulter : www.consulatducapvert.com/formalites.php 

 

Documentation : 

 

Sur le site www.ornithomedia.com, nous avons trouvé deux documents très intéressants : le 

premier présente les principaux spots de chacune des îles et le deuxième décrit un haut-lieu de 

l’ornithologie au Cap-Vert : le barrage de Poilão, situé sur l’île de Santiago. C’est l’endroit 

où l’on peut voir très facilement le Héron de Bourne. 

Parmi les nombreux comptes-rendus recensés sur le site www.travellingbirder.com, nous 

avons utilisé avec profit les comptes-rendus de Chris Batty (du 24 février au 7 mars 2005), de 

Tony Clarke (du 9 au 21 mars 2008) et de Gerry Westdean (du 14 au 23 mars 2011). 

On peut aussi trouver des informations utiles sur le site : www.africanbirdclub.org. 

 

Pour l’identification des oiseaux, en plus du Guide ornitho de Lars Svensson et Killian 

Mullarney, nous avons utilisé le Birds of the Atlantic Islands de Tony Clarke. 

 

Transports : 

  

Sur les îles, nous n’avons pas loué de voiture ; nous nous sommes déplacés en taxi ou en 

« colectivos » qui ont l’avantage d’être très bon marché, mais il ne faut pas être pressé, car ils 

ne partent que lorsqu’ils sont pleins. Il est facile de faire des étapes. Ils circulent le dimanche, 

contrairement à ce qu’affirme le Petit Futé. En chemin, ils s’arrêtent quand on leur fait signe. 

 

Avion : 

 

Aller : Orly – Lisbonne – Sal 

Retour : Praia – Lisbonne – Orly 

TAP (756 €/pers.) 

 

Pour les liaisons entre les îles que nous avons visitées, la TACV était la seule compagnie à les 

assurer et, malgré les commentaires très négatifs que l’on peut lire dans le Petit Futé, nous 

n’avons rien à redire à propos de cette compagnie. 

 

Argent : 

 

La monnaie est l’escudo capverdien (CVE). La parité avec l’euro est fixe : 1 € = 110 CVE. 

Les distributeurs de billets se trouvent dans toutes les banques dans les aéroports de Sal et de 

Praia. Il est possible de payer les hôtels et les billets d’avion en euros. 

http://www.consulatducapvert.com/formalites.php
http://www.ornithomedia.com/
http://www.travellingbirder.com/
http://www.africanbirdclub.org/
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LE VOYAGE AU JOUR LE JOUR 

 

12 février :  

Nous quittons Orly à 16 h 45, la veille et après une escale de presque quatre heures à 

Lisbonne, nous arrivons à Sal vers une heure du matin. 

Nous prenons un taxi pour Espargos (500 CVE), où nous nous installons à la Pension Monte 

Sintinha. 

Le matin, alors que nous prenons notre petit-déjeuner sur la terrasse de l’hôtel, nous faisons 

notre première coche : le Moineau du Cap-Vert qui n’attend même pas que nous soyons 

partis pour venir voir sur la table ce que nous avons pu laisser d’intéressant pour son bec. 

Puis nous nous rendons à l’aéroport, mais l’agence de la TACV est fermée le dimanche matin. 

Nous passons l’après-midi aux Salines de Pedra Lume. Le site est payant (5 €). Un taxi nous 

emmène et vient nous chercher à 17 h 30 (1000 CVE en tout). 

 

13 février :  

Nous allons à l’agence Morabitur (dans Esprgos), mais il n’y a plus de place pour le jour 

même dans l’avion de São Nicolau. Nous réservons des places pour le lendemain (16 000 

CVE pour les deux billets). 

Nous nous rendons dans l’après-midi aux Salines de Santa Maria (colectivos : 200 CVE/2 

pers.). C’est dans ces salines que nous verrons les seuls Sirlis du désert du voyage. 

 

14 février :  

Nous décollons de l’île de Sal à 10 h 20 pour atterrir vingt minutes plus tard sur l’île de São 

Nicolau. À l’aéroport, nous prenons un colectivos pour Tarrafal (1 000 CVE/2 pers.). 

Comme la Pension Alice est complète, nous nous installons au Residencial Natur dont le 

patron, le très chaleureux Miguel, se propose de nous organiser une sortie sur l’île de Raso 

pour 250 € : un bateau de pêche nous attendra le lendemain au port à sept heures et sa femme, 

Maria, nous préparera le pique-nique et la boisson. 

En fin de journée, nous allons observer sur la terrasse de l’hôtel. 

 

 

15 février :  

À sept heures, nous embarquons sur un petit bateau de pêche en compagnie de trois marins- 

pêcheurs et nous mettons presque trois heures pour atteindre l’île de Raso sur laquelle nous 

débarquons sans encombre. Il est convenu avec les pêcheurs qu’ils viendront nous chercher à 

13 h. 

Finalement, pendant la traversée, nous verrons très peu d’oiseaux (4 Fous bruns, 4 Pétrels 

gongon et 1 Pétrel de Bloyd à l’aller et aucun oiseau au retour !). 

La célèbre Alouette de Razo est au rendez-vous : nous observons un groupe de 100 à 120 

ind. 
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16 février :  

Nous prenons le taxi pour aller faire quelques heures de seawatch à Ponto do Barril (1 000 

CVE l’aller et retour).  

Nous quittons Tarrafal pour Ribeira Brava où nous nous installons à l’hôtel Bela Sombra (35 

€, petit-déjeuner compris). 

 

17 février : 

Nous nous faisons déposer par un colectivos au-dessus de Cachação (300 CVE), exactement à 

l’intersection avec la route qui mène à Palhal et nous redescendons tranquillement à pied 

jusqu’au village nommé Pompelado. 

Cette petite promenade, dans un paysage magnifique, nous permet d’entendre et de voir en 

grande quantité les premières Fauvettes à lunettes du voyage.  

 

18 février : 

Dans la matinée, nous faisons une courte promenade le long de la route en direction de 

Tarrafal, ce qui nous permettra de voir en tout 8  Pintades de Numidie. Puis, nous prenons un 

taxi (500 CVE) en direction de l’aéroport où nous décollons pour l’île de Sal à 16 h 30. Nous 

redécollons à 20 h 15 pour arriver à 20 h 55 à Praia où un taxi (1 000 CVE) nous emmène à 

l’Hôtel Holanda (44 000 CVE avec les petits-déjeuners). 

 

19 février : 

La ville de Praia ne nous plaisant qu’à moitié, nous décidons de nous installer dans la 

tranquille bourgade d’Assomada à l’Hôtel Avenida (35 €, petit-déjeuner compris). 

Nous nous rendons en colectivos (300 CVE) au barrage de Poilão où nous passons l’après-

midi et où nous pouvons observer le fameux Héron de Bourne. 

 

20 février : 

Nous décidons de poser les jumelles et de consacrer cette journée au farniente et à une visite 

touristique d’Assomada, notamment de son marché très vivant et très coloré. 

 

21 février : 

Dans la matinée, nous nous rendons au Jardin Botanique de Granvaux Barbosa où nous 

pourrons voir dans de très bonnes conditions la Rousserolle du Cap-Vert. 

Dans l’après-midi, nous retournons au barrage de Poilão où nous revoyons quasiment les 

mêmes espèces que l’avant-veille. 

 

22 février : 

Nous passons la matinée à Tarrafal et, dans l’après-midi, nous regagnons Praia pour prendre 

l’avion du retour. 
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LISTE COMMENTÉE DES ESPЀCES OBSERVÉES 

 

 

 

Pétrel gongon Pterodroma feae Fea’s Petrel 

4 ind. observés  lors de la traversée  vers l’île de Raso et une vingtaine d’ind. observés   au 

large de Ponto do Barril. 

 

Puffin de Boyd Puffinus boydi Cape-Verde Little Shearwater 

1 ind. lors de la traversée  vers l’île de Raso. 

 

Phaéton à bec rouge Phaeton aethereus Red-billed Tropicbird 

Une petite colonie observée sur les falaises de l’île de Raso ; 2 ind. sur la falaise en face de la 

plage de Tarrafal (Santiago). 

 

Fou brun Sula leucogaster Brown Bobby 

4 ind. observés  lors de la traversée  vers l’île de Raso ; observation de la petite colonie sur la 

falaise de cette île et au moins 4 ind. lors de la séance de seawatch à Ponto do Barril, dont 2 

viennent pêcher à quelques dizaines de mètres de la côte. 

 

Bihoreau gris Nycticorax nycticorax Black-crowned Night Heron 

13 ind. perchés sur un arbre mort le 19 au barrage de Poilão (non revus le 21). 

 

Crabier chevelu Ardeola ralloides Squacco Heron 

1 ind. au barrage de Poilão (non revu le 21). 

 

Héron gardebœufs Bubulcus ibis Cattle Egret 

Espèce très commune. En fin de journée, à Tarrafal (São Nicolau) et à Ribeira Brava, des 

dizaines d’ind. gagnent leur dortoir. À partir de 18 heures, des centaines d’ind. se rassemblent 

au barrage de Poilão. 

 

Aigrette ardoisée Egretta ardesiaca Black Heron 

1 immature et 1 adulte sont observés au barrage de Poilão les 19 et 21. 

 

Aigrette des récifs Egretta gularis Western Reef Egret 

1 ind. sur les rochers de l’île de Raso et 1 ind. le 19 au barrage de Poilão. Ces 2 ind. étaient de 

forme sombre. 

 

Aigrette garzette Egretta garzetta Little Egret 

1 ind. en vol au-dessus d’Espargos (Sal), 1 ind. dans le port de Tarrafal (São Nicolau), 1 ind. 

sur l’île de Raso et 1 ind. à Ponto do Barril (São Nicolau) ; des dizaines d’ind. au barrage de 

Poilão. 
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Héron de Bourne Ardea bournei Cape Verde Heron 

Espèce observée au barrage de Poilão : 2 ind. cachés dans la végétation les 19 et 21 ; le 19, 2 

ind. arrivent vers 18 h 15 et se posent sur un arbre, à proximité de la route ; le 21,  un ind. 

arrive pour boire à 17 h 30 et un autre survole le site à 17 h 50, sans se poser. 

 

Héron cendré Ardea cinerea Grey Heron 

Quelques dizaines d’ind. les 19 et 21 au barrage de Poilão. 

 

Spatule blanche Platalea leucorodia Eurasian Spoonbill 

Au barrage de Poilão, 7 ind. le 19 et 8 le 21. 

 

Sarcelle à ailes bleues Anas discors Blue-winged Teal 

Le 19, en arrivant au barrage de Poilão, nous observons une femelle de sarcelle, sans pouvoir 

nous prononcer sur l’espèce tant elle est éloignée et elle dort, la tête dans les plumes. Un 

ornitho autrichien qui a pu la voir de près lorsqu’il est arrivé (deux heures avant nous) nous 

apprend qu’il s’agit d’une femelle de Sarcelle à ailes bleues. Il nous déclare avoir vu 

également une Aigrette intermédiaire ; mais, malgré nos recherches, nous ne la verrons pas, 

ni le 19, ni le surlendemain. 

 

Busard des roseaux Circus aeruginosus Western Marsh Harrier 

Un adulte en train de chasser à l’aéroport de São Nicolau. 

 

Balbuzard pêcheur Pandion haliaetus Osprey 

1 ind. en vol au-dessus du port de Tarrafal (São Nicolau) avec un poisson dans les serres ; 3 

ind. sur l’île de Raso ; 1 ind. à  Ponto do Barril (São Nicolau) et 1 ind. au barrage de Poilão. 

 

Crécerelle d’Alexander Falco alexandri Alexander’s Kestrel 

Espèce notée sur les îles de Sal et de Santiago. 

 

Crécerelle négligée Falco neglectus Neglected Kestrel 

Espèce notée sur l’île de São Nicolau. Le maximum observé est de 8 ind. en tout le 17 dans le 

secteur de Cachacão. 1 ind. sur l’île de Raso. 

 

Caille du Cap-Vert Coturnix coturnix inopinata Cape Verde Quail 

1 ind. sur l’île de Raso et un autre à proximité de l’aéroport de São Nicolau. 

 

Pintade de Numidie Numida meleagris Numida Guineafowl 

Espèce notée uniquement sur l’île de São Nicolau : 1 ind. près de l’aéroport, 1 ind. dans le 

secteur de Cachacão et un groupe de 8 ind. le long de la route de Tarrafal à Ribeira Brava. 

 

Foulque macroule Fulica atra Common Coot 

2 ind. le 19 et 5 le 21 au barrage de Poilão. 
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Gallinule poule-d’eau Gallinula chloropus Common Moorhen 

2 ad. et 1 juv. observés le 19 au barrage de Poilão (non revus le surlendemain). 

 

Échasse blanche Himantopus himantopus Black-winged Stilt 

Plusieurs dizaines d’ind. aux salines de Pedra Lume et 2 ind. aux salines de Santa Maria. Au 

barrage de Poilão, une vingtaine d’ind. le 19 et le 21. 

 

Courvite isabelle (du Cap-Vert) Cursorius cursor exsul Cape Verde Cream-coloured 

Courser 

4 ind.  à  Ponto do Barril (São Nicolau) : ils se trouvaient sur la piste à notre arrivée, comme 

s’ils nous attendaient et voulaient nous épargner la peine de les chercher ! 

 

Gravelot à collier interrompu Charadrius alexandrinus Kentish Plover 

Plusieurs dizaines d’ind. aux salines de Pedra Lume et 3 ind. aux salines de Santa Maria. 

 

Pluvier argenté Pluvialis squatarola Grey Plover 

1 ind. aux salines de Pedra Lume. 

 

Bécasseau sanderling Calidris alba Sanderling 

Plusieurs dizaines d’ind. aux salines de Pedra Lume, quelques ind. aux salines de Santa Maria 

et 2 ind. sur la plage de Tarrafal (São Nicolau) les 14 et 15. 

 

Bécasseau cocorli Calidris ferruginea Curlew Sandpiper 

Plusieurs dizaines d’ind. aux salines de Pedra Lume. 

 

Bécassine des marais Gallinago gallinago Common Snipe 

1 ind. au barrage de Poilão le 21. 

 

Courlis corlieu Numenius phaeopus Whimbrel 

1 ind. sur les rochers  proches de la plage de Tarrafal (Santiago). 

 

Chevalier gambette Tringa totanus Common Redshank 

1 ind. aux salines de Pedra Lume. 

 

Chevalier aboyeur Tringa nebularia Common Greenshank 

Quelques ind. au barrage de Poilão les 19 et 21. 

 

Chevalier sylvain Tringa glareola Wood Sandpiper 

Quelques ind. aux salines de Pedra Lume. 

 

Chevalier guignette Actitis hypoleucos Common Sandpiper 

1 ind. au barrage de Poilão le 21. 
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Tournepierre à collier Arenaria interpres Ruddy Turnstone 

2 ind. aux salines de Pedra Lume et 4 ind. aux salines de Santa Maria ; une vingtaine d’ind. 

sur la plage de Tarrafal (São Nicolau) et quelques ind. sur les rochers de l’île de Raso. 

 

Martinet du Cap-Vert Apus alexandri Cape Verde Swift 

Espèce non notée sur l’île de Sal. Les observations faites sur les îles de São Nicolau et de 

Santiago concernaient chaque fois  des ind. isolés ou des couples, sauf un groupe d’une bonne 

dizaine d’ind. dans le secteur de Cachação ainsi qu’à l’aéroport de São Nicolau. 

 

Martin-chasseur à tête grise Halcyon leucocephala Grey-headed Kingfisher 

Espèce notée uniquement sur l’île de Santiago : omniprésente au barrage de Poilão, quelques 

ind. au jardin botanique de Granvaux Barbosa et 1 ind. à Tarrafal. 

 

Moinelette à front blanc Eremopterix nigriceps Black-crowned Sparrow-Lark 

Très belle obs. de 2 couples à proximité de l’aéroport de Praia. 

 

Ammomane élégante Ammomanes cincturus Bar-tailed Lark 

Ȋle de Sal : 4 ind. aux salines de Pedra Lume et 4 ind. également aux salines de Santa Maria. 

Ȋle de São Nicolau : 1 ind. à  Ponto do Barril. 

Ȋle de Santiago : 2 ind. à proximité de l’aéroport de Praia. 

 

Sirli du désert Alaemon alaudipes Greater Hoopoe Lark 

Espèce notée uniquement aux salines de Santa Maria où nous avons pu observer 5 ind. en 

tout. 

 

Alouette de Razo Alauda razae Raso Lark 

Un groupe de 100 à 120 ind. observé dans d’excellentes conditions sur l’île de Raso. 

 

Rousserolle du Cap-Vert Acrocephalus brevipennis Cape Verde Warbler 

Au barrage de Poilão, 1 ind. vu plusieurs fois de façon assez furtive dans une roselière les 19 

et 21. En revanche, 2 ind. très bien observés pendant plusieurs minutes au jardin botanique de 

Granvaux Barbosa. 

 

Fauvette à lunettes Sylvia conspicillata orbitalis Spectacled Warbler 

Espèce commune qui peut être localement abondante, comme dans le secteur de Cachação ou 

au barrage de Poilão. 

 

Fauvette à tête noire Sylvia atricapilla Blackcap 

Même commentaire que pour l’espèce précédente. 

 

Corbeau brun Corvus ruficollis Brown-necked Raven 

Espèce notée sur toutes les îles visitées. 
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Moineau espagnol Passer hispaniolensis Spanish Sparrow 

Une petite colonie est présente à l’aéroport de São Nicolau ; 1 ind. au barrage de Poilão le 19 

et plusieurs ind. au jardin botanique de Granvaux Barbosa. 

 

Moineau du Cap-Vert Passer iagoensis Iago Sparrow 

Espèce omniprésente, même sur l’île de Raso où les moineaux sont particulièrement peu 

farouches. 

 

Astrild ondulé Estrilda astrild Common Waxbill 

Des dizaines d’ind. mêlés à des Moineaux du Cap-Vert sur le parking du barrage de Poilão. 
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