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Le Costa Rica est l'un des pays qui a la plus grande diversité d'espèces par rapport à sa superficie. C'est 

donc une destination rêvée pour un ornithologue. J'ai choisi un voyage avec un organisme qui n'est pas une 

agence naturaliste mais qui offre des prestations de qualités (mais attention la qualité cela se paye), à savoir 

EXPLORATOR. La fiche descriptive du voyage et des contacts par mails avec l'accompagnateur m'ont décidé. 

Dans mon esprit, vu le temps dont je disposais, ce voyage était une reconnaissance avant d'organiser moi-même 

un périple dans le futur (avec objectif 300 cette fois !). 

Ce voyage de 11 jours sur place, dont pratiquement 10 consacrés à la nature a tenu toutes ses 

promesses. J'ai vu plus de 200 espèces en étant parfois légèrement à l'écart du groupe et en étant parfois seul 

avec le guide Sergio Chacon, notamment au petit jour au moment ou les oiseaux sont les plus actifs et où le reste 
du groupe dormait encore. L'intérêt que nous portions l'un et l'autre aux oiseaux à d'ailleurs fait naître une grande 

complicité entre nous. A noter que ses connaissances sont également très importantes sur la flore ou l'histoire de 

son pays. 

Le circuit mis en place par EXPLORATOR permet de parcourir une grande variété de paysage du Costa 

Rica, de la côte Pacifique jusqu'à plus de 3000m en passant par les forêts de basse et haute altitude. J'ai 

également trouvé la qualité des hôtels excellente et toujours dans des sites merveilleux. Le seul regret que je 

peux avoir est de ne pas avoir pris assez de photos ! Il est vrai que la forêt tropicale ne se prête pas facilement à 

des prises de vues. 

La diversité des espèces n'a pas grand chose à voir comparée à la France ou à la Californie. Par contre 

l'identification des espèces en forêt tropicale est souvent assez difficile surtout au début ou lorsque l'on est seul. 

Les oiseaux sont toujours en mouvement et souvent deux observations et une ou deux consultations du livre sont 

nécessaires pour confirmer l'identification. Autant dire que le nombre "d'OVNI" peut être important ! De mon 
point de vue, la longue vue est également indispensable pour identifier un petit passereau à 40 ou 50 mètres de 

haut dans la canopée. 

 
09-02 San José, Poas, Arenal 
10-02 Arenal 
11-02 Arenal Monteverde 
12-02 PN Monteverde 
13-02 Monteverde Rincon de la Vieja 
14-02 PN Rincon de la Vieja Bolanos 
15-02 Bolanos 
16-02 Bolanos Tempisque Dona Marta 
17-02 PN Carara Copey 
18-02 Copey San José 
19-02 San José 
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Liste des oiseaux 
 

- c : commun 

- l local 
- a : abondant 

- h : hiver 

- r : rare 

- p : peu 

- m : 

 
   9 10 11 12 1 14 15 16 17 18 19 Commentaire 

c Magnificent Frigatebird Frégate superbe       ** ** * *  Au dessus de la tête à quelques mètres, c'est vraiment 
impressionnant 

c Royal Tern Sterne royale       * * * *   

la Laughing Gull Mouette atricille       * * 4 1   

c Brown Pelican Pélican brun       ** ** * *   

c Anhinga Anhinga noir   5      *    

c Olivaceous Cormorant Cormoran vigua   **    * * *    

lc Wood Stork Tantale d'Amérique       1 1 *    

c Roseate Spoonbill Spatule roses       5 1 *    

c White Ibis Ibis blanc       10 4ad 1im * *   

pc Boat-billed Heron Savacou huppé         *    

pc Yellow-crowned Night-Heron Bihoreau violacé             

ch Great blue Heron Grand Héron (1)      1  *    

r Tricolored Heron Aigrette tricolore       5  2    

ah Little blue Heron Aigrette bleue  1 1  (1)   1 * *   

ch Snowy Egret Aigrette neigeuse  2 *    * 1 * *   

ah Cattle Egret Héron garde-boeuf ** * *  * * * * * * *  

ah Great Egret Grande Aigrette * * 1    * * * *   

c Bare-throated Tiger-Heron Onoré du Mexique         2   Commun mais à bien rechercher pour tomber dessus 

ah Green-backed Heron Héron vert       1  *    

lc Gray-necked Wood-Rail Râle de Cayenne      1       

a Northern Jacana Jacana du Mexique 2        *    

pc Pied-billed Grebe Grèbe à bec cerclé 1 2           

pc Least Grebe Grèbe minime         6  1  

c Black-bellied Whistling-Duck Dendrocygne à bec rouge         10    

c Black-bellied Plover Pluvier argenté         5    

a Willet Chevalier semipalmé         2 1   

cmh American Oystercatcher Huîtrier américain       5      

a Double-striped Thick-Knee Œdicnème vocifere      1  5     

c Black-necked Stilt Échasse à cou noir         *    

ah Whimbrel Courlis corlieu          1   

amh Wilson's Plover Gravelot de Wilson         1    

cmh Ruddy Turnstone Tournepierre à collier             



r Killdeer Gravelot kildir         1    

amh Semipalmated Plover Gravelot semipalmé         10    

cmh Greater Yellowlegs Chevalier criard         1    

amh Spotted Sandpiper Chevalier grivelé  1     *  * *   

cmh Sanderling Bécasseau sanderling         4    

lc Crested Guan Pénélope à crête  2           

ah Turkey Vulture Urubu à tête rouge * * *  * * ** * * * *  

a Black Vulture Urubu noir ** * **  *  * * * * *  

c Common Black-Hawk Buse noire        1     

lc Bay-winged Hawk Buse à croupion blanc         1    

c Crested Caracara Caracara commun     1 1  * *    

c Black-shouldered Kite Élanion blanc             

c American swallow-tailed Kite Milan à queue fourchue   1          

c Laughing Caracara Macagua rieur 1            

c Yellow-headed Caracara Caracara à tête jaune        1 1 1   

lcmh American Kestrel Crécerelle américaine      1f 1f      

pc Bat Falcon Faucon des chauve-souris  1 1          

c Roadside Hawk Buse à gros bec         2ad 2ad   

c Gray Hawk Buse grise 2im 1ad       1    

pc Black-chested Hawk Buse barrée 1            

pc White Hawk Buse blanche   1          

pc Red-tailed Hawk Buse à queue rousse        1     

pcmh Osprey Balbuzard pêcheur  1     4 *  1   

a Band-tailed Pigeon Pigeon du Pacifique          5   

a Red-billed Pigeon Pigeon à bec rouge  2 1  *        

pc Pale-vented Pigeon Pigeon rousset   1          

c Short-billed Pigeon Pigeon à bec noir  *           

a Ruddy Ground-Dove Colombe rousse         **    

c Common Ground-Dove Colombe moineau        *     

lc Plain-breasted Ground-Dove Colombe pygmée          1   

a Inca Dove Colombe inca     2 2 *  *    

c White-winged Dove Colombe à ailes blanches     * *  *     

cmh White-tipped Dove Colombe à front blanc 1        1 1   

lc Scarlet Macaw Ara rouge         *    

c Red-lored Parrot Amazone à diadème  *           

pc Yellow-naped Parrot Amazone à cou jaune       *      

c White-fronted Parrot Amazone à front blanc    2 * * 2      

a White-crowned Parrot Pione à couronne blanche         1    

pc Brown-hooded Parrot Caïque terne 6            

pc Olive-throated Parakeet Conure aztèque  *           

c Orange-fronted Parakeet Conure à front orange     2 2 *  *    

pc Black-and-white Owl Chouette noire et blanche      2       

r Mangrove Cuckoo Coulicou des mangroves       1      

c Squirrel Cuckoo Coucou écureuil 1m            

c Groove-billed Ani Ani à bec cannelé *  *  4   * *    



c White-collared Swift Martinet à col blanc     * (*)       

amh Barn Swallow Hirondelle rustique        * * *   

c Northern rough-winged Swallow Hirondelle à scies  * *      * *   

c Blue-and-white Swallow Hirondelle blanche et bleue ** * *  *    * *   

lah Mangrove Swallow Hirondelle des palétuviers  *       * *   

c Green Hermit Ermite de Guy    1         

lc Green Violet-Ear Colibri thalassin   1 * 1     1 *  

c Violet Sabrewing Campyloptère de Delattre *   *         

pc Green-breasted Mango Mango à poitrine verte         1    

c Green-crowned Brilliant Brillant fer-de-lance *   *         

c Magnificent Hummingbird Colibri de Rivoli    *         

pc White-Necked Jacobin Jacobine à cou blanc   1          

lc Purple-throated Moutain-Gem Colibri à gorge violette    *         

a Rufous-tailed Hummingbird Ariane à queue rousse * *         1  

lc Striped-tailed Hummingbird Colibri à épaulettes    *         

c Coppery-headed Emerald Colibri à tête cuivrée    *         

r Green Thorntail Coquette de Convers 1m            

lc Magenta-throated Woodstar Colibri magenta    *         

pc Violet-headed Hummingbird Colibri à tête violette  *           

c Resplendent Quetzal Quetzal resplandissant           1f Sauvé le dernier jour, mais pas d'observation de mâle 

c Slaty-tailed Trogon Trogon à queue grise         c    

c Collared Trogon Trogon rosalbin     c        

c Violaceous Trogon Trogon violet   1          

c Ringed Kingfisher Alcyon à collier         1 **   

c Amazon Kingfisher Alcyon de l'Amazone  1 1      *    

c Green Kingfisher Alcyon vert  2       * 2   

c Rufous Motmot Momot roux  1           

c Blue-crowned Motmot Momot houtou   2 2 * *       

c Turquoise-browed Motmot Momot à sourcils bleus        1     

c Pale-billed Woodpecker Pic guatemaltèque         c    

c Emerald Toucanet Toucanet vert    2 2     2 1  

c Keel-billed Toucan Toucan à bec caréné  5 1   2       

c Chesnut-mandibled Toucan Toucan à bec brun   1       2   

c Prong-billed Barbet Barbu de Frantz 2   2         

pc Red-headed Barbet Barbu à tête rouge c            

c Hoffmann's Woodpecker Pic du Honduras  1  1  1 1 1 *    

a Red-crowned Woodpecker Pic à couronne rouge          *   

lc Plain Xenops Xénops minuscule             

pc Ruddy Treerunner Fournier rubigineux    2         

pc Spotted Spinetail Fournier tacheté    1         

pc Barred Woodcreeper Picucule barré      1       

lc Spotted-crowned Woodcreeper Picucule à calotte tachetée           2  

c Barred Antshrike Fourmilier pie-grièche barré  c       1m    

c Black-hooded Antshrike Fourmilier pie-grièche à capuchon noir         1m    

c Dotted-winged Antwren Fourmilier nain à ailes maculées         1m    



lc Long-billed Gnatwren Chasse-moustique à long bec  1           

lc Long-tailed Manakin Manakin à longue queue      1m       

c Masked Tityra Bécarde masquée   2      1    

pc Black-crowned Tityra Bécarde à calotte noire          1   

c Tropical Kingbird Tyran mélancolique ** * *  *   * * * *  

lc Scissor-tailed Flycatcher Tyran à longue queue     * 2  1     

c Streaked Flycatcher Tyran strié          2   

am Great Kiskadee Bentévi à ventre jaune * * *  * *  * * * *  

c Social Flycatcher Tyran à calotte rouge  *        *   

c Brown-crested Flycatcher Moucherolle brune de Wied      * * * *    

c Dusky-capped Flycatcher Moucherolle à calotte sombre  (*)        1   

lc Torrent Tyrannulet Tyranisque gris 2            

pc Black Phoebe Moucherolle noire  1           

c Tropical Pewee Pewee cendré  1 1          

pc Yellowish Flycatcher Moucherolle jaunâtre          2   

c Common Tody-Flycatcher Tyran todier cendré  2 1          

pc Lesser Elaenia Petite Élaène         1    

a Rufous-naped Wren Troglodyte à nuque rousse      2  1     

c Bay Wren Troglodyte à tête noire 1            

c Gray-breasted Wood-Wren Troglodyte à poitrine grise    1         

a House Wren Troglodyte familier  1 *  *     * *  

lc Ochraceous Wren Troglodyte ochraceus    1         

pc Slaty-backed Nightingale-Thrush Grive à dos ardoisé    *         

lc Ruddy-capped Nightingale-Thrush Grive de Frantzius           1  

c Mountain Robin Grive montagnarde (1)         * *  

a Sooty Robin Merle suie 1         1   

a Clay-colored Robin Merle fauve * * * * 1     1   

lc American Dipper Cincle américain 1            

c Long-tailed Silky-Flycatcher Recollet à longue queue           2  

pc Azure-hooded Jay Geai à capuche azurée    1         

a White-throated Magpie-Jay Geai-pie à gorge blanche     * * * *     

c Brown Jay Geai brun  2 * * *      1  

pc Three-striped Warbler Sylvette maquillée  (1)  *  (1)       

amh Tennessee Warbler Sylvette obscure * (*) (*)  * *     (1)  

c Bananaquit Sylvette-sucrier à ventre jaune    *         

am Black-and-white Warbler Sylvette noir et blanc 1     1       

amh Yellow Warbler Sylvette jaune 1 *   1 1  1     

cmh Wilson's Warbler Sylvette à calotte noire 1m   1m      1m 2m  

c Collared Redstart Sylvette à collier          *   

c Slate-throated Redstart Sylvette ardoisée    **         

c Gray-crowned Yellowthroat Gorge-jaune à couronne grise  1m *   1m  1m     

amh Chestnut-sided Warbler Sylvette à flancs marron  * *          

cmh Black-throated green Warbler Sylvette verte à gorge noire    c  1m    2m *  

cmh Northern Waterthrush Sylvette des ruisseaux          2   

lc Streaked-backed Oriole Troupiale à dos strié       2      



pch Yellow-headed Blackbird Carouge à tête jaune  1           

c Black-cowled Oriole Oriole à capuchon             

cmh Northern (Baltimore) Oriole Oriole orangé  1m 1f  1f   1imm * *   

c Montezuma Oropendola Cacique de Montezuma  * *  1 *  1     

lcmh Yellow-billed Cacique Cacique à bec jaune   1          

c Bronzed Cowbird Vacher bronzé  *           

a Great-tailed Grackle Grand Quiscale **  ** * ** * ** * * * *  

lc Yellow-throated Euphonia Euphone à gorge jaune     1m    1m    

c Golden-browed Chlorophonia Euphone à sourcils d'or *            

a Common Bush-Tanager Tangara des buissons commun *   **  *    * 1  

a Sooty-capped Bush-Tanager Tangara des buissons à bonnet 1         *   

c Palm Tanager Tangara des palmes * *        1   

c Red-legged Honeycreeper Guit-guit saï  (1)   >2    *    

pc Green Honeycreeper Guit-guit vert   1f          

pc Bay-headed Tanager Tangara gyrola         1    

pc Spangled-cheeked Tanager Tangara pailletées    10         

c Golden-hooded Tanager Tangara à masque d'or  1           

lc Black-and-yellow Tanager Guira noir et jaune  c       2m    

a Blue-gray Tanager Tangara évêque * * *  *    * * *  

a Scarlet-rumped Tanager Piranga à croupion écarlate  * *      * *   

cmh Summer Tanager Piranga vermillon 1f  (1m)          

pc White-winged Tanager Piranga à ailes blanches           1m  

c Buff-throated Saltator Grand Saltator * * *      *    

c Yellow-thighed Finch Pinson à cuisses jaunes          1   

a Variable Seedeater Sporophile variable         2m    

c Yellow-faced Grassquit Grand Chanteur de Cuba ** * 1 * *        

c Blue-black Grassquit Jacarini commun        *     

c Slaty Flowerpiercer Diglosse gris          2   

c Thick-billed Seed-Finch Sporophile à bec épais 1f * *          

c Striped-headed Sparrow Bruant à tête rayée      *  *     

lc Volcano Junco Junco des volcans          2   

a Rufous-collared Sparrow Bruant à collier roux * * * * *     * *  

c Black-stripped Sparrow Bruant à bec conique  2 1          

c House Sparrow Moineau domestique        *  *   

c Rock Dove Pigeon domestique *                    *  

 (Mimus polyglottes) Moqueur Polyglotte            Au Kensas !! 

               

pch Solitary Sandpiper Chevalier solitaire         (1) (1)  mauvaise observation, possible 

pc Black Guan Pénélope unicolore          (1)  id Sergio critère d'id non vu, certain 

pc Short-tailed Hawk Buse à queue courte         (1)   en forêt de dos, possible 

pc Slaty-backed Forest-Falcon Carnifex ardoisé  (1)          en vol vers 17h-17h0 probable ad 

c Crimson-fronted Parakeet Conure de Finsch (*)          (*) à San José en vol, certain ! 

c Common Pauraque Engoulevent pauraque     (*) (*)  (*)    en vol, probable 

lc White-tailed Nightjar Engoulevent coré        (*)    en vol, possible 

a Southern rough-winged Swallow Hirondelle à ailes hérissées         (*)   sous le pluie, ??? 



lc Russet Antshrike Fourmilier roussâtre  (1)          1 oiseau entièrement roux en foret, ??? 

lc Dull-mantled Antbird Fourmilier à manteau sombre  (1)          à 5m mais id différente de Sergio !, ??? 

c Yellow-bellied Elaenia Élaène à ventre jaune     (1)       en même temps  qu'un Saltator mystère, Probable 

c Tropical Gnatcatcher Moucheronnier plombé         (1)   ou Moucheronnier à lore blanc !, 1chance sur 2 ! 

 

 


