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    1.   Informations pratiques :  
 

 Billets d’avion 
 

Les billets ont été achetés sur le site Govoyages en octobre 2010 (706 €/pers.). Vol opéré par la compagnie 

Continental Airlines avec une escale à Houston. 

 

 Location voiture 
 

Véhicule Hyundai Terracan 4x4 loué chez Discovery Car Rental par internet avant notre départ (1100€ pour 

18j). 

 

 Hébergement 
 

Tous les hébergements ont été réservés par internet avant notre départ. 

 

  Documentation 
 

 

 Rapports de voyage : 
 

Pour la préparation de ce voyage, nous avons consulté les comptes‐rendus de Paris (2000), Schollaert (2001), 

Monier (2003), Olioso & Pataud (2004), Corre (2004‐2005) et Yzoard (2004‐2006). Ces comptes‐rendus sont 

téléchargeables sur le site de la LPO France https://www.lpo.fr/voyages‐ornithos/costarica 

Nous  remercions également Bernard Liégeois pour ses précieuses  informations  fournies notamment sur  le 

choix des sites sélectionnés et sur l’itinéraire à emprunter. 
 

 

 Livres & Cartes : 
 

 

 

 

 

The Birds of Costa Rica, 2007. 

Richard Garrigues & Robert Dean 

387 pages 

 

 

 

Editeur : ITM Publication 

Édition : 5e (10 octobre 2002) 

Collection : International Travel Maps 

Langue : Anglais 

Dimensions : 10,4 x 1 x 25 cm 

Échelle : 1 / 300 000 
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      2.   Sites : 
 

 

 
1) Parc La Loma (Alajuela) 
2) L'estuaire (Puntarenas) 
3) Réserve Bosque Nuboso Santa Elena 
     Réserve biologique de Monteverde 
4) Réserve biologique Palo Verde 
5) Parc national Santa Rosa 
6) Cuajíniquil 
7) Parc national Rincón de la Vieja 
8) Parc national Arenal 
9) Station biologique La Selva 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10) Parc national Tortuguero 
11) Parc national Cahuita 
12) Pont de Tárcoles 
       Camaronal 
       Parc national Carara 
13) Plage Palo Seco (Parrita) 
14) Río Barú 
15) Parc national Chirripó 
16) Parc national Corcovado 
17) San Gerardo de Dota 
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  3.   Journal de bord :  

 
 

 
 Puntarenas ©Bruno Fleurant 

 

 
 Réserve Santa Elena ©Katia Lipovoï 

 

      
Lagune Palo Verde ©Raphaël Bussière 

 

 

 

 

 

Jour 1 : mercredi 23 février / Poitiers ‐ Paris 

Départ  en  gare  de  Poitiers  à  destination  de  la  gare  TGV 

Roissy Charles‐de‐Gaulle  (Paris).  Transfert  en navette  (bus 

gratuit) jusqu’à l’hôtel Formule 1. 

 

Jour 2 : jeudi 24 février / Paris ‐ Houston ‐ San José 

Vol avec Continental Airlines au départ de l’aéroport Roissy 

Charles‐de‐Gaulle à destination de  l’aéroport  international 

Juan  Santamaría  de  San  José  avec  une  escale  à  Houston 

(Etats‐Unis). Taxi jusqu’à l’hôtel Coconut Housse (Alajuela). 

 

Jour 3 : vendredi 25 février / San José ‐ Puntarenas ‐ Santa 

Elena 

Observations aux abords de  l’hôtel, notamment au parc La 

Loma.  Récupération  du  véhicule  de  location  à  l’hôtel  en 

milieu de matinée puis route vers Puntarenas (L’estuaire, le 

port…)  avant  de  rejoindre  en  fin  de  journée  Santa  Elena. 

Nuitée aux Cabinas Bella Vista. 

 

Jour 4 : samedi 26 février / Santa Elena 

Observations matinales  à  proximité  du  logement.  Balade 

dans  la  réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  sur  le  sentier 

Mundo  Joven.  Les oiseaux  se  font discrets et pas  faciles à 

voir. Retour à Santa Elena en fin de  journée en faisant des 

arrêts en route. Nuitée aux Cabinas Bella Vista.  

 

Jour 5 : dimanche 27 février / Monteverde ‐ Las Caňas 

Observations  autour  du  logement.  Journée  passée  à  la 

réserve  biologique  de Monteverde,  avec  entre  autre  une 

visite  guidée  avec  Giovanni.  Pas  aisé  d’observer  dans  ce 

type  de  milieu !  Les  « feeders »  présents  à  l’accueil 

permettent  de  contempler  plusieurs  espèces  de  colibris. 

Route pour Las Cañas. Nuitée à l’hôtel Capazuri. 

 

Jour 6 : lundi 28 février / Palo Verde ‐ Las Caňas 

Observations autour de l’hôtel puis route jusqu’à la réserve 

biologique Palo Verde. Sortie bateau sur le río Tempisque à 

la  découverte  de  la  colonie  impressionnante  de  Tantales 

d’Amérique. Quant  aux  lagunes  de  Palo  Verde,  elles  sont 

très attrayantes surtout pour les anatidés. Retour en fin de 

journée à Las Cañas. Nuitée à l’hôtel Capazuri. 
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 Cuajíniquil ©Bruno Fleurant 
 

 
 Volcan Arenal ©Bruno Fleurant 
 

 
 La Selva ©Raphaël Bussière 
 

 
 Colonie de Cassiques de Montezuma ©Katia Lipovoï 

Jour 7 : mardi 1er mars / Parc national Santa Rosa ‐ La Cruz 

Journée  passée  au  parc  national  de  Santa  Rosa  avec  au 

programme  des  balades  dans  la  forêt  tropicale  sèche  en 

différents  lieux :  Mirador  Tierras  Emergidas,  La  Casona, 

Indio Desnudo jusqu’au coucher de soleil à la plage Naranjo. 

Nuitée à La Cruz, hôtel Bella Vista.  

 

Jour 8 : mercredi 2 mars / Cuajíniquil ‐ Parc national Rincón 

de la Vieja ‐ Tilarán 

Direction  le parc national Rincón de  la Vieja avec quelques 

arrêts en route. Balade dans le parc puis route vers Tilarán. 

Nuitée à l’hôtel Naralit.  

 

Jour 9 : jeudi 3 mars / Parc national Arenal ‐ La Fortuna 

Observations  le  long du  lac Arenal  suivi d’une balade  aux 

abords  du  volcan  pour  terminer  la  journée  sur  le  sentier 

Arenal  Birdsong  Villa  avec  une  très  belle  observation  de 

deux Toucans de Swainson. Nuitée à  l’auberge de jeunesse 

à La Fortuna. 

 

Jour 10  :  vendredi 4 mars  /  Station biologique  La  Selva  ‐ 

Cariari 

Observations  autour  de  l’auberge  avant  de  rejoindre  la 

station biologique La Selva (visite guidée obligatoire !) pour 

y passer la journée. Nuitée à l’hôtel El Tropical à Cariari. 

 

Jour 11 : samedi 5 mars / Cariari ‐ Tortuguero 

Départ  à  l’aube  vers  la  côte  caraïbe,  à  l’embarcadère  La 

Pavona, afin de rejoindre Tortuguero en prenant  le bateau 

public. Balade dans le village et bord de mer. La colonie de 

Cassiques  de  Montezuma,  localisée  dans  l’enceinte  de 

l’école, vaut le détour !  

 

Jour 12 : dimanche 6 mars / Tortuguero ‐ Cahuita 

En matinée, balade en canoë avec Bonny (guide local) dans 

le  parc  de  Tortuguero  permettant  de  voir  la  fameuse 

grenouille  Dendrobate  fraise.  Retour  en  bateau  à 

l’embarcadère La Pavona en milieu d’après‐midi. Après un 

changement  de  pneu,  en  route  pour  Cahuita.  Nuitée  à 

l’hôtel du parc. 

 

Jour 13 : lundi 7 mars / Parc national Cahuita ‐ Alajuela 

Journée passée au parc national de Cahuita avec une belle 

diversité  d’espèces  spécifiques  à  la  côte  caraïbe  (Tamatia 

pie, Troglodyte à calotte noire). Un long trajet en voiture 
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Vue depuis le pont de Tárcoles ©Bruno Fleurant 

 

 
Parc national Carara ©Katia Lipovoï 

 

 
Parc national Chirripó ©Katia Lipovoï 

 

 

nous  attend  pour  rejoindre  Alajuela.  Nuitée  à  l’hôtel 

Hortensia 

 

Jour 14 : mardi 8 mars / Tárcoles ‐ Jacó 

Nous quittons Yannick qui prendra l’avion dans la matinée à 

destination  de  Paris.  Quant  à  nous,  nous  continuons  le 

périple et direction  la côte pacifique. Prospections dans  les 

environs  de  Tárcoles  (Camaronal,  Plage  Azul).  Nuitée  à 

l’hôtel de Haan (Jacó).  

 

Jour 15 : mercredi 9 mars / Parc national Carara ‐ Parrita 

Journée  au  parc  de  Carara  sur  les  sentiers  de  Laguna 

Meándrica, Las Aráceas et Quebrada Bonita avec de belles 

observations  à  la  clé  (Manakin  à  tête  bleue,  Manakin  à 

cuisses jaunes). Nuitée à l’hôtel El Isla (Parrita). 

 

Jour 16 : jeudi 10 mars / Parrita ‐ Chirripó 

Observations matinales  autour  de  l’hôtel  puis  direction  la 

plage Palo Seco. Belle diversité d’espèces présente à marée 

basse (Gravelots de Wilson, Bécasseaux d’Alaska, Bécassins 

sp).  En  fin  de  journée,  direction  San  Gerardo  de  Rivas. 

Nuitée à l’hôtel El Pelicano. 

 

Jour 17 : vendredi 11 mars / Parc national Chirripó ‐ Sierpe 

Matinée  passée  dans  la  réserve  privée  « Cloudforest »  de 

Chirripó à la recherche du Quetzal resplendissant. En début 

d’après‐midi,  direction  Sierpe.  Nuitée  à  Ecomanglares 

Sierpe Lodge. 

 

Jour 18 : samedi 12 mars / Parc national Corcovado 

Embarcation  au  port  de  Sierpe  avec  comme  capitaine 

Marcos  pour  une  arrivée  dans  le  parc  national  de 

Corcovado en milieu de matinée et quelle arrivée…avec une 

observation d’un puma ! Dépose des bagages à la station La 

Sirena  puis  balade  sur  le  sentier  Los  Patos  jusqu’en  fin 

d’après‐midi. Nuitée à la station La Sirena. 

 

Jour 19 : dimanche 13 mars / Parc national Corcovado 

Journée  au  parc  sur  les  sentiers  Espaveles,  Claro  et  La 

Sirena. Nuitée à la station La Sirena. 

 

Jour  20  :  lundi  14 mars  /  Parc  national  Corcovado  ‐  San 

Gerardo de Dota 

Retour en bateau à Sierpe puis  route  jusqu’à San Gerardo 

de Dota qui se soldera par deux belles observations : Merles  
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Vue depuis le chalet ©Raphaël Bussière 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 San Gerardo de Dota ©Bruno Fleurant 

 

fuligineux  et  surtout  le  Quetzal  resplendissant.  Nuitée  à 

l’hôtel La Comida Típica Miriam. 

 

Jour 21 : mardi 15 mars / San Gerardo de Dota ‐ San José 

Observations  aux  abords  du  chalet.  Petit‐déj.  face  à  une 

mangeoire permet d’observer de nouvelles espèces (Tohi à 

grands pieds, Grive à bec noir et Paruline embrasée). Retour 

sur le site du Quetzal de la veille. À défaut de Quetzal, une 

belle  diversité  d’espèces  est  présente.  En milieu  d’après‐

midi, direction Alajuela pour rendre  le véhicule de  location 

à l’hôtel Coconut Housse. 

 

Jour 22 : mercredi 16 mars / San José ‐ Houston 

Transfert  en  Taxi  jusqu’à  l’aéroport  international  Juan 

Santamaría  de  San  José.  Vol  avec  Continental  Airlines  à 

destination  de  Paris  Roissy  Charles‐de‐Gaulle  avec  une 

escale à Houston (Etats‐Unis). 

 

Jour 23 : jeudi 17 mars / Paris ‐ Poitiers 

Arrivée  à  l’aéroport  de  Roissy  Charles‐de‐Gaulle  (6h55). 

Retour en début d’après‐midi sur Poitiers par TGV.  
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4.  Liste commentée des observations d'oiseaux :  
 

1‐ Aigrette bleue / Egretta caerulea / Little Blue Heron 

1  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  9+  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

1 Lagune Palo Verde  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02 ; 1 Route Santa Rita  ‐ Cuajíniquil  le 

02/03 ; 5+ Parc national Tortuguero  le 06/03  ; 2 Pont de Tárcoles  le 08/03  ; 1 Parc national Carara 

(Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 2 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 
 

 
Aigrette bleue ‐ Puntarenas ©Raphaël Bussière 
 

2‐ Aigrette neigeuse / Egretta thula / Snowy Egret 

2 Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 1 Lagune Palo Verde (Réserve biologique 

Palo Verde) le 28/02 ; 6 Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 ; 3+ Parc national Tortuguero le 06/03 

; 2 Camaronal  le 08/03 ; 10+ Plage Palo Seco (Parrita)  le 10/03 ; 3 Parc national Corcovado (Sentier 

Los Patos) le 12/03 

 

3‐ Aigrette roussâtre / Egretta rufescens / Reddish Egret 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

4‐ Aigrette tricolore / Egretta tricolour / Tricolored Heron 

1  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  1  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

1 Lagune Palo Verde  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02 ; 1 Parc national Cahuita  le 07/03  ; 

1 Pont de Tárcoles  le 08/03 ; 1 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica)  le 09/03 ; 5+ Plage 

Palo Seco (Parrita) le 10/03 
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5‐ Alapi à dos roux / Myrmeciza exsul / Chestnut‐backed Antbird 

1  femelle  Parc  national  Carara  (Sentier  Las  Aráceas  y  Quebrada  Bonita)  le  09/03  ;  1 mâle  Parc 

national Corcovado  (Sentier Los Patos)  le 12/03  ; 1 Parc national Corcovado  (Sentier Espaveles)  le 

13/03 ; 1 Parc national Corcovado (La Sirena) le 14/03 

 

6‐ Alapi à tête nue / Gymnocichla nudiceps / Bare‐crowned Antbird 

1 femelle Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 

 

7‐ Amazone à front blanc / Amazona albifrons / White‐fronted Amazon 

10+ San Rafael (Ouest Santa Elena) le 27/02 ; 3 Camaronal le 08/03 

 

8‐ Amazone à nuque d'or / Amazona auropalliata / Yellow‐naped Amazon 

3 Piste Bagaces ‐ Palo Verde le 28/02 ; 5+ Camaronal le 08/03 

 

9‐ Amazone poudrée / Amazona farinosa / Mealy Amazon 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 1 Parc national Tortuguero le 06/03 

 

10‐ Anhinga d'Amérique / Anhinga anhinga / Anhinga 

1 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 3+ Parc national Tortuguero le 06/03 

; 1 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 

 

11‐ Ani à bec cannelé / Crotophaga sulcirostris / Groove‐billed Ani 

4+ Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 28/02 ; 2 Piste Bagaces ‐ Palo Verde le 28/02 ; 3 Lagune Palo Verde 

(Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 2 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

12‐ Ara rouge / Ara macao / Scarlet Macaw 

1  Pont  de  Tárcoles  le  08/03  ;  2  Camaronal  le  08/03  ;  2  Parc  national  Carara  (Sentier  Laguna 

Meándrica) le 09/03 ; 2 Parc national Corcovado (La Sirena) le 12/03 
 

 
Ara rouge ‐ Parc national Carara ©Raphaël Bussière 
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13‐ Araçari à collier / Pteroglossus torquatus / Collared Araçari 

2 Station biologique La Selva le 04/03 

 

14‐ Ariane à ventre gris / Amazilia tzacatl / Rufous‐tailed Hummingbird 

1 Parc national Cahuita le 07/03 

 

15‐ Ariane aimable / Amazilia amabilis / Blue‐chested Hummingbird 

1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

16‐ Ariane cannelle / Amazilia rutila / Cinnamon Hummingbird 

1 Parc national Santa Rosa (Indio Desnudo) le 01/03 

 

17‐ Aulia roux / Rhytipterna holerythra / Rufous Mourner 

1 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 ; 1 Parc national Corcovado 

(Sentier Espaveles) le 13/03 

 

18‐ Aulia tacheté / Laniocera rufescens / Speckled Mourner 

1 Parc national de Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 

 

19‐ Balbuzard pêcheur / Pandion haliaetus / Western Osprey 

1  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  1  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

1 Lagune  Palo  Verde  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ;  1  Hôtel  Capazuri  (Las  Caňas)  le 

01/03 ; 1 Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 ; 1 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 1 Camaronal le 

08/03 ; 1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

20‐ Batara gorgeret / Dysithamnus mentalis / Plain Antvireo 

1  femelle  Parc  national  Corcovado  (Sentier  Espaveles)  le  13/03  ;  1  femelle  Parc  national  de 

Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 

 

21‐ Batara à nuque noire / Thamnophilus atrinucha / Western Slaty Antshrike 

2 Parc national Tortuguero le 05/03 

 

22‐ Batara capucin / Thamnophilus bridgesi / Black‐hooded Antshrike 

3 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 2 mâles Parc national Carara (Sentier Las 

Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 

 

23‐ Bécarde cannelle / Pachyramphus cinnamomeus / Cinnamon Becard 

1 Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 

 

24‐ Bécasseau d'Alaska / Calidris mauri / Western Sandpiper 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

25‐ Bécasseau minuscule / Calidris minutilla / Least Sandpiper 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 ; 3 Parc national Corcovado (La Sirena) le 12/03 
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26‐ Bécasseau sanderling / Calidris alba / Sanderling 

8 Plage Azul (Tárcoles) le 08/03 ; 4 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

27‐ Bécasseau semipalmé / Calidris pusilla / Semipalmated Sandpiper 

2 Hôtel El Isla (Parrita)  le 10/03 ; 20+ Plage Palo Seco (Parrita)  le 10/03 ; 2 Parc national Corcovado 

(La Sirena) le 13/03 

 

28‐ Bihoreau violacé / Nyctanassa violacea / Yellow‐crowned Night Heron 

2  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  2  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

1 Village de Tortuguero le 05/03 ; 1 Parc national Cahuita le 07/03 ; 2 Camaronal le 08/03 
 

 
Bihoreau violacé ‐ Parc national Cahuita ©Raphaël Bussière 
 

29‐ Brillant fer‐de‐lance / Heliodoxa jacula / Green‐crowned Brilliant 

5+ Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

30‐ Bruant chingolo / Zonotrichia capensis / Rufous‐collared Sparrow 

3 Cabinas Bella Vista  (Santa Elena)  le 26/02  ; 3 Hôtel El Pelícano  (San Gerardo de Rivas)  le 11/03  ; 

plusieurs  chanteurs  Parc  national  Chirripó  le  11/03  ;  plusieurs  chanteurs  Hôtel  La  Comida  Típica 

Miriam (San Gerardo de Dota) le 15/03 

 

31‐ Bruant ligné / Aimophila ruficauda / Stripe‐headed Sparrow 

1 Piste Bagaces  ‐ Palo Verde  le 28/02 ; 2 Route Santa Rita  ‐ Cuajíniquil  le 02/03  ; 2 Camaronal  le 

08/03 

 

32‐ Buse à gros bec / Buteo magnirostris / Roadside Hawk 

2 (accouplement) Piste Bagaces ‐ Palo Verde le 28/02 ; 1 Parc national Corcovado (La Sirena) le 13/03 
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33‐ Buse à queue courte / Buteo brachyurus / Short‐tailed Hawk 

1 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 

 

34‐ Buse à queue rousse / Buteo jamaicensis / Red‐tailed Hawk 

1 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

35‐ Buse cendrée / Buteo nitidus / Grey Hawk 

1 Santa Elena le 26/02 ; 1 Camaronal le 08/03 

 

36‐ Buse des mangroves / Buteogallus subtilis / Mangrove Black Hawk 

1 Parc national Corcovado (La Sirena) le 12/03 

 

37‐ Buse noire / Buteogallus anthracinus / Common Black Hawk 

1 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 2 Camaronal le 08/03 

 

38‐ Buse solitaire / Harpyhaliaetus solitarius / Montane Solitary Eagle 

1 Parc national Tortuguero le 05/03 

 

39‐ Buse urubu / Buteogallus urubitinga / Great Black Hawk 

1 El Muerto, (Nord Liberia) le 02/03 

 

40‐ Cabézon de Frantzius / Semnornis frantzii / Prong‐billed Barbet 

1 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

41‐ Calliste à coiffe d'or / Tangara larvata / Golden‐hooded Tanager 

3  Sentier  Arenal  Birdsong  Villa  le  03/03 ;  1  Puerto  Viejo  de  Sarapiquí  le  04/03 ;  1  Parc  national 

Tortuguero le 05/03 ; 2 Hôtel du parc national Cahuita le 07/03 ; 2 Hôtel El Pelícano (San Gerardo de 

Rivas) le 11/03 ; 4+ Parc national Chirripó le 11/03 

 

42‐ Calliste pailleté / Tangara dowii / Spangle‐cheeked Tanager 

1 Réserve Bosque Nuboso Santa Elena (Sentier Mundo Joven) le 26/02 ; 1 Santa Elena le 26/02 

 

43‐ Campyloptère violet / Campylopterus hemileucurus / Violet Sabrewing 

2+ Réserve biologique de Monteverde le 27/02 
 

 
                                      Campyloptère violet ‐ Monteverde ©Katia Lipovoï 
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44‐ Canard musqué / Cairina moschata / Muscovy Duck 

2 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 3 Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 01/03 

; 4 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 

 

45‐ Caracara à tête jaune / Milvago chimachima / Yellow‐headed Caracara 

2 Pont de Tárcoles  le 08/03  ; 1 Plage Palo Seco  (Parrita)  le 10/03  ; 1 Parc national Corcovado  (La 

Sirena) le 14/03 
 

 
Caracara à tête jaune ‐ Tárcoles ©Katia Lipovoï 
 

46‐ Caracara du Nord / Caracara cheriway / Northern Crested Caracara 

1 Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 1 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

47‐ Cardinal à poitrine rose / Pheucticus ludovicianus / Rose‐breasted Grosbeak  

1 femelle Camaronal le 08/03 

 

48‐ Carnifex à collier / Micrastur semitorquatus / Collared Forest Falcon 

1 Parc national Santa Rosa (Indio Desnudo) le 01/03 

 

49‐ Carouge à épaulettes / Agelaius phoeniceus / Red‐winged Blackbird 

5+ Piste Bagaces  ‐ Palo Verde  le 28/02 ;  chanteurs Auberge de  jeunesse Spleepers  (La Fortuna)  le 

04/03 

 

50‐ Cassique à bec mince / Cacicus microrhynchus / Scarlet‐rumped Cacique 

3 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 ; 1 Parc national de Corcovado (Sentier Claro) 

le 13/03 

 

51‐ Cassique à tête brune / Psarocolius wagleri / Chestnut‐headed Oropendola 

1 Station biologique La Selva le 04/03 
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52‐ Cassique de Montezuma / Psarocolius montezuma / Montezuma Oropendola 

4 Lac Arenal le 03/03 ; 5+ Volcan Arenal le 03/03 ; 3 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 ; 1 Puerto 

Viejo de Sarapiquí  le 04/03 ; 1 Station biologique La Selva  le 04/03 ; site de reproduction Village de 

Tortuguero (Collège) le 05/03 ; 2 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 1 Camaronal le 08/03 ; 20+ Parc 

national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 
 

 
Cassique de Montezuma ‐ Tortuguero ©Raphaël Bussière 
 

53‐ Chevalier à pattes jaunes / Tringa flavipes / Lesser Yellowlegs 

1 Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

54‐ Chevalier criard / Tringa melanoleuca / Greater Yellowlegs 

4 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

55‐ Chevalier grivelé / Actitis macularius / Spotted Sandpiper 

1  L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 1  San  Luis  (Monteverde)  le 27/02 ; 7 Río  Tempisque  (Réserve 

biologique Palo Verde) le 28/02 ; 7 Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 ; 2 Parc national Cahuita le 

07/03 ; 5+ Pont de Tárcoles le 08/03 ; 2 Camaronal le 08/03 ; 2 Parc national Carara (Sentier Laguna 

Meándrica)  le 09/03 ; 2 Plage Palo Seco (Parrita)  le 10/03 ; 1 Parc national Corcovado (La Sirena)  le 

12/03 ; 1 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 ; 1 Parc national Corcovado (La Sirena) 

le 13/03 

 

56‐ Chevalier semipalmé / Tringa semipalmata / Willet 

20+ L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 3 Plage Azul (Tárcoles) le 08/03 ; 5 Plage Palo Seco (Parrita) le 

10/03 

 

57‐ Chevalier solitaire / Tringa solitaria / Solitary Sandpiper 

1 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 
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58‐ Colibri à gorge pourprée / Lampornis calolaemus / Purple‐throated Mountaingem 

1+ Réserve biologique de Monteverde le 27/02 ; 1 femelle San Gerardo de Dota le 14/03 
 

 
Colibri à gorge pourprée ‐ Monteverde ©Katia Lipovoï 
 

59‐ Colibri à tête cuivrée / Elvira cupreiceps / Coppery‐headed Emerald 

1+ Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

60‐ Colibri de Rivoli / Eugenes fulgens / Magnificent Hummingbird 

1 mâle San Gerardo de Dota le 15/03 

 

61‐ Colibri féérique / Heliothryx barroti / Purple‐crowned Fairy 

1 femelle Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 

 

62‐ Colibri scintillant / Selasphorus scintilla / Scintillant Hummingbird 

1 femelle Parc national Chirripó le 11/03 

 

63‐ Colibri thalassin / Colibri thalassinus / Green Violetear 

1+ Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

64‐ Colombe de Cassin / Leptotila cassinii / Grey‐chested Dove 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 2 Parc national de Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 

 

65‐ Colombe de Verreaux / Leptotila verreauxi / White‐tipped Dove 

1  Piste Bagaces  ‐  Palo Verde  le  28/02 ;  1  Parc  national  Santa  Rosa  (La  Casona)  le  01/03  ;  1  Parc 

national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 1 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) 

le 13/03 ; 1 Parc national Corcovado (La Sirena) le 14/03 
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66‐ Colombe inca / Columbina inca / Inca Dove 

2 San Luis  (Monteverde)  le 27/02 ; 2 Hôtel Capazuri  (Las Caňas)  le 28/02 ; 4+ Piste Bagaces  ‐ Palo 

Verde le 28/02 ; 2 Plage Azul (Tárcoles) le 08/03 

 

67‐ Colombe rousse / Columbina talpacoti / Ruddy Ground Dove 

1 L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 3 Camaronal le 08/03 ; 1 Plage Azul (Tárcoles) le 08/03 

 

68‐ Colombe rouviolette / Geotrygon montana / Ruddy Quail‐Dove 

1 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 ; 2 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) 

le 13/03 

 

69‐ Conure à front rouge / Aratinga canicularis / Orange‐fronted Parakeet 

2 San Luis (Monteverde) le 27/02 ; 20+ San Rafael (Ouest Santa Elena) le 27/02 ; 2 Route Santa Rita ‐ 

Cuajíniquil le 02/03 ; 2 Route Rincón de la Vieja ‐ Cereceda le 02/03 ; 30+ Camaronal le 08/03 

 

70‐ Conure cuivrée / Aratinga pertinax / Brown‐throated Parakeet 

3 Parc national Cahuita le 07/03 

 

71‐ Cormoran vigua / Phalacrocorax brasilianus / Neotropic Cormorant 

2  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  2  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

3 Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 ; 2 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 

 

72‐ Courlan brun / Aramus guarauna / Limpkin 

2 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 
 

 
  Courlan brun ‐ Palo Verde ©Raphaël Bussière 
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73‐ Courlis corlieu / Numenius phaeopus / Whimbrel 

30+  L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 1 Río Tempisque  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02 ; 

1 Route Santa Rita  ‐ Cuajíniquil  le 02/03  ; 1 Camaronal  le 08/03  ; 1 Hôtel El  Isla (Parrita)  le 10/03  ; 

15+ Plage  Palo  Seco  (Parrita)  le  10/03  ;  1  Parc  national  Corcovado  (La  Sirena)  le  12/03  ;  1  Parc 

national Corcovado (La Sirena) le 13/03 

 

74‐ Crécerelle d'Amérique / Falco sparverius / American Kestrel 

1 mâle Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 

 

75‐ Dacnis à cuisses rouges / Dacnis venusta / Scarlet‐thighed Dacnis 

1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

76‐ Dacnis bleu / Dacnis cayana / Blue Dacnis 

Couple Station biologique La Selva le 04/03 

 

77‐ Dendrocygne à ventre noir / Dendrocygna autumnalis / Black‐bellied Whistling Duck 

25+ Lagune Palo Verde  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02  ; 30+ Pont de Tárcoles  le 08/03  ; 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 
 

 
Dendrocygne à ventre noir ‐ Palo Verde ©Raphaël Bussière 
 

78‐ Dryade couronnée / Thalurania colombica / Violet‐crowned Woodnymph 

Couple Parc national Tortuguero le 05/03 

 

79‐ Échasse blanche ssp mexicanus / Himantopus himantopus mexicanus / Black‐necked Stilt 

10+ Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 6 Pont de Tárcoles le 08/03 ; 3 Parc 

national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 20+ Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 
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80‐ Élénie à ventre jaune / Elaenia flavogaster / Yellow‐bellied Elaenia 

2 Parc La Loma (Alajuela) le 25/02 ; 1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 27/02 

 

81‐ Épervier nain / Accipiter superciliosus / Tiny Hawk 

1 mâle Parc national Tortuguero le 05/03 

 

82‐ Ermite à lonque queue / Phaethornis longirostris / Long‐billed Hermit 

1 Parc national Corcovado (La Sirena) le 14/03 

 

83‐ Ermite de Rucker / Threnetes ruckeri / Band‐tailed Barbthroat 

1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

84‐ Ermite vert / Phaethornis guy / Green Hermit 

1 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

85‐ Faucon pèlerin / Falco peregrinus / Peregrine Falcon 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

86‐ Fou brun / Sula leucogaster / Brown Booby 

Site de reproduction Plage Naranjo (PN Santa Rosa) le 01/03 

  

87‐ Foulque d'Amérique / Fulica americana / American Coot 

1 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 

 

88‐ Fourmilier à joues blanches / Gymnopithys leucaspis / Bicolored Antbird 

1 Volcan Arenal le 03/03 

 

89‐ Fourmilier grivelé / Hylophylax naevioides / Spotted Antbird 

1 Volcan Arenal le 03/03 

 

90‐ Frégate superbe / Fregata magnificens / Magnificent Frigatebird 

5+ L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 10+ Route Santa Rita  ‐ Cuajíniquil  le 02/03 ; 5+ Parc national 

Tortuguero  le 06/03 ; 20+ Parc national Cahuita  le 07/03  ; 5+ Camaronal  le 08/03  ; 15+ Plage Azul 

(Tárcoles)  le 08/03  ; 1  femelle Hôtel El  Isla  (Parrita)  le 10/03  ; 1  imm. Parc national Corcovado  (La 

Sirena) le 12/03 
 

 
                                              Frégate superbe ‐ Puntarenas ©Raphaël Bussière 
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91‐ Geai à face blanche / Calocitta formosa / White‐throated Magpie‐Jay 

4+ Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 28/02 ; 3 dont 1 bagué couleur Parc national Santa Rosa (La Casona) 

le 01/03 ; 4+ Parc national Rincón de  la Vieja  le 02/03 ; 1 Route Rincón de  la Vieja  ‐ Cereceda  le 

02/03 ; 2+ Lac Arenal le 03/03 

 

92‐ Geai enfumé / Psilorhinus morio / Brown Jay 

10+ Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 3+ Parc national Rincón de la Vieja le 02/03 ; 2 Hôtel 

El Pelícano (San Gerardo de Rivas) le 11/03 

 

93‐ Gobemoucheron tropical / Polioptila plumbea / Tropical Gnatcatcher 

1 Parc national Santa Rosa (Mirador Tierras Emergidas) le 01/03 ; 2 Parc national Cahuita le 07/03 

 

94‐ Grallaire à lunettes / Hylopezus perspicillatus / Streak‐chested Antpitta 

1 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 

 

95‐ Grand Batara / Taraba major / Great Antshrike 

Couple Station biologique La Selva le 04/03 

 

96‐ Grand Héron / Ardea herodias / Great Blue Heron 

1 L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 5+ Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 

2 Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 ; 2+ Parc national Tortuguero le 06/03 ; 3 Pont de Tárcoles le 

08/03  ; 1 Parc national Carara  (Sentier Laguna Meándrica)  le 09/03  ; 3 Plage Palo Seco  (Parrita)  le 

10/03 

 

97‐ Grand Hocco / Crax rubra / Great Curassow 

1 mâle Parc national Santa Rosa  (Indio Desnudo)  le 01/03 ; 4 Piste La Casona  ‐ Plage Naranjo  (PN 

Santa Rosa) le 01/03 ; 4 Volcan Arenal le 03/03 ; 1 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 5 Parc national 

Corcovado  (Sentier  Los Patos)  le 12/03  ; 5 Parc national Corcovado  (Sentier  Espaveles)  le 13/03  ; 

2 Parc national de Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 ; 1 Parc national Corcovado (La Sirena) le 14/03 
 

 
                Grand Hocco ‐ Arenal ©Katia Lipovoï 
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98‐ Grand Tinamou / Tinamus major / Great Tinamou 

3  Parc  national  Corcovado  (Sentier  Los  Patos)  le  12/03  ;  6+  Parc  national  Corcovado  (Sentier 

Espaveles) le 13/03 
 

 
Grand Tinamou ‐ Corcovado ©Katia Lipovoï 
 

99‐ Grande Aigrette / Ardea alba / Western Great Egret 

3+  L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 1 Piste Bagaces  ‐ Palo Verde  le 28/02 ; 6  Lagune Palo Verde 

(Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 4 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 1 Pont de Tárcoles le 

08/03 ; 1 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 10+ Plage Palo Seco (Parrita) le 

10/03 

 

100‐ Gravelot d'Azara / Charadrius collaris / Collared Plover 

1 (blessé) Parc national Cahuita le 07/03 

 

101‐ Gravelot de Wilson / Charadrius wilsonia / Wilson's Plover 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

102‐ Gravelot semipalmé / Charadrius semipalmatus / Semipalmated Plover 

15+ L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 7 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 ; 10+ Plage Palo Seco (Parrita) 

le 10/03 ; 20+ Parc national Corcovado (La Sirena) le 13/03 

 

103‐ Grèbe minime / Tachybaptus dominicus / Least Grebe 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

104‐ Grimpar bec‐en‐coin / Glyphorynchus spirurus / Wedge‐billed Woodcreeper 

1 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 
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105‐ Grimpar cacao / Xiphorhynchus susurrans / Cocoa Woodcreeper 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 1 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 ; 1 Parc 

national Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

106‐ Grimpar de Souleyet / Lepidocolaptes souleyetii / Streak‐headed Woodcreeper 

1 Parc national Tortuguero le 05/03 ; 1 Village de Tortuguero le 05/03 

 

107‐ Grimpar maillé / Xiphorhynchus lachrymosus / Black‐striped Woodcreeper 

1 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

108‐ Grimpar vermiculé / Dendrocolaptes sanctithomae / Northern Barred Woodcreeper 

2 Station biologique La Selva le 04/03 

 

109‐ Grisin étoilé / Microrhopias quixensis / Dot‐winged Antwren 

2 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 1 femelle Parc national Carara (Sentier 

Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 ; 2 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

110‐ Grisin sombre / Cercomacra tyrannina / Dusky Antbird 

1 mâle Station biologique La Selva le 04/03 

  

111‐ Grive à bec noir / Catharus gracilirostris / Black‐billed Nightingale‐Thrush 

1 Hôtel La Comida Típica Miriam (San Gerardo de Dota) le 15/03 

 

112‐ Grive à calotte rouse / Catharus frantzii / Ruddy‐capped Nightingale‐Thrust 

1 Réserve Bosque Nuboso Santa Elena (Sentier Mundo Joven) le 26/02 

 

113‐ Grive ardoisée / Catharus fuscater / Slaty‐backed Nightingale‐Thrush 

3 Réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le  26/02 ;  1 Réserve  biologique de 

Monteverde le 27/02 

 

114‐ Guit‐guit émeraude / Chlorophanes spiza / Green Honeycreeper 

Couple Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 

 

115‐ Guit‐guit saï / Cyanerpes cyaneus / Red‐legged Honeycreeper 

1 mâle Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 

 

116‐ Héron garde‐boeufs / Bubulcus ibis / Western Cattle Egret 

8+ Piste Bagaces ‐ Palo Verde le 28/02 ; 9 Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 

20+ Lagune Palo Verde  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02  ; 15+ Plage Palo Seco  (Parrita)  le 

10/03 

 

117‐ Héron vert / Butorides virescens / Green Heron 

3  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  3  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

3 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 2 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 
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1 Parc national Cahuita le 07/03 ; 1 Pont de Tárcoles le 08/03 ; 2 Parc national Carara (Sentier Laguna 

Meándrica) le 09/03 ; 3 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

118‐ Hirondelle à ailes hérissées / Stelgidopteryx serripennis / Northern Rough‐winged Swallow 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 4 Lac Arenal le 03/03 

 

119‐ Hirondelle à front blanc / Petrochelidon pyrrhonota / American Cliff Swallow 

4+ Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 

 

120‐ Hirondelle bicolore / Tachycineta bicolor / Tree Swallow  

6+ Camaronal le 08/03 ; 10+ Hôtel El Pelícano (San Gerardo de Rivas) le 11/03 

 

121‐ Hirondelle bleu et blanc / Notiochelidon cyanoleuca / Blue‐and‐white Swallow 

4+ Parc  La  Loma  (Alajuela)  le 25/02 ; 10+ Cabinas Bella Vista  (Santa Elena)  le 26/02 ; 15+ Cabinas 

Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 10+ San Gerardo de Dota le 15/03 

 

122‐ Hirondelle chalybée / Progne chalybea / Grey‐breasted Martin 

1 Puntarenas le 25/02 ; 4+ Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

123‐ Hirondelle des mangroves / Tachycineta albilinea / Mangrove Swallow 

1 L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 15+ Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 

 

124‐ Hirondelle rustique / Hirundo rustica / Barn Swallow 

10+ Piste Bagaces ‐ Palo Verde le 28/02 

 

125‐ Ibis blanc / Eudocimus albus / American White Ibis 

15+  L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 7 Río Tempisque  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02 ; 

8 Lagune  Palo  Verde  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02  ;  1  Pont  de  Tárcoles  le  08/03  ; 

6+ Camaronal le 08/03 ; 1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 ; 1 Parc national Corcovado (Sentier Los 

Patos) le 12/03 

 

126‐ Ibis falcinelle / Plegadis falcinellus / Glossy Ibis 

2+ Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 

 

127‐ Ibis vert / Mesembrinibis cayennensis / Green Ibis 

4 Parc national Tortuguero le 06/03 

 

128‐ Jacamar à queue rousse / Galbula ruficauda / Rufous‐tailed Jacamar 

1 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 ; 1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

129‐ Jacana du Mexique / Jacana spinosa / Northern Jacana 

4+  Lagune Palo Verde  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02  ; 10+ Pont de Tárcoles  le 08/03  ; 

3 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 3+ Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 
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130‐ Macagua rieur / Herpetotheres cachinnans / Laughing Falcon 

1 San Luis (Monteverde) le 27/02 

 

131‐ Manakin à col blanc / Manacus candei / White‐collared Manakin 

6+ Station biologique La Selva le 04/03 ; 2 Parc national Tortuguero le 05/03 

 

132‐ Manakin à col orange / Manacus aurantiacus / Orange‐collared Manakin 

5+ Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 

 

133‐ Manakin à cuisses jaunes / Dixiphia mentalis / Red‐capped Manakin 

2 mâles  Parc  national  Carara  (Sentier  Las Aráceas  y Quebrada  Bonita)  le  09/03  ;  1  Parc  national 

Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 ; 1 mâle Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

134‐ Manakin à tête bleue / Lepidothrix coronata / Blue‐crowned Manakin 

Couple Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 ; 1 mâle Parc national 

Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

135‐ Manakin fastueux / Chiroxiphia linearis / Long‐tailed Manakin 

1 Parc national Rincón de la Vieja le 02/03 

 

136‐ Martinet à collier blanc / Streptoprocne zonaris / White‐collared Swift 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 3 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 10+ Camaronal le 

08/03 ; 1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

137‐ Martinet à croupion gris / Chaetura cinereiventris / Grey‐rumped Swift 

5+ Parc national Tortuguero le 05/03 

 

138‐ Martin‐pêcheur à ventre roux / Megaceryle torquata / Ringed Kingfisher 

1 mâle Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 1 mâle Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil 

le 02/03 ; 1 Parc national Tortuguero le 06/03 ; 1 Parc national Cahuita le 07/03 ; 1 mâle Camaronal 

le 08/03  ; 1 mâle Parc national Carara  (Sentier Laguna Meándrica)  le 09/03  ; 1 mâle Parc national 

Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 
 

 
           Martin‐pêcheur à ventre roux ‐ Cahuita ©Raphaël Bussière 
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139‐ Martin‐pêcheur d'Amazonie / Chloroceryle amazona / Amazon Kingfisher 

2 Parc national Carara  (Sentier Laguna Meándrica)  le 09/03  ; 1  femelle Plage Palo Seco  (Parrita)  le 

10/03 

 

140‐ Martin‐pêcheur d'Amérique / Megaceryle alcyon / Belted Kingfisher 

1 mâle San Luis (Monteverde) le 27/02 ; 1 femelle Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 

28/02 

 

141‐ Martin‐pêcheur nain / Chloroceryle aenea / American Pygmy Kingfisher 

1 mâle Parc national Cahuita le 07/03 

 

142‐ Martin‐pêcheur vert / Chloroceryle Americana / Green Kingfisher 

1  femelle  Lac  Arenal  le  03/03 ;  2  Parc  national  Tortuguero  le  06/03  ;  1  Parc  national  Corcovado 

(Sentier Los Patos) le 12/03 

 

143‐ Merle de montagne / Turdus plebejus / Mountain Thrush 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 

 

144‐ Merle fauve / Turdus grayi / Clay‐colored Thrush 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 5+ Santa Elena le 26/02 ; 1 Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 

28/02 ; 2 Piste Bagaces ‐ Palo Verde le 28/02 ; 2 Route Rincón de la Vieja ‐ Cereceda le 02/03 

 

145‐ Merle fuligineux / Turdus nigrescens / Sooty Robin 

10+ San Gerardo de Dota le 14/03 

 

146‐ Microbate à long bec / Ramphocaenus melanurus / Long‐billed Gnatwren 

1 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 

 

147‐ Milan à queue fourchue / Elanoides forficatus / Swallow‐tailed Kite 

30+ (migrateurs) Parc national Tortuguero le 06/03 ; 1 Parc national Chirripó le 11/03 ; 2 San Gerardo 

de Dota le 15/03 

 

148‐ Moineau domestique / Passer domesticus / House Sparrow 

1 mâle Parc La Loma  (Alajuela)  le 25/02 ; 1  femelle Auberge de  jeunesse Spleepers  (La Fortuna)  le 

04/03 

 

149‐ Motmot à sourcils bleus / Eumomota superciliosa / Turquoise‐browed Motmot 

1 Hôtel Capazuri (Las Caňas)  le 28/02 ; 1 Piste Bagaces ‐ Palo Verde  le 28/02 ; 1 Route Rincón de  la 

Vieja ‐ Cereceda le 02/03 ; 2 Camaronal le 08/03 

 

150‐ Motmot houtouc / Momotus momota / Amazonian Motmot 

1 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

151‐ Motmot roux / Baryphthengus martii / Rufous Motmot 

1 Volcan Arenal le 03/03 
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152‐ Moucherolle à croupion jaune / Myiobius sulphureipygius / Sulphur‐rumped Myiobius 

1 Volcan Arenal le 03/03 

 

153‐ Moucherolle à longs brins / Colonia colonus / Long‐tailed Tyrant 

1 Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 ; 1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

154‐ Moucherolle à tête noire / Empidonax atriceps / Black‐capped Flycatcher 

1 Parc national Chirripó le 11/03 ; 2 San Gerardo de Dota le 15/03 
 

 
Moucherolle à tête noire ‐ San Gerardo de Dota ©Raphaël Bussière 
 

155‐ Moucherolle cendré / Contopus cinereus / Tropical Pewee 

5+ Parking La Pavona (Tortuguero) le 06/03 

 

156‐ Moucherolle huppé / Mitrephanes phaeocercus / Northern Tufted Flycatcher 

2 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

157‐ Moucherolle jaunâtre / Empidonax flavescens / Yellowish Flycatcher 

1 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 

 

158‐ Moucherolle noir / Sayornis nigricans / Black Phoebe 

5+ San Luis (Monteverde) le 27/02 ; 2 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 ; 1 Río Blanco (Chirripó) 

le 11/03 

 

159‐ Mouette atricille / Leucophaeus atricilla / Laughing Gull 

60+ L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 
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160‐ Myrmidon ardoisé / Myrmotherula schisticolor / Slaty Antwren 

1 mâle Parc national Cahuita le 07/03 

 

161‐ OEdicnème bistrié / Burhinus bistriatus / Double‐striped Thick‐knee 

2 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 

 

162‐ Onoré du Mexique / Tigrisoma mexicanum / Bare‐throated Tiger Heron 

1 imm. Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 1 ad. Parc national Tortuguero 

le  06/03  ;  2  Parc  national  Carara  (Sentier  Laguna Meándrica)  le  09/03  ;  1  imm.  Plage  Palo  Seco 

(Parrita) le 10/03 ; 1 adulte Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 
 

 
Onoré du Mexique ‐ Palo Verde ©Raphaël Bussière 
 

163‐ Organiste à capuchon / Euphonia elegantissima / Elegant Euphonia 

Couple Parc national Chirripó le 11/03 

 

164‐ Organiste à gorge jaune / Euphonia hirundinacea / Yellow‐throated Euphonia 

1 mâle Cabinas Bella Vista  (Santa Elena)  le 26/02 ; 3 Réserve biologique de Monteverde  le 27/02 ; 

1 Parc national Santa Rosa (La Casona)  le 01/03 ; 1 Parc national Rincón de  la Vieja  le 02/03 ; 1 Lac 

Arenal le 03/03 

 

165‐ Organiste olive / Euphonia gouldi / Olive‐backed Euphonia 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 1 mâle Parc national Cahuita le 07/03 

 

166‐ Oriole à dos rayé / Icterus pustulatus / Streak‐backed Oriole 

4+ Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 28/02 ; 2 Route Rincón de la Vieja ‐ Cereceda le 02/03 

 

167‐ Oriole du Nord / Icterus galbula / Baltimore Oriole 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena)  le 26/02 ; 2 Piste Bagaces ‐ Palo Verde  le 28/02 ; 2 Parc national 

Tortuguero le 05/03 
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168‐ Oriole monacal / Icterus prosthemelas / Black‐cowled Oriole 

2 Auberge de jeunesse Spleepers (La Fortuna) le 04/03 

 

169‐ Ortalide à tête grise / Ortalis cinereiceps / Grey‐headed Chachalaca 

1 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 ; 1 San Isidro de El General le 10/03 

 

170‐ Ortalide chacamel / Ortalis vetula / Plain Chachalaca 

1 Parc national Santa Rosa le 01/03 

 

171‐ Paruline à calotte grise / Geothlypis poliocephala / Grey‐crowned Yellowthroat 

3 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 

 

172‐ Paruline à calotte noire / Wilsonia pusilla / Wilson's Warbler 

1 mâle Parc national Chirripó le 11/03 ; 1 mâle San Gerardo de Dota le 14/03 ; 1 San Gerardo de Dota 

le 15/03 

 

173‐ Paruline à calotte rousse / Basileuterus rufifrons / Rufous‐capped Warbler 

2 Parc national Rincón de la Vieja le 02/03 

 

174‐ Paruline à croupion fauve / Phaeothlypis fulvicauda / Buff‐rumped Warbler 

1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

175‐ Paruline à flancs marron / Dendroica pensylvanica / Chestnut‐sided Warbler 

1 mâle Volcan Arenal le 03/03 ; 1 mâle Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 ; 1 mâle Station biologique 

La  Selva  le  04/03  ;  1  Parc  national  Carara  (Sentier  Laguna Meándrica)  le  09/03  ;  1  Parc  national 

Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

176‐ Paruline à gorge jaune / Dendroica dominica / Yellow‐throated Warbler 

1 Village de Tortuguero le 05/03 

 

177‐ Paruline à gorge noire / Dendroica virens / Black‐throated Green Warbler 

2 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 27/02 ; 1 Parc national Santa Rosa (Mirador Tierras Emergidas) 

le 01/03 ; 1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

178‐ Paruline ardoisée / Myioborus miniatus / Slate‐throated Whitestart 

2 Réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le  26/02 ;  3 Réserve  biologique de 

Monteverde le 27/02 ; 2 Parc national Chirripó le 11/03 

 

179‐ Paruline ceinturée / Myioborus torquatus / Collared Whitestart 

3 Réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le  26/02 ;  1 Réserve  biologique de 

Monteverde le 27/02 ; 1 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

180‐ Paruline de Townsend / Dendroica townsendi / Townsend's Warbler 

1 femelle Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 27/02 
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181‐ Paruline des ruisseaux / Seiurus noveboracensis / Northern Waterthrush 

1 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 ; 1 Plage Palo Seco (Parrita) 

le 10/03 ; 1 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

182‐ Paruline embrasée / Parula gutturalis / Flame‐throated Warbler 

2 Hôtel La Comida Típica Miriam (San Gerardo de Dota) le 15/03 

 

183‐ Paruline jaune / Dendroica petechia / Mangrove Warbler 

1 Parc La Loma (Alajuela) le 25/02 ; 1 mâle Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 28/02 ; 1 mâle Lac Arenal le 

03/03 ; 1 Village de Tortuguero le 05/03 ; 1 mâle Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

184‐ Paruline masquée / Geothlypis trichas / Common Yellowthroat 

1 mâle Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 27/02 

 

185‐ Paruline noir et blanc / Mniotilta varia / Black‐and‐white Warbler 

1 Réserve biologique de Monteverde  le 27/02 ; 1 Parc national Rincón de  la Vieja  le 02/03 ; 1 mâle 

Parc national Chirripó le 11/03 

 

186‐ Paruline obscure / Vermivora peregrina / Tennessee Warbler 

1 mâle Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 

 

187‐ Paruline orangée / Protonotaria citrea / Prothonotary Warbler 

1 Parc national Cahuita le 07/03 

 

188‐ Pélican brun / Pelecanus occidentalis / Brown Pelican 

20+ L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 1 Plage Naranjo (PN Santa Rosa)  le 01/03 ; 20+ Parc national 

Tortuguero  le 06/03 ; 30+ Parc national Cahuita  le 07/03  ; 60+ Plage Azul  (Tárcoles)  le 08/03  ; 30+ 

Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

189‐ Pénélope panachée / Penelope purpurascens / Crested Guan 

2 Piste La Casona  ‐ Plage Naranjo  (PN Santa Rosa)  le 01/03 ; 2 Piste La Casona  ‐ Plage Naranjo (PN 

Santa Rosa) le 01/03 ; 1 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 ; 1 Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 ; 

2 Parc national Corcovado  (Sentier Los Patos)  le 12/03  ; 5+ Parc national Corcovado  (La Sirena)  le 

13/03 

 

190‐ Pénélope unicolore / Chamaepetes unicolor / Black Guan 

1 Réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le  26/02 ;  3 Réserve  biologique de 

Monteverde le 27/02 

 

191‐ Percefleur ardoisé / Diglossa plumbea / Slaty Flowerpiercer 

1 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

192‐ Piaye écureuil / Piaya cayana / Squirrel Cuckoo 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 3 Parc national Cahuita le 07/03 
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193‐ Pic à bec clair / Campephilus guatemalensis / Pale‐billed Woodpecker 

3 Piste La Casona  ‐ Plage Naranjo (PN Santa Rosa)  le 01/03  ; 1 Parc national de Corcovado (Sentier 

Claro) le 13/03 ; 2 Parc national Corcovado (La Sirena) le 14/03 

 

194‐ Pic à couronne rouge / Melanerpes rubricapillus / Red‐crowned Woodpecker 

Couple Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

195‐ Pic de Hoffmann / Melanerpes hoffmannii / Hoffmann's Woodpecker 

1  femelle  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  1  femelle  Cabinas Bella Vista  (Santa  Elena)  le  27/02 ; 

1 Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 28/02 ; 1 Parc national Santa Rosa (La Casona) le 01/03 ; 1 mâle Route 

Santa Rita ‐ Cuajíniquil  le 02/03 ; 1 femelle Parc national Rincón de  la Vieja  le 02/03 ; 1 mâle Route 

Rincón de  la Vieja  ‐ Cereceda  le 02/03 ; 1 Sentier Arenal Birdsong Villa  le 03/03  ; 3+ Camaronal  le 

08/03 ; 1 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 2 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

196‐ Pic de Pucheran / Melanerpes pucherani / Black‐cheeked Woodpecker 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 1 Parc national Tortuguero le 05/03 

 

197‐ Pic glandivore / Melanerpes formicivorus / Acorn Woodpecker 

1 femelle San Gerardo de Dota le 14/03 ; 1 femelle Hôtel La Comida Típica Miriam (San Gerardo de 

Dota) le 15/03 
 

 
Pic glandivore ‐ San Gerardo de Dota ©Raphaël Bussière 
 

198‐ Pic roux / Celeus castaneus / Chestnut‐colored Woodpecker 

1 mâle Station biologique La Selva le 04/03 
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199‐ Pigeon à bec noir / Patagioenas nigrirostris / Short‐billed Pigeon 

1 (entendu) Station biologique La Selva le 04/03 ; 1 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) 

le 09/03 

 

200‐ Pigeon biset / Columba livia / Common Pigeon  

 

201‐ Pigeon rousset / Patagioenas cayennensis / Pale‐vented Pigeon 

1 Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 

 

202‐ Pigeon vineux / Patagioenas subvinacea / Ruddy Pigeon 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 1 San Luis (Monteverde) le 27/02 ; 3 Hôtel Capazuri (Las 

Caňas)  le 01/03 ; 2 Route Rincón de  la Vieja ‐ Cereceda  le 02/03 ; 2 Auberge de  jeunesse Spleepers 

(La Fortuna) le 04/03 

 

203‐ Pione à couronne blanche / Pionus senilis / White‐crowned Parrot 

1 Station biologique La Selva le 04/03 ; 10+ Hôtel El Pelícano (San Gerardo de Rivas) le 11/03 

 

204‐ Platyrhynque à moustaches / Platyrinchus mystaceus / White‐throated Spadebill 

2 San Gerardo de Dota le 14/03 

 

205‐ Platyrhynque à tête d'or / Platyrinchus coronatus / Golden‐crowned Spadebill 

2 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 

 

206‐ Pluvier argenté / Pluvialis squatarola / Grey Plover 

10+ L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 4 Río Tempisque  (Réserve biologique Palo Verde)  le 28/02  ; 

6 Plage Azul (Tárcoles) le 08/03 

 

207‐ Porte‐lance de Louise / Doryfera ludovicae / Green‐fronted Lancebill 

1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

208‐ Ptilogon à longue queue / Ptilogonys caudatus / Long‐tailed Silky‐flycatcher 

1 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

209‐ Quetzal resplendissant / Pharomachrus mocinno / Resplendent Quetzal 

3 San Gerardo de Dota le 14/03 

 

210‐ Quiscale à longue queue / Quiscalus mexicanus / Great‐tailed Grackle 

7+ Parc  La  Loma  (Alajuela)  le 25/02 ; 10+  L'estuaire  (Puntarenas)  le 25/02 ; 8+ Cabinas Bella Vista 

(Santa Elena) le 26/02 ; 30+ Village de Tortuguero le 05/03 ; 1 Pont de Tárcoles le 08/03 

 

211‐ Quiscale chanteur / Dives dives / Melodious Blackbird 

1 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

212‐ Râle de Cayenne / Aramides cajanea / Grey‐necked Wood Rail 

1 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 ; 1 Río Barú le 10/03 
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213‐ Saltator à tête noire / Saltator atriceps / Black‐headed Saltator 

6+ Sentier Arenal Birdsong Villa le 03/03 

 

214‐ Saltator des grands‐bois / Saltator maximus / Buff‐throated Saltator 

1 Volcan Arenal le 03/03 ; 2 Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 

 

215‐ Saltator gris / Saltator coerulescens / Greyish Saltator 

2 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 

 

216‐ Saphir d'Elicia / Hylocharis eliciae / Blue‐throated Sapphire 

1 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 ; 3 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) 

le 13/03 

 

217‐ Sarcelle à ailes bleues / Anas discors / Blue‐winged Teal 

5  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ;  10+  Lagune  Palo  Verde  (Réserve 

biologique Palo Verde) le 28/02 ; 22 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

218‐ Savacou huppé / Cochlearius cochlearius / Boat‐billed Heron 

1 Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 4 Parc national Cahuita le 07/03 ; 4 Parc 

national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 
 

 
Savacou huppé ‐ Cahuita ©Raphaël Bussière 
 

219‐ Sittine brune / Xenops minutes / Plain Xenops 

2 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 ; 1 Parc national Corcovado 

(Sentier Espaveles) le 13/03 ; 3 Parc national de Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 
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220‐ Solitaire masqué / Myadestes melanops / Black‐faced Solitaire 

2 Réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le  26/02 ;  1 Réserve  biologique de 

Monteverde le 27/02 

 

221‐ Spatule rosée / Platalea ajaja / Roseate Spoonbill 

3 Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 3 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

222‐ Sporophile à bec fort / Oryzoborus funereus / Thick‐billed Seed Finch 

3 Lac Arenal le 03/03 ; 2 Village de Tortuguero le 05/03 ; 1 Parking La Pavona (Tortuguero) le 06/03 

 

223‐ Sporophile à col blanc / Sporophila torqueola / White‐collared Seedeater 

1 Lac Arenal le 03/03 

 

224‐ Sporophile grand‐chanteur / Tiaris olivaceus / Yellow‐faced Grassquit 

4 Cabinas Bella Vista  (Santa Elena)  le 26/02 ; 2 Lac Arenal  le 03/03  ; 1 Camaronal  le 08/03  ; 2 Parc 

national Chirripó le 11/03 

 

225‐ Sporophile variable / Sporophila corvine / Variable Seedeater  

1 Camaronal le 08/03 

 

226‐ Sterne caugek / Thalasseus sandvicensis / Sandwich Tern 

6+ L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 10+ Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

227‐ Sterne royale / Thalasseus maximus / Royal Tern 

1  L'estuaire  (Puntarenas)  le  25/02 ;  1  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ; 

10+ Village de Tortuguero  le 05/03 ; 10+ Parc national Cahuita  le 07/03  ; 1 Plage Azul  (Tárcoles)  le 

08/03 ; 55+ Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 

 

228‐ Sucrier à ventre jaune / Coereba flaveola / Bananaquit 

2 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 ; 1 Hôtel du parc national Cahuita le 07/03 ; 2 Hôtel El 

Isla (Parrita) le 10/03 ; 1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

229‐ Talève violacée / Porphyrio martinica / Purple Gallinule 

2 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 
 

 

 
                   Talève violacée ‐ Palo Verde ©Raphaël Bussière 
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230‐ Tamatia à gros bec / Notharchus macrorhynchos / Guianan Puffbird 

1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

231‐ Tamatia pie / Notharchus tectus / Pied Puffbird 

1 Parc national Cahuita le 07/03 

 

232‐ Tangara à croupion rouge / Ramphocelus passerinii / Passerini's Tanager 

Couple  Sentier  Arenal  Birdsong  Villa  le  03/03 ;  1  Puerto  Viejo  de  Sarapiquí  le  04/03 ;  1  Station 

biologique La Selva  le 04/03  ; 1 Hôtel El Pelícano (San Gerardo de Rivas)  le 11/03  ; 1 Parc national 

Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

233‐ Tangara à dos rayé / Piranga bidentata / Flame‐colored Tanager 

Couple Parc national Chirripó  le 11/03  ; 2 Hôtel La Comida Típica Miriam (San Gerardo de Dota)  le 

15/03 

 

234‐ Tangara à épaulettes blanches / Tachyphonus luctuosus / White‐shouldered Tanager 

3 Parc national Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

235‐ Tangara à gorge blanche / Lanio leucothorax / White‐throated Shrike‐Tanager 

1 Parc national de Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 

 

236‐ Tangara à gorge rouge / Habia fuscicauda / Red‐throated Ant Tanager 

Couple Station biologique La Selva le 04/03 

 

237‐ Tangara des buissons / Chlorospingus ophthalmicus / Common Bush Tanager 

4+ Réserve Bosque Nuboso Santa Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le 26/02 ; 1 Santa Elena  le 26/02 ; 

3+ Réserve biologique de Monteverde le 27/02 ; 1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

238‐ Tangara des palmiers / Thraupis palmarum / Palm Tanager 

1 Lac Arenal le 03/03 ; 1 Auberge de jeunesse Spleepers (La Fortuna) le 04/03 ; 1 Hôtel El Isla (Parrita) 

le 10/03 ; 4+ Hôtel El Pelícano (San Gerardo de Rivas) le 11/03 

 

239‐ Tangara évêque / Thraupis episcopus / Blue‐grey Tanager 

2 Parc La Loma  (Alajuela)  le 25/02 ; 6+ Cabinas Bella Vista  (Santa Elena)  le 26/02 ; 2 Lac Arenal  le 

03/03 ; 2 Auberge de  jeunesse Spleepers  (La Fortuna)  le 04/03 ; 2 Village de Tortuguero  le 05/03  ; 

2 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

240‐ Tantale d'Amérique / Mycteria americana / Wood Stork 

Site de reproduction Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 4 Lagune Palo Verde 

(Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 30+ Camaronal le 08/03 

 

241‐ Tityre à tête noire / Tityra inquisitor / Black‐crowned Tityra 

1 femelle Camaronal le 08/03 
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242‐ Tityre masqué / Tityra semifasciata / Masked Tityra 

2 San Luis (Monteverde) le 27/02 ; 1 Parc national Santa Rosa (Indio Desnudo) le 01/03 ; 2 Lac Arenal 

le 03/03 

 

243‐ Tocro de Guyane / Odontophorus gujanensis / Marbled Wood Quail 

1 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos) le 12/03 

 

244‐ Todirostre familier / Todirostrum cinereum / Common Tody‐Flycatcher 

1 Parking  La Pavona  (Tortuguero)  le 06/03  ; 2 Parc national Carara  (Sentier  Laguna Meándrica)  le 

09/03 

  

245‐ Tohi à bec orange / Arremon aurantiirostris / Orange‐billed Sparrow 

1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

246‐ Tohi à calotte blanche / Atlapetes albinucha / White‐naped Brush Finch 

1 Parc national Chirripó le 11/03 

 

247‐ Tohi à cuisses jaunes / Pselliophorus tibialis / Yellow‐thighed Finch 

1 Réserve Bosque Nuboso Santa Elena  (Sentier Mundo Joven)  le 26/02  ; 2 Parc national Chirripó  le 

11/03 ; 3+ San Gerardo de Dota le 14/03 ; 2+ Hôtel La Comida Típica Miriam (San Gerardo de Dota) le 

15/03 
 

 
Tohi à cuisses jaunes ‐ San Gerardo de Dota ©Katia Lipovoï 
 

248‐ Tohi à grands pieds / Pezopetes capitalis / Large‐footed Finch 

3+ Hôtel La Comida Típica Miriam (San Gerardo de Dota) le 15/03 

 

249‐ Tohi oreillard / Melozone leucotis / White‐eared Ground Sparrow 

2 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 
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250‐ Toucan à carène / Ramphastos sulfuratus / Keel‐billed Toucan 

1 Route Rincón de la Vieja ‐ Cereceda le 02/03 ; 1 Volcan Arenal le 03/03 ; 2 Sentier Arenal Birdsong 

Villa le 03/03 ; 1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

251‐ Toucan de Swainson / Ramphastos swainsonii / Chestnut‐mandibled Toucan 

2 Sentier Arenal Birdsong Villa  le 03/03 ; 2 Auberge de  jeunesse Spleepers  (La Fortuna)  le 04/03 ; 

2 Station  biologique  La  Selva  le  04/03 ;  1  Parc  national  Tortuguero  le  05/03 ;  1  Parc  national 

Tortuguero  le  06/03  ;  2  Parc national Corcovado  (Sentier  Los  Patos)  le  12/03  ;  10+  Parc national 

Corcovado (Sentier Espaveles) le 13/03 

 

252‐ Toucanet émeraude / Aulacorhynchus prasinus / Emerald Toucanet 

1 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 ; 1 Parc national Chirripó le 11/03 
 

 
Toucanet émeraude ‐ Monteverde ©Raphaël Bussière 
 

253‐ Toui à menton d'or / Brotogeris jugularis / Orange‐chinned Parakeet 

1 L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 4+ Camaronal le 08/03 

 

254‐ Tournepierre à collier / Arenaria interpres / Ruddy Turnstone 

2 Plage Palo Seco (Parrita) le 10/03 ; 15+ Parc national Corcovado (La Sirena) le 12/03 

 
255‐ Tourterelle à ailes blanches / Zenaida asiatica / White‐winged Dove 

5+ Parc La Loma (Alajuela)  le 25/02 ; 3+ Piste Bagaces  ‐ Palo Verde  le 28/02 ; 1 Hôtel Capazuri (Las 

Caňas) le 01/03 ; 2 Piste La Casona ‐ Plage Naranjo (PN Santa Rosa) le 01/03 ; 5+ Lac Arenal le 03/03 
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256‐ Troglodyte à calotte noire / Cantorchilus nigricapillus / Bay Wren 

3+ Parc national Cahuita le 07/03 

 

257‐ Troglodyte à gorge noire / Pheugopedius atrogularis / Black‐throated Wren 

2 Station biologique La Selva le 04/03 

 

258‐ Troglodyte à nuque rousse / Campylorhynchus rufinucha / Rufous‐naped Wren 

5+ Hôtel Capazuri  (Las Caňas)  le 28/02  ; 1 Camaronal  le 08/03  ; 8+ Plage Azul  (Tárcoles)  le 08/03  ; 

1 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 

 

259‐ Troglodyte à poitrine blanche / Henicorhina leucosticte / White‐breasted Wood Wren 

2 Station biologique La Selva le 04/03 

 

260‐ Troglodyte à poitrine grise / Henicorhina leucophrys / Grey‐breasted Wood Wren 

2 Réserve Bosque Nuboso  Santa  Elena  (Sentier Mundo  Joven)  le  26/02 ;  1 Réserve  biologique de 

Monteverde le 27/02 

 

261‐ Troglodyte barré / Thryophilus pleurostictus / Banded Wren 

2 Parc national Santa Rosa (Indio Desnudo) le 01/03 

 

262‐ Troglodyte des halliers / Pheugopedius rutilus / Rufous‐breasted Wren 

2 Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 

 

263‐ Troglodyte des ruisseaux / Cantorchilus semibadius / Riverside Wren 

1 Parc national Carara (Sentier Las Aráceas y Quebrada Bonita) le 09/03 ; 1 Parc national Corcovado 

(La  Sirena)  le  12/03  ;  3  Parc  national  de  Corcovado  (Sentier  Claro)  le  13/03  ;  5+  Parc  national 

Corcovado (La Sirena) le 14/03 

 

264‐ Troglodyte familier / Troglodytes aedon / House Wren 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 2 Hôtel El Isla (Parrita) le 10/03 ; 1 Hôtel El Pelícano (San 

Gerardo de Rivas) le 11/03 

 

265‐ Troglodyte flammé / Cantorchilus thoracicus / Stripe‐breasted Wren 

2 Parc national Tortuguero le 05/03 

  

266‐ Troglodyte zoné / Campylorhynchus zonatus / Band‐backed Wren 

2 Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 

 

267‐ Trogon à ventre orange / Trogon aurantiiventris / Orange‐bellied Trogon 

1 Réserve Bosque Nuboso Santa Elena (Sentier Mundo Joven) le 26/02 

 

268‐ Trogon aurore / Trogon rufus / Black‐throated Trogon 

3 Parc national Corcovado (Sentier Los Patos)  le 12/03 ; 1 femelle Parc national Corcovado (Sentier 

Espaveles) le 13/03 ; 1 femelle Parc national de Corcovado (Sentier Claro) le 13/03 

 



36 

 

269‐ Trogon de Masséna / Trogon massena / Slaty‐tailed Trogon 

1 mâle Station biologique La Selva le 04/03 

 

270‐ Trogon élégant / Trogon elegans / Elegant Trogon 

1 femelle Parc national Santa Rosa (Indio Desnudo) le 01/03 
 

 
Trogon élégant ‐ Santa Rosa ©Katia Lipovoï 
 

271‐ Trogon violacé / Trogon violaceus / Violaceous Trogon 

1 femelle Puerto Viejo de Sarapiquí le 04/03 

 

272‐ Tyran à longue queue / Tyrannus forficatus / Scissor‐tailed Flycatcher 

3 Route Santa Rita ‐ Cuajíniquil le 02/03 

 

273‐ Tyran à tête grise / Myiozetetes granadensis / Grey‐capped Flycatcher 

1 Parc national Cahuita le 07/03 ; 1 Sierpe le 12/03 

 

274‐ Tyran à ventre d'or / Myiodynastes hemichrysus / Golden‐bellied Flycatcher 

2 Santa Elena le 26/02 

 

275‐ Tyran audacieux / Myiodynastes maculates / Streaked Flycatche 

1 Camaronal le 08/03 
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276‐ Tyran de Nutting / Myiarchus nuttingi / Nutting's Flycatcher 

1 Parc national Santa Rosa (La Casona) le 01/03 

 

277‐ Tyran de Wied / Myiarchus tyrannulus / Brown‐crested Flycatcher 

3+ San Luis (Monteverde) le 27/02 

 

278‐ Tyran diadème / Conopias albovittatus / White‐ringed Flycatcher 

1 Parking La Pavona (Tortuguero) le 06/03 

 

279‐ Tyran mélancolique / Tyrannus melancholicus / Tropical Kingbird 

3+ Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 1 Camaronal le 08/03 

 

280‐ Tyran olivâtre / Myiarchus tuberculifer / Dusky‐capped Flycatcher 

1 San Luis (Monteverde) le 27/02 ; 1 Station biologique La Selva le 04/03 

 

281‐ Tyran pitangua / Megarynchus pitangua / Boat‐billed Flycatcher 

1 L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 5+ Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 1+ Hôtel Capazuri 

(Las  Caňas)  le  28/02 ;  1  Río  Tempisque  (Réserve  biologique  Palo  Verde)  le  28/02 ;  1  Station 

biologique La Selva le 04/03 

 

282‐ Tyran quiquivi / Pitangus sulphuratus / Great Kiskadee 

1 Parc La Loma (Alajuela) le 25/02 ; 1 L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 

 

283‐ Tyran sociable / Myiozetetes similis / Social Flycatcher 

1 Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 1 Camaronal le 08/03 
 

 
Tyran sociable ‐ Camaronal ©Raphaël Bussière 
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284‐ Urubu à tête rouge / Cathartes aura / Turkey Vulture 

1 Parc La Loma (Alajuela) le 25/02 ; 10+ L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 1 San Luis (Monteverde) le 

27/02 ; 1 Hôtel Capazuri (Las Caňas) le 28/02 ; 20+ Río Tempisque (Réserve biologique Palo Verde) le 

28/02 ; 1 Parc national  Santa Rosa  (Indio Desnudo)  le 01/03 ; 5+ Route  Santa Rita  ‐ Cuajíniquil  le 

02/03 ; 10+ Lac Arenal  le 03/03 ; 10+ Volcan Arenal  le 03/03 ; 4 Parc national Tortuguero  le 06/03 ; 

10+ Parc national Carara (Sentier Laguna Meándrica) le 09/03 

 

285‐ Urubu noir / Coragyps atratus / Black Vulture 

10+ Parc La Loma (Alajuela) le 25/02 ; 15+ L'estuaire (Puntarenas) le 25/02 ; 6 San Luis (Monteverde) 

le 27/02 ; 25+ Route Santa Rita  ‐ Cuajíniquil  le 02/03 ; 15+ Lac Arenal  le 03/03 ; 30+ Hôtel du parc 

national Cahuita le 07/03 ; 1 Pont de Tárcoles le 08/03 

 
                                                 Urubu noir ‐ Cahuita ©Raphaël Bussière 

 

286‐ Vacher bronzé / Molothrus aeneus / Bronzed Cowbird 

1 mâle Cabinas Bella Vista (Santa Elena) le 26/02 ; 3 Lac Arenal le 03/03 

 

287‐ Vanneau téro / Vanellus chilensis / Southern Lapwing 

2 Lagune Palo Verde (Réserve biologique Palo Verde) le 28/02 ; 2 Pont de Tárcoles le 08/03 

 

288‐ Viréo à calotte brune / Vireo leucophrys / Brown‐capped Vireo 

1 San Gerardo de Dota le 15/03 

 

289‐ Viréo à gorge jaune / Vireo flavifrons / Yellow‐throated Vireo 

1 Parc national Santa Rosa (Mirador Tierras Emergidas) le 01/03 

 

290‐ Viréon menu / Hylophilus decurtatus / Lesser Greenlet 

1 Réserve biologique de Monteverde le 27/02 
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5.   Liste des mammifères :  
 

1) Agouti ponctué (Dasyprocta punctata) 

2) Capucin (Cebus capucinus) 

3) Cerf de Virginie (Odocoileus virginianus) 

4) Coati à nez blanc (Nasua narica) 

5) Ecureuil bigarré (Sciurus variegatoides) 

6) Ecureuil roux néotropical (Sciurus granatensis) 

7) Fourmillier géant (Myrmecophaga tridactyla) 

8) Loutre néotropicale (Lontra longicaudis) 

9) Paresseux à gorge brune (Bradypus variegatus) 

10) Pécari à collier Tayassu tajacu 

11) Puma (Puma concolor) 

12) Raton laveur (Procyon lotor) 

13) Singe araignée aux mains noires (Ateles geoffroyi) 

14) Singe hurleur à manteau (Alouatta palliata) 

15) Tapir de Baird (Tapirus bairdii) 

 

                                                                                                        Capucin ©Raphaël Bussière 

 
 

        

Tapir de Baird ©Bruno Fleurant                                                         Paresseux à gorge brune ©Raphaël Bussière 
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6.   Liste des reptiles et amphibiens : (liste non exaustive) 
 

1) Basilic commun (Basiliscus basiliscus) 

2) Basilic brun (Basiliscus basiliscus) 

3) Basilic vert (Basiliscus plumifrons) 

4) Caïman à lunettes (Caiman crocodilus) 

5) Crocodile d’Amérique (Crocodylus acutus) 

6) Cténosaure noir (Ctenosaura similis) 

7) Dendrobate fraise (Dendrobates pulmilio) 

8) Iguane vert (Iguana iguana) 

9) Lézard (Ameiva festiva) 

10) Rhinoclemmyde funèbre (Rhinoclemmys funerea) 

11) Vipère de Schlegel (Bothriechis schlegelii) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dendrobate fraise ©Raphaël Bussière                                      Vipère de Schlegel ©Raphaël Bussière 

Cténosaure noir ©Raphaël Bussière 



Motmot houtouc©Raphaël Bussière

Tantale d’Amérique (adulte) ©Raphaël Bussière

Jacana du Mexique ©Raphaël Bussière

Tantale d’Amérique (jeune) ©Raphaël Bussière Trogon aurore (femelle) ©Raphaël Bussière



Tyran à longue queue ©Raphaël Bussière

Anhinga d’Amérique (femelle) ©Raphaël Bussière Onoré du Mexique (adulte) ©Raphaël Bussière

Ptilogon à longue queue ©Katia Lipovoï Tangara à dos rayé (femelle) ©Raphaël Bussière



Aigrette tricolore ©Raphaël Bussière

Pic à couronne rouge (femelle) ©Raphaël Bussière

Héron vert ©Raphaël Bussière

Paruline ceinturée ©Raphaël Bussière

Toucan à carène ©Raphaël Bussière



Amazone à nuque d’or ©Bruno Fleurant

Gravelot d’Azara©Raphaël Bussière

Pénélope panachée ©Katia Lipovoï

Tangara évêque ©Raphaël Bussière Bécasseau minuscule ©Raphaël Bussière



Basilic vert ©Katia Lipovoï

Caïmans à lunettes ©Katia Lipovoï

Fourmilier géant ©Raphaël Bussière            Vipère de Schlegel ©RB                  Hurleur à manteau ©Bruno Fleurant

Singes araignées aux mains noires ©Katia Lipovoï
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