
VOYAGE NATURALISTE AU COSTA RICA
27 janvier – 10 février 2018

Gilles Bentz et Mary Le Moigne
14, rue Cornic

l'Ile Grande
22560 Pleumeur-Bodou

07 82 38 44 87
bentzlemoigne@gmail.com 

1

mailto:bentzlemoigne@gmail.com


INTRODUCTION

Nous avons fait notre itinéraire en fonction des parc nationaux. Ne disposant que de 2 semaines, 
nous avons fait le choix d'éliminer la côte Caraïbe. L'entrée des parcs est payante, 10 $ à 15 $.  Le 
prix grimpe de 20 $ à 35 $ avec un guide. Nous avons eu parfois recours à leurs services, ce qui 
nous a permis de ne pas louper des espèces emblématiques (Quetzal …). Nous avons traversé 3 
zones climatiques distinctes : la zone caraïbe, la plus humide, la zone pacifique, sèche en cette 
saison, et la montagne. Nous terminons par la cordillère de Talamanca qui possède de nombreux 
sommets à plus de 3000 m.  Les paysages changent énormément d'une zone à l'autre, mais ce qui 
surprend partout, c'est la taille des arbres. Les sentiers des parcs, et parfois des hôtels, permettent 
une immersion totale dans la forêt tropicale, paysage extraordinaire. Les parcs ouvrent dès 7h, ce 
qui permet d'éviter les heures les plus chaudes. Nul besoin d'être client de l'hôtel pour emprunter les
sentiers. Mais c'est payant tout de même. Pour l'hébergement, nous avons évité les grands lodges, 
trop chers, et opté la plupart du temps pour les « cabinas » dont le confort est suffisant sous ce 
climat. Certaines bénéficient d'une piscine, ce qui est appréciable sur la côte Pacifique, où la 
température avoisine les 30°C. Nous avons loué un petit 4x4 qui nous a permis d'accéder à certaines
de nos « cabinas » au bout de chemins très chaotiques et dans de fortes pentes. Nous avons fait des 
étapes de 50 à 100 km, mais cela prend beaucoup plus de temps qu'en France. Les routes sont 
parfois en mauvais état et les poids-lourds sont nombreux.

2



CIRCUIT

– 27 janvier, départ de Paris Charles de Gaulle, escale à Miami et arrivée à l'aéroport de
San José. Nuit dans un Airbnb à Alajuela. 

– 28 janvier, départ d'Alajuela vers Puerto Viejo de Sarapiqui. Arrivée à l'hôtel del 
Bosque Rain Forest Eco Lodge, à Santa Rita. Nous prenons la route vers le nord entre le 
volcan Poas et le volcan Cacho Negro et qui passe par San Miguel et La Virgen. La 
campagne est très peuplée tout le long de la route. Un groupe d'une dizaine de Coatis à nez 
blanc au bord de la route. L'hôtel dispose d'un sentier dans la forêt. Après un repérage dans 
l'après-midi, nous y faisons un tour de nuit, à la recherche d'amphibiens et de reptiles. Nous 
ne trouvons qu'une seule espèce d'anoure : Common rain frog. Nous entendons des insectes, 
sans les voir. Nous observons nos premières Fourmis coupe-feuille.
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Coati à nez blanc Fourmis coupe-feuille

– 29 janvier, tour en forêt à 6h pour espérer voir des singes hurleurs dans les arbres autour de 
la piscine naturelle, mais rien. Tout en dégustant le Gallo pinto, petit déjeuner typique, nous 
voyons notre premier Toucan de Swainson, ainsi qu'un Cacique de Montézuma.

– Rio Sarapiqui. Nous partons en bateau sur le rio Sarapiqui. Nous sommes les seuls 
visiteurs à bord pour observez Caïman à lunettes, Iguane vert, Tortue funèbre, 
Martin-pêcheur d'Amazonie, Chauve-souris à long nez agrippées sur un tronc … 
Autre belle surprise : de retour à terre, un Basilic vert prend le soleil sur un piquet de
clôture. 

– Tirimbina Rainforest Center. Nous terminons la journée par la réserve Tirimbina. 
Pénétration dans la forêt primaire par un pont de singe de 60 m permettant de voir les
Iguanes verts à leur hauteur. Pendant la période de reproduction, l'iguane vert mâle 
devient orange. Même en saison sèche, le climat caribéen apporte des averses 
quotidiennes. Nous n'y échappons pas et sortons pour la première fois nos ponchos. 

Caïman à lunettes         Tortue funèbre   Basilic vert Iguane vert 

– 30 janvier, visite de La Selva Biological Station. Départ vers La Fortuna. Arrivée au 
Airbnb Tres Esquinas, à Los Angeles de La Fortuna. Visite en partie sous la pluie de La 
Selva, avec un guide. Toucan de Swainson et Ara de Buffon, Boa constricteur et Vipère de 
Schlegel, Dendrobate fraise, Ibis vert, Anhinga noir, les deux espèces de grands pics : 
onentou et à bec clair, nombreux passereaux dont Trogon violacé, Motmot à bec large …

Boa constricteur Vipère de Schlegel
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– 31 janvier, Parque Nacional Arenal. A part le Grand Hocco et quelques autres, la plupart 
des oiseaux sont visibles en lisière : Geai-pie à gorge blanche, Geai enfumé, Merle à gorge 
blanche, Dacnis bleu, Tangara à croupion rouge, … Les averses deviennent plus fréquentes 
et plus longues que les éclaircies. Nous reprenons la voiture pour rejoindre l'autre sentier du 
parc, qui mène aux rives du lac Arenal. C'est sous la pluie que observons nos premiers 
singes, des Atèles d'Amérique centrale. Magique !

Grand Hocco Geai-pie à gorge blanche

– 1er février, 
– Arenal Observatory Lodge. Nous avons juste le temps d'apercevoir un Milan à 

queue fourchue en arrivant au lodge, mais que nous ne reverrons hélas pas. Le 
premier colibri que nous identifions est l'Ariane à ventre gris. Autres oiseaux 
observés : Tyran mélancolique, Paruline à croupion fauve, Motmot à bec large …
Urubus noirs et Urubus à tête rouge sont perchés dans un grand arbre sans feuille
près du parking.

– Arenal 1968. Ce parc privé propose le même type de sentier dans la forêt, sur 
d'anciennes et plus récentes (1968) coulées de laves sur les flancs du volcan, 
avec une partie un peu plus physique. 4 espèces d'orchidées, Trogon violacé, 
Pénélope panachée, Organsite olive, Calliste à coiffe d'or, et sur un étang : 
Jacana du Mexique et Grèbe minime. Nous n'en sortons qu'à la tombée de la nuit.

Orchidées dans le sentier Arenal 1968

– 2 février, départ vers la côte pacifique. Arrivée au Airbnb Cabinas Brisas del Mar, à 
Punta Morales. 

– Colorado. Nous abordons la côte Pacifique à Colorado, petit port de pêche au 
milieu d'une vaste baie, dans le golfe de Nicoya. Nous arrivons à marée basse. La
vasière est peuplée de centaines de limicoles et d'ardéidés, où l'Aigrette bleue 
domine. On remarque la présence d'une Spatule rose. Parmi les limicoles, les 
plus nombreux sont le Chevalier semipalmé, le Courlis corlieu. En mer, on 
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aperçoit Frégate superbe, Bec en ciseau … Dans les palétuviers :  Iguane noir, 
Urubu noir, Buse des mangroves, Caracara à tête jaune.

– Route côtière entre Morales et Pajaros. Plusieurs lagunes servant d'élevage de 
crevettes accueillent des oiseaux d'eau : Echasse d'Amérique, Mouette atricille …
dans une partie plus boisée, un Hurleur à manteau se tient sur les fils électriques. 
Le reste de la troupe se trouve de l'autre côté de la route. Nous restons les 
observer longuement.

Hurleur à manteau Urubu noir

Caracara à tête jaune Buse des mangroves

– 3 février, 
– Salines de Colorado. Nous revenons à Colorado observer les oiseaux de rivage. 

Nous explorons les salines, à l'ouest et à l'est du village, qui servent en fait à 
élever des crevettes. Nous y retrouvons les mêmes oiseaux que la veille, plus 
Onoré du Mexique, Sarcelle à ailes bleues, Aigrette tricolore, Bécasseau 
d'Alaska, Bécasseau minuscule … Dans les petites routes autour : Buse échasse, 
Œdicnème bistrié, Pic d'Hoffman, Motmot à sourcil bleu … Nombreux Iguanes 
noirs.

– Salines de Chomes. De vastes plans d'eau proches de la mer accueillent là 
encore beaucoup de laridés, limicoles et ardéidés : Héron vert, Spatule rose, 
Sterne royale, Courlis à long bec. À la lisière des palétuviers, un des oiseaux les 
plus colorés du voyage : Passerin nonpareil. Au crépuscule, un engoulevent que 
nous ne pouvons identifier.
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Motmot à sourcils bleus Iguane noir

– 4 février, départ vers Tarcoles. Arrivée à La Selva Color – Forest & Beach Ecolodge, à 
Quebrada Ganado. Le matin, dans le jardins des cabinas : 2 Amazones à front blanc, 7 
Anis à bec canelé, 2 Troglodytes à nuque rousse, 1 Tyran de l'Ouest.

– Tivives est une zone protégée, habitée de résidences secondaires, et gardée. On 
peut toutefois y accéder en expliquant qu'on va voir les oiseaux. L'immense plage
se termine dans un estuaire et une mangrove, impressionnante par la taille des 
palétuviers, en haut desquels les aras rouges font du raffut.  Au dessus du rivage, 
des escadrilles de Pélicans bruns patrouillent.

– Pont de Tarcoles. Juste avant d'arriver à Tarcoles, la route franchit le rio du 
même nom. C'est une halte obligée des touristes pour voir les Crocodiles 
d'Amérique qui se prélassent 15 m sous le pont. Ils sont 40 ce jour-là.

– Rio Tarcoles. Nous prenons le bateau à Tarcoles pour un « Crocodile Tour ». 
Quelques ardéidés sur le rio, dont 1 Aigrette roussâtre. Une attraction inattendue :
à la vue d'un crocodile de grande taille (5,50 m dit-il), le guide descend pieds nus
dans la vase pour nourrir la bête. Impressionnant. Nous nous serions bien passés 
de ce spectacle, bien qu'il nous ait permis de voir de plus près, non seulement le 
saurien, mais également le Caracara huppé, le Caracara à tête jaune et la Buse 
des mangroves, attirés par les restes ! Sur une souche, un cormoran vigua. Les 
Aras rouges sont nombreux qui volent d'arbres en arbres.

Crocodile d'Amérique
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– 5 février, 
– Parque Nacional Carara.  Quelques nouveaux passereaux : Tamatie à favoris, 

Grisin sombre, Alapi à dos roux, Tohi à bec orange … Belle forêt. Dommage 
qu'elle soit si près de la route. Le bruit des voitures couvre le chant des oiseaux.

– Sortie batraciens le soir, dans La Selva Color Eco Lodge. 3 espèces sur 5 
identifiées : Common rain frog, Gladiator frog et Grenouille taureau, dont le 
choeur s'entend de loin et nous a permis de déceler l’existence de la mare. 3 
Anolis sp dorment sur des feuilles. 1 Gecko à tête orange sur le mur de la cuisine
du lodge. 3 Geckos des maisons sur la cabina. Par contre, aucun serpent n'a été 
trouvé.

Grenouille taureau Gladiator frog

– 6 février, départ vers Dominical. Arrivée à La Ceiba Ecoadvebtures à Platanillo.
– Rio Parrita. La piste quitte la route 34 à la hauteur de Parrita et mène jusqu'à 

l'océan en se rapprochant à un endroit de la rivière : Aigrette neigeuse, Aigrette 
bleue, Spatule bleue, Dendrocygne à ventre noir ...

– Parque Nacional Manuel Antonio. Cette cité balnéaire, a tout a priori pour 
déplaire au naturaliste. Pourtant les arbres du parking de la plage s'animent du 
passage d'une troupe de Capucins à tête blanche, visiblement habitués à la foule. 
Quant au parc lui-même, il est sur-fréquenté. Heureusement les sentiers 
secondaires sont délaissés. Nos y observons longuement une troupe de Saïmiris 
d'Amérique centrale, ainsi qu'un couple de Pic à bec clair.

– Balade crépusculaire et nocturne autour de la cabina dans le vacarme 
assourdissant des cigales sp, qui nous foncent dessus, attirées par la lumières de 
nos torches. Des éclairs bleus traversent le sentier : des Morphos sp que nous ne 
voyons hélas pas posés. 3 espèces d'anoures : Rain Forest Toad, Drab Treefrog et
Litter Toad. Sur la cabina, un scorpion non identifié et 2 grands geckos : Turnip-
tail Gecko. Aucun serpent.

– 7 février, refuge de la Hacienda Baru, près de Dolinical, côte Pacifique. Départ vers 
San Gerardo de Dota. Arrivée à Quetzal Valley Cabins. Encore une belle forêt, entre la 
route et l'océan, mais suffisamment vaste pour oublier la route. Le sentier démarre dans un 
milieu ouvert (à faire de bonne heure) où l'on peut voir Tyran audacieux, Colombe de 
Verreaux, Sporophile variable, ainsi que des papillons, tels que Siproeta stelenes et 
Heliconius ismerius clarescens, ici en parade nuptiale. En entrant dans la forêt, nous 
rencontrons un couple de Grand Hocco, puis quelques nouveautés : Martin-pêcheur vert, 
Râle de Cayenne, Trogon de Massena …
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Capucin à tête blanche Saïmiri d'Amérique centrale

Siproeta stelenes  Heliconius ismerius clarescens

– 8 février, San Gerardo de Dota 
– à la recherche du Quetzal. Rendez-vous avec le guide à 6h pour essayer de voir

le Quetzal resplendissant. Nous sommes à 2500 m d'altitude. Le vent souffle. Il 
fait froid. Plusieurs guides avec des dizaines de touristes ornithos, américains 
pour la plupart, attendent sur la route à l'endroit propice. Le temps passe, mais 
point de Quetzal. En attendant, nous observons une Pénélope unicolore. Notre 
guide décide de nous emmener à un autre endroit, quand soudain un guide 
détecte l'oiseau rare. Tout le groupe se rassemble pour l'observer. Il est branché 
au-dessus de la route, à une cinquantaine de mètres. Tout le monde a le temps de 
le voir dans les longues-vues. C'est un beau mâle avec son immense queue qui 
ondoie au vent. La visite se poursuit avec le soleil qui a fait son apparition et qui 
nous réchauffe, toujours au bord de la route, avec l'observation de nombreux 
passereaux : Paruline ceinturée, nommée ici « El amigo del hombre », Tohi à 
cuisses jaunes, Organiste à sourcils jaunes, Paruline embrasée … La visite se 
termine sur la terrasse du restaurant Miriam, où une mangeoire attire Pic 
glandivore, Bruant chingolo, Tangara à dos rayé ...

– Les sentiers de l'hôtel Savegre. Alors que nous pique-niquons assis sur un tronc
d'arbre, nous trouvons sur le même tronc un Lézard épineux malachite. Un peu 
plus loin sur le sentier, 3 Tocros tachetés, sortes de perdrix des bois, fouillent la 
litière. Des arbustes à fleurs attirent le Colibri à ventre châtain. Quelques 
passereaux sont présents dans le sous-bois : Paruline à calotte noire, Tangara à 
sourcils brisés, Anabasitte rousse … Au bord d'un ruisseau, l'un des rares 
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odonates du voyage, un agrion non identifié. En sortant de l'hôtel Savegre, nous 
longeons la rivière et entrons 100 m plus loin dans une aire de pique-nique. Une 
haie fleurie est fréquentée par le Colibri scintillant, le Colibri thalassin, le Colibri
flammule, mais aussi par 1 Calliste pailleté et un Ecureuil à queue rouge.

Pic glandivore Tangara à dos rayé sur une mangeoire

Lézard épineux malachite Colibri flammule

– 9 février, retour à Alajuela. Jardin botanique Lankester de Paraiso. La pluie et le 
crachin (et le froid) du petit matin ne nous incitent pas à visiter le Parque Nacional Quetzal, 
dont l’entrée se trouve sur la route 2 en partant vers San José. Pas plus de chance au Parque 
Nacional Tapanti. Nous nous rabattons sur le dernier site conseillé par le guide « Where to 
watch birds in Costa Rica » avant d'arriver à la capitale, le Jardin Botanique Lankester entre 
Cartago et Paraiso. Les oiseaux n'y sont pas nombreux, mais nous observons tout de même 
nos premiers Sucriers à vente jaune, ainsi qu'un couple de Motmot à tête bleue, sans oublié 1
Ecureuil variable. Après quelques heures passées dans les embouteillages, nous arrivons à 
notre location à Alajuela. Nous passons les dernières heures du jour dans un parc en centre 
ville où nous pouvons encore observer de nouvelles espèces : Conure de Finch, Vacher 
géant, ainsi qu'un Caracara huppé au sommet d'un palmier.
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Ecureuil variable Motmot à tête bleue

– 10 février, départ de l'aéroport de San José pour Paris Charles de Gaulle.

LISTE DES OISEAUX

1. Grand Hocco Crax rubra 3 au Parque Nacional Arenal : 2 femelles ensemble et 1 mâle 
seul. 1 au bord de la route qui longe le lac Arenal, côté nord. 1 couple dans la Hacienda 
Baru.

2. Pénélope unicolore Chamaepetes unicolor 1 à San Gerardo de Dota.
3. Pénélope panachée Penelope purpurascens 1 dans un arbre sur les berges du rio Sarapiqui. 

2 dans le parque Arenal 1968.
4. Tocro tacheté Odontophorus guttatus 3 dans le sentier de l'hôtel Savegre, à San Gerardo de 

Dota.
5. Grèbe minime Tachybaptus dominicus 4 dans l'étang du parque Arenal 1968.
6. Grèbe à bec bigarré Podilymbus podiceps 1 dans le lac Arenal.
7. Dendrocyne à ventre noir Dendrocygna automnalis Un groupe de 300 sur la berge du rio 

Parrita.
8. Canard musqué Cairina moschata 1 dans le Parque Nacional Carara.
9. Sarcelle à ailes bleues Anas discors 2 dans la saline de Colorado.
10. Anhinga noir Anhinga anhinga 1 sur la rivière qui traverse La Selva. 1 sur le barrage du lac

Arenal.
11. Cormoran vigua Phalacrocorax brasilianus 1 sur le rio Tarcoles.
12. Pélican brun Pelecanus occidentalis Présent en différents points de la côte pacifique.
13. Frégate superbe Fregata magnificens Commune le long du littoral pacifique.
14. Mouette atricille Leucophaeus atricilla Présente dans plusieurs salines et étangs d'élevage 

de crevettes du littoral pacifique.
15. Sterne caspienne Hydroprogne caspia 1 dans la saline de Chomes.
16. Sterne royale Thalasseus maximus 2 dans la saline de Chomes. 1 dans l'estuaire du Rio 

Parrita.
17. Bec-en-ciseaux noir Rynchops niger 1 dans la baie de Colorado.
18. Onoré du Mexique Tigrisoma mexicanum  1 dans la saline de Colorado. 
19. Aigrette roussâtre Egretta rufescens 1 sur le rio Tarcoles.
20. Aigrette tricolore Egretta tricolor 1 dans la saline de Colorado. 
21. Héron vert Butorides striatus virescens 1 dans la saline de Chomes.
22. Grand Héron Ardea herodias 1 dans la saline de Colorado. 2 dans la saline de Chomes. 1 à 

Tivives.

11



23. Héron garde-boeuf Bubulcus ibis Commun avec le bétail.
24. Grande Aigrette Egretta alba Vue dans la plupart des zones humides.
25. Aigrette bleue Egretta caerula Très commune dans les zones humides et sur l'estran du 

littoral pacifique.
26. Aigrette neigeuse Egretta thula 1 dans le rio Sarapiqui. 3 sur le rio Tarcoles. Plusieurs sur 

le rio Parrita.
27. Bihoreau violacé Nyctarassa violacea 1 dans la saline de Colorado. 1 à Tivives. 1 sur le rio 

Tarcoles.
28. Spatule rose Platalea ajaja 1 sur la vasière de Colorado. 2 dans la saline de Chomes. 2 en 

vol au-dessus du rio Parrita.
29. Ibis blanc Eudocimus albus Commun dans les zones humides littorales du Pacifique. Des 

vols de plusieurs dizaines le soir au-dessus de la saline de Chomes.
30. Ibis vert Mesembrinibis cayennensis 1 sur la rivière qui traverse La Selva.
31. Tantale d'Amérique Mycteria americana 2 dans un champ près de La Fortuna. 2 en vol à 

Punta Morales. 1 en vol au-dessus du rio Tarcoles.
32. Pluvier argenté Pluvialis squatarola Plusieurs sur la vasière de Colorado.
33. Gravelot semipalmé Charadrius semipalmatus Nombreux sur la vasière de Colorado.
34. Chevalier semipalmé Tringa semipalmata Commun dans les zones humides et sur l'estran 

du  littoral pacifique.
35. Echasse d'Amérique Himantopus mexicanus Commune dans les salines et étangs d'élevage 

de crevettes du littoral pacifique.
36. Œdicnème bistrié Burhinus bistriatus 1 à Colorado.
37. Courlis corlieu Numenius phaeopus Commun dans les zones humides et sur l'estran de la 

côte pacifique.
38. Courlis à long bec Numenius americanus 1 dans la saline de Chomes.
39. Chevalier criard Tringa melanoleuca 1 dans la saline de Colorado.
40. Chevalier grivelé Actitis macularia 5 sur les berges et les souches dans le rio Sarapiqui. 1 à 

l'Arenal Observatory Lodge. 2 dans la saline de Colorado. 2 sur le rio Parrita.
41. Bécasseau d'Alaska Calidris mauri 4 dans la saline de Colorado. Plusieurs dans la saline de

Chomes.
42. Bécasseau semipalmé Calidris pusilla  plusieurs dans la saline de Chomes.
43. Bécasseau minuscule Calidris minutilla plusieurs dans la saline de Chomes.
44. Jacana du Mexique Jacana spiriosa 4 sur l'étang du parque Arenal 1968.
45. Râle de Cayenne Aramides axillaris 1 dans la Hacienda Baru.
46. Urubu à tête rouge Cathartes aura Vu presque tous les jours, mais un peu moins commun 

que l'urubu noir.
47. Urubu noir Coragyps atratus Vu tous les jours, parfois plusieurs dizaines dans une 

ascendance thermique, surtout côté Pacifique.
48. Balbuzard pêcheur Pandion haliaetus 1 sur le lac Arenal transporte un poisson et se perche

dans un arbre pour le manger. 1 en vol au-dessus du rio Tarcoles.
49. Buse échasse Geranospiza caerulescens 1 à Colorado.
50. Milan à queue fourchue Elanoides forficatus 1 en vol en arrivant à l'Arenal Observatory 

Lodge.
51. Buse à queue courte Buteo brachyurus 1 en vol entre Alajuela et le volcan Poas. 1 dans le 

sentier de l'hôtel Savegre, à San Gerardo de Dota.
52. Petite buse Buteo platypterus 1 à La Selva. 1 sur un poteau au bord de la route près de 

l'Arenal Observatory Lodge. Une survole le Selva Color Ecolodge, à Quebrada Ganado. 1 
dans la forêt au crépuscule à La Ceiba Ecoadventures.

53. Buse des mangroves Buteogallus anthracinus 1 le 02/02 et 3 le 03/03 à Colorado. 1 à 
Tarcoles. 1 sur la rive du rio Tarcoles. Une survole le Selva Color Ecolodge, à Quebrada 
Ganado. 1 sur un poteau en bord de route au sud de Jaco.

54. Caracara huppé Caracara chetiway 1 en vol vers le volcan Poas. 1 posé près du gîte à Los 
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Angeles. 1 près du Parque Nacional Arenal. 1 sur la rive du rio Tarcoles. 1 en vol à 
Dominical. 1 dans le parc urbain d'Alajuela.

55. Caracara à tête jaune Milvago chimachima 2 à Colorado. 1 sur la rive du Rio Tarcoles. 1 
près du rio Parrita.

56. Macagua rieur Herpetotheres cachinnans 1 perché, vu depuis le jardin du gîte à Los 
Angeles.

57. Hirondelle rustique Hirundo rustica Des centaines sur les fils électriques à Tarcoles.
58. Hirondelle à ailes hérissées Stelgidopterix serripennis 2 à l'Arenal Observatory Lodge.
59. Hirondelle à gorge rousse  Stelgidopterix ruficollis Plusieurs au-dessus de la rivière de La 

Selva. 
60. Hirondelle des mangroves Tachycineta albilinea Plusieurs sur le rio Sarapiqui.
61. Ermite de Rucker Threnetes ruckeri 1 dans le jardin du Selva Color Ecolodge, à Quebrada 

Ganado.
62. Colibri de Cuvier Phaeochroa cuvierii 1 à La Selva. 
63. Colibri Thalassin Colibri thalassinus 1 sur l'aire de pique-nique près de l'hôtel Savegre, à 

San Gerardo de Dota.
64. Ariane à ventre gris Amazilia tzacatl 1 à La Selva. 1 dans le jardin du gîte à Los Angeles. 1

à l'Arenal Observatory Lodge. 1 dans le jardin du gîte à Punta Morales. 1 au jardin 
botanique Lankester entre Cartago et Paraiso.

65. Colibri à ventre châtain Lampornis castaneoventris 1 dans le sentier de l'hôtel Savegre, à 
San Gerardo de Dota.

66. Colibri scintillant Selasphorus scintilla 1 sur l'aire de pique-nique près de l'hôtel Savegre, à
San Gerardo de Dota.

67. Colibri flammule Selasphorus flammula Plusieurs à San Gerardo de Dota.
68. Pigeon à bec rouge Patagioneas flavirostris Plusieurs dans le jardin de l'hôtel à Santa Rita.
69. Pigeon à queue barrée Patagioenas fasciata 3 en vol à San Gerardo de Dota.
70. Pigeon rousset Patagioenas cayennensis 1 dans le Parque Nacional Arenal.
71. Colombe inca Columbina inca 2 dans le chemin du gîte à Punta Morales.
72. Tourterelle à ailes blanches Zenaida asiatica Commune côté Pacifique.
73. Tourterelle à queue noire Columbina passerina 1 à Punta Morales.
74. Colombe de Verreaux Leptotila verreauxi 1 dans la Hacienda Baru.
75. Colombe rousse Columbina talpacoti 3 dans le jardin du gîte à Los Angeles. 
76. Conure de Finsch Aratinga finschi 12 dans le parc urbain d'Alajuela.
77. Ara de Buffon Ara ambiguus 4 à La Selva.
78. Ara rouge Ara macao 4 à Tivives, dans la mangrove, au sommet d'immenses palétuviers. 

Plusieurs à Tarcoles. Plusieurs  dans le jardin du Selva Color Ecolodge, à Quebrada Ganado.
Plusieurs au Parque Nacional Carara.

79. Amazone diadème Amazona automnalis 2 dans le jardin de l'hôtel à Santa Rita.
80. Amazone à front blanc Amazona albifrons 2 dans le chemin du gîte à Punta Morales. 2 

dans le jardin du gîte à Punta Morales.
81. Ani à bec cannelé Crotophaga sulcirostris 1 à Colorado. 7 dans le jardin du gîte à Punta 

Morales. Plusieurs à Tivives. 3 dans un arbre sur la berge du rio Parrita.
82. Trogon violiacé Trogon caligatus 1 à La Selva. 1 au parque Arenal 1968.
83. Quetzal resplandissant Pharomachrus mocinno 1 mâle nuptial à San Gerardo de Dota.
84. Trogon de Massena Trogon massena 1 mâle dans la Hacienda Baru.
85. Motmot à tête bleue Momotus coeruliceps 1 couple dans la Hacienda Baru. 2 au jardin 

botanique Lankester entre Cartago et Paraiso.
86. Motmot à bec large Electron plathyrhynchum 1 à La Selva. 1 à l'Arenal Observatory 

Lodge. 
87. Motmot à sourcils bleus Eumomota superciliosa 1 à Colorado.
88. Martin-pêcheur d'Amérique Megaceryle alcyon1 sur la rivière qui traverse La Selva.
89. Martin pêcheur d'Amazonie Chloroceryle amazona 1 sur le rio Sarapiqui. 
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90. Martin-pêcheur vert Chloroceryle americana 1 à la Hacienda Baru.
91. Martin-pêcheur nain Choloceryle aenea 1 sur la rivière qui longe je jardin du gîte à Los 

Angeles.
92. Tamatia à favoris Malacoptila panamensis 1 au Parque Carara.
93. Araçari à collier Pteroglossus torquatus 2 dans le jardin de l'hôtel à Santa Rita. 1 à La 

Selva. 1 près de la ville de Arenal.
94. Toucan à carène Rhamphastos sulfuratus 1 à La Selva. 2 près du gîte de Los Angeles. 1 à 

l'Arenal Observatory Lodge + 2 en sortant traversent la route.
95. Toucan de Swainson Ramphastos swainsonii 1 dans le jardin de l'hôtel El Bosque à Santa 

Rita. 2 dans les arbres au bord du rio Sarapiqui. 2 à La Selva Biological Station, 1 dans le 
jardin du Selva Color Ecolodge, à Quebrada Ganado.

96. Pic glandivore Melanerpes formicivorus Plusieurs à San Gerardo de Dota.
97. Pic de Hoffmann Melanerpes hoffmannii 1 dans le chemin du gîte à Punta Morales. 1 

couple à Colorado. 1 couple à Tivives.
98. Pic onentou Dryocopus lineatus 1 à La Selva.
99. Pic à bec clair Campephilus guatemalensis 1 à La Selva. 1 couple au Parque Nacional 

Manuel Antonio.
100. Pic roux Celeus castaneus 1 à la Selva.
101. Grimpar barré Dendrocolaptes sanctithomae 1 au parque Arenal 1968. 1 dans la 

Hacienda Baru.
102. Grimpar moucheté Lepidocolaptes affinis 1 au bord de la route à San Gerardo de 

Dota. 1 dans le sentier de l'hôtel Savegre, à San Gerardo de Dota.
103. Anabasitte rousse Margarornis rubiginosus 1 au bord de la route et 1 dans le sentier

de l'hôtel Savegre, à San Gerardo de Dota.
104. Grisin sombre Cercomacra tyrannina 1 au Parque Nacional Carara.
105. Alapi à dos roux Myrmeciza exsul 1 au Parque Nacional Carara. 1 au Parque 

Nacional Manuel Antonio.
106. Moucherolle à tête noire Empidonax atriceps 1 à San Gerardo de Dota.
107. Moucherolle huppée Mitrephanes phaeocercus 1 à San Gerardo de Dota.
108. Tyran de Nutting Myiarchus nittingi 1 à Colorado.
109. Tyran quiquivi Pitangus sulphuratus 3 dans le jardin de l'hôtel à Santa Rita. 3 dans 

le jardin du gîte à Los Angeles. Plusieurs à la Hacienda Baru.
110. Tyran sociable Myiozetetes similis 1 dans le chemin du gîte à Punta Morales.
111. Tyran à tête grise Myiozetetes granadensis 1 à La Selva
112. Tyran à ventre d'or Myiodynastes hemichrysus  1 à San Gerardo de Dota.
113. Tyran audacieux Myiodynastes maculatus 1 à la Hacienda Baru.
114. Tyran mélancolique Tyrannus melancholicus 2 à l'Arenal Observatory Lodge + 1 

autre en sortant au bord de la route. Plusieurs sur les fils en bord de route le long du lac 
Arenal.

115. Tyran de l'Ouest Tyrannus verticalis 1 dans le jardin du gîte à Punta Morales.
116. Manaquin à col blanc Manacus candei 1 à la station biologique La Selva. 
117. Geai-pie à gorge blanche Calocitta formosa 5 au Parque Nacional Arenal, sur les 

parkings, attirés par la nourriture des visiteurs. 4 dans le jardin du gîte à Punta Morales.
118. Geai enfumé Psilorhinus morio 2 dans le Parque Nacional Arenal. 1 à la Hacienda 

Baru. 2 au jardin botanique Lankester entre Cartago et Paraiso.
119. Grive à bec noir Catharus gracilirostris 1 à San Gerardo de Dota. Endémique du 

Costa Rica et de l'Ouest du Panama
120. Merle fuligineux Turdus nigrescens Plusieurs à San Gerardo de Dota.
121. Grive furtive Turdus obsoletus 1 à La Selva.
122. Merle fauve Turdus grayi Plusieurs dans le jardin du gîte à Los Angeles. 
123. Merle à gorge blanche Turdus assimilis 1 dans le Parque Nacional Arenal. 1 au 

parque Arenal 1968.
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124. Troglodyte à nuque rousse Campylorhinchus rufinucha 5 dans le jardin du gîte à 
Punta Morales. 1 au Parque Nacional Carara. 2 dans le jardin du Selva Color Ecolodge, à 
Quebrada Ganado.

125. Troglodyte à calotte noire Cantorchilus nigricapillus 1 dans le jardin de l'hôtel à 
Santa Rita. Plusieurs dans le parque Arenal 1968.

126. Paruline à croupion fauve Myiothlypis fulvicauda 1 à l'Arenal Observatory Lodge.
127. Paruline embrasée Oreothlypis gutturalis 1 au bord de la route à San Gerardo de 

Dota. 
128. Paruline jaune Setophaga petechia 2 à Colorado.
129. Paruline triste Geothlypis philadelphia 1 dans le chemin du gîte à Punta Morales.
130. Paruline à calotte noire Cardellina pusilla 1 dans le sentier de l'hôtel Savegre, à 

San Gerardo de Dota.
131. Paruline à gorge noire Setephaga virens 1 à San Gerardo de Dota.
132. Paruline ceinturée Myioborus torquatus « Amigo del hombre ». Plusieurs à San 

Gerardo de Dota (bord de route et dans le sentier de l'hôtel Savegre). Endémique du Costa 
Rica et de l'Ouest du Panama.

133. Tangara à croupion rouge Ramphocelus passerinii Plusieurs à La Selva. 1 dans le 
Parque Nacional Arenal. 1 à l'Arenal Observatory Lodge. 

134. Tangara de Cherrie Ramphocelus costaricensis 1 à Quepos. 3 dans la Hacienda 
Baru.

135. Tangara évêque Thraupis episcopus 3 sur la mangeoire de l'hôtel à Santa Rita. 2 
dans le jardin du gîte à Los Angeles. 

136. Calliste à coiffe d'or Tangara larvata 3 dans le parque Arenal 1968.
137. Calliste pailleté Tangara dowii 1 à San Gerardo de Dota.
138. Dacnis bleu Dacnis cayana 1 dans le Parque Nacional Arenal.
139. Sucrier à ventre jaune Coereba flaveola 2 au jardin botanique Lankester entre 

Cartago et Paraiso.
140. Sporophile à bec fort Oryzoborus funereus 1 couple dans le jardin de l'hôtel à Santa

Rita. 1 dans le jardin du gîte à Los Angeles. Plusieurs à l'Arenal Observatory Lodge.
141. Sporophile à col blanc Sporophila torqueola 1 à Chomes. 1 près du rio Parrita.
142. Sporophile variable Sporophila corvina  1 à La Ceiba Ecoadventures. Plusieurs à la

Hacienda Baru.
143. Saltator des grands bois Saltator maximus 1 au Parque Nacional Carara.
144. Tohi à cuisses jaunes Pselliophorus tibialis Plusieurs à San Gerardo de Dota, au 

brod de la route et dans le sentier de l'hôtel Savegre.
145. Tohi à bec orange Arremon aurantiirostris 1 dans le jardin du selva Color 

Ecolodge, à Quebrada Ganado. 3 au Parque Nacional Carara.
146. Tohi ligné Arremonops conirostris 1 au parque Arenal 1968. 1 dans le chemin du 

gîte à Punta Morales.
147. Tangara à sourcils brisés Chlorospingus pileatus Plusieurs à San Gerardo de Dota 

(au bord de route et dans le sentier de l'hôtel Savegre).
148. Tangara à dos rayé Piranga bidentata Plusieurs à San Gerardo de Dota.
149. Bruant chingolo Zonotrichia capensis Plusieurs à San Gerardo de Dota.
150. Passerin nonpareil Passerina ciris 1 couple au bord de la mangrove à Chomes.
151. Carouge à épaulettes Agelaius phoeniceus 2 près du Parque Nacional Arenal.
152. Quiscale à longue queue Quiscalus mexicanus Vu tous les jours près des 

habitations.
153. Quiscale chanteur Dives dives 1 au Parque Nacional Manuel Antonio.
154. Vacher géant Molothrus aryzivorus 2 dans le parc urbain d'Alajuela.
155. Oriole à capuchon Icterus prosthemelas 1 à La Selva. 1 à Los Angeles. 
156. Oriole du Nord Icterus galbula 1 dans le jardin du gîte à Los Angeles. 1 dans le 

chemin du gîte à Punta Morales. 1 au jardin botanique Lankester entre Cartago et Paraiso.
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157. Cacique de Montezuma Psarocolius montezuma 1 dans le jardin de l'hôtel à Santa 
Rita. 2 à l'Arenal Observatory Lodge. 1 près du Parque Naciobnal Arenal.

158. Organiste à sourcils jaunes Chlorophonia callophrys 1 à San Gerardo de Dota.
159. Organiste olive Euphonia anneae 1 dans le parque Arenal 1968.

LISTE DES MAMMIFERES

– Paresseux à deux doigts Choloepus hoffmanni 1 montré par guide à la station 
biologique de La Selva, à Puerto Viejo de Sarapiqui, mais pas très visible dans la 
végétation.

– Chauve-souris à long nez Rhynchonycteris naso Un groupe de 12 alignées 
verticalement sur un tronc au-dessus de la rivière Sarapiqui, à Puerto Viejo de Sarapiqui.

– Saïmiri d'Amérique centrale Saimiri oerstedii Un groupe d'une douzaine se déplaçant 
dans le haut des arbres, dans le parc Manuel Antonio. Côte Pacifique.

– Capucin à tête blanche Cebus capucinus 
– 6 dans le Parque Nacional Carara.
– Un groupe d'une dizaine dans les arbres du parking de la plage Manuel Antonio. 

Côte Pacifique.
– Une femelle avec son bébé dans la réserve de Baru, près de de Dominical. Côte 

Pacifique.
– Hurleur à manteau Alouatta palliata 

– 1 entendu à la station biologique de La Selva, à Puerto Viejo de Sarapiqui. Zone 
centre-nord.

– Un groupe d'une douzaine à Morales. Côte Pacifique. Un mâle isolé sur les fils 
électriques semble chassé par ses congénères mâles qui hurlent dans les arbres, 
alors que les femelles se tiennent en retrait (avec un bébé). Il finit par tomber, 
reste prostré au sol pendant 10 mn, puis s'en va dans la prairie.

– Un petit groupe de 3 femelles sur la route de Cholmes, près de Punta Morales, 
dont une portant un bébé. Côte Pacifique.

– 1 entendu au parc Manuel Antonio. Côte Pacifique.
– Atèle d'Amérique centrale Ateles geoffroyi Un groupe de 5 se déplaçant d'arbre en 

arbre, tout en arrachant des bromélies, dans le parc du volcan Arenal, dans la péninsule 
au bord du lac. Près de La Fortuna. Zone centre-Nord. Leur pelage est roux, avec les 
membres et la queue noirs. 

– Agouti ponctué Dasyprocta punctata 
– 4 (séparément) dans la station biologique de La Selva, à Puerto Viejo de 

Sarapiqui.
– 3 (1+2) dans la réserve de Baru près de Dominical.

– Ecureuil à queue rouge Sciurus granatensis 
– 1 dans la réserve Baru près de Dominical.
–  3 à San Gerardo de Dota, dont 1 au bord de la route, 1 dans le sentier de l’hôtel 

Savegre, 1 sur une aire de pique-nique.
– Ecureuil variable Sciurus variegatoides 

– 1 sur le pont de singe dans la réserve de Tirimbina, près de Puerti Viejo de 
Sarapiqui.

– 2 dans le jardin de la cabina à Los Angeles, près de Tanque, La Fortuna.
– 1 entièrement noir au parking de la réserve Baru, près de Dominical.
– 1 dans le jardin botanique Lankester, entre Cartago et Paraiso, près de San José.

– Coati à nez blanc Nasua narica 
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– Un groupe d'une dizaine au bord de la route entre Alajuela et Puerto Viejo de 
Sarapiqui.

– 1 dans le sentier de l'Arenal Observatory Lodge.
– 1 sur le sentier du Parc Manuel Antonio, vient fouiller dans nos sacs pendant que

nous regardons les singes saïmari.
– Cerf de Virgine Odocoileus virginianus 1 biche et son faon à l'entrée du Parc manuel 

Antonio. Ne semble pas dérangés par la foule.
– Pécari à collier Pecari tajacu 

– 1 dans la station biologique de La Selva, à Puerto Viejo de Sarapiqui,, près de 
Puerto Viejo de Sarapiqui.

– Un dans le Parc du Volcan Arenal, dans la péninsule au bord du lac.

LISTE DES REPTILES

– Caïman à lunettes Caiman crocodilus 1 lors d'une balade en bateau sur la rivière 
Sarapiqui, à Puerto Viejo de sarapiqui. Environ 2 m de long.

– Crocodile d'Amérique Crocodylus acutus
– 40 sous le pont de Tarcoles
– 3 sur la rivière Tarcoles, lors d'une balade en bateau, dont 1 de 5,50 m nourri par 

le guide.
– Tortue funèbre Rhinoclemmys funerea 3 dans la rivière Sarapiqui lors d'une balade en 

bateau, prenant le soleil sur des souches.
– Trachémyde d'Amérique Trachemys venusta 1 nageant la tête hors de l'eau dans la 

rivière Tarcoles. Observée furtivement.
– Basilic commun Basilicus basilicus 1femelle sort de l'eau en courant dans la réserve 

Baru.
– Basilic vert Basilicus plumifrons 1 mâle sur un piquet de clôture à l'embarcadère de 

Puerto Viejo de Sarapiqui.
– Cténosaure noir ou iguane noir Ctenosaura similis Commun sur la côte Pacifique.
– Iguane vert Iguana iguana Plusieurs dans les sites vistés autour de Puerto Viejo de 

Sarapiqui. 2 à Tarcoles.
– Lézard épineux malachite Sceloporus malachiticus 1 mâle sur un tronc couché dans le 

sentier de l’hôtel Savegre à San Gerardo de Dota.
– Plusieurs anoles non identifiés.
– Gecko des maisons Hemidactylus frenatus espèce introduite. Fréquent de nuit sur les 

murs extérieurs des chambres, ainsi qu'à l'intérieur. Vu à San Gerardo de Dota, à Santa 
Rita, à Punta Morales.

– Gecko à tête orange Gonatodes albogularis
–  2 mâles dans le jardin du Selva Color Ecolodge à Quebrada ganado sur la côte 

Pacifique, dont 1 sur un arbre de jour et l'autre sur le mur de la cuisine du lodge 
de nuit.

– 2 mâles et 1 femelle dans la réserve Baru de jour.
–  Turnip-tail Gecko Thecadactylus rapidauca 2 la nuit sur la cabina de La Ceiba 

Ecoadventures, El Pavon Cabin, à Platanillo, près de Dominical, côte pacifique. Dont 1 
grand d'environ 20 cm.

– Ameive réticulé Ameiva leptophrys 2 dans la parc Carara à Tarcoles.
– Lined Racerrunner Cnemidophorus deppii 1 dans la mangrove de Tivives, près de 

Barranca, côte Pacifique.
– Boa constricteur Boa constrictor 1 près du parking de la station biologique de La Selva,
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à Puerto Viejo de Sarapiqui, dans les feuilles mortes. Parfait camouflage. Environ 3 m .
– Vipère de Schlegel Bothriechis schlegelii 1 dans la station biologique de La Selva, à 

Puerto Viejo de Sarapiqui, sur une feuille, à 50 cm du sol, dans la pénombre.
– Nos sorties nocturnes pour voir des serpents n'ont rien donné.

LISTE DES AMPHIBIENS

Litter toad Rhaebo haematiticus 1 de nuit dans la litière près d'un torrent, à l'Ecoadventures El 
Pavon Cabin, à Platanillo, près de Dominical, côte pacifique. 
Rain forest toad Incilius aucoinae 2 de nuit près d'un torrent, à l'Ecoadventures El Pavon Cabin, à 
Platanillo, près de Dominical, côte pacifique.
Crapaud buffle Bufo marina 2 dans la marre  de la cabina à Angeles, près de Tanque, La Fortuna.
Grenouille taureau Leptodactylus savageii Plusieurs dans la mare de la Selvacolor ecolodge, à 
Quebrada Ganado. Choeur.
Common rain frog Craugastor fitzingeri 5 de nuit dans la forêt autour de l'hôtel El Bosque, à 
Santa Rita, près de Puerto Viejo de Sarapiqui, région centre-Nord. 1 de nuit dans la mare de la 
cabina La Naciente, à Angeles, près de La Fortuna.1 devant la porte de la chambre le soir, au Selva 
Color Ecolodge + 1 dans la végétation du jardin, à Quebrada Ganada, côte Pacifique.
Gladiator Frog Hypsiboas rosenbergi 6 de nuit dans les arbres autour de la mare du Selva Color 
Ecolodge, à Quebrada Ganada, côte Pacifique.
Drab treefrog Smilisca sordida 1 de nuit près d'un torrent, à l'Ecoadventures El Pavon Cabin, à 
Platanillo, près de Dominical, côte pacifique.
Dendrobate fraise Oophaga pumilio plusieurs à La Selva Biological Station, à Puerto Viejo de 
Sarapiqui.
Rainforest frog Lithobates vaillanti 8 le soir dans la mare de la cabina La Naciente, à Angeles, près
de La Fortuna.

Nos sources
– Birds of Costa Rica – Richard Garrigues, Robert Dean – Helm
– Amphibians and Reptiles of Costa Rica – Federico Munoz Chacon, Richard Dennis 

Johnston – Zona tropical publication
– Where to watch birds in Costa Rica – Barrett Lawson – Helm
– et les comptes-rendus en ligne sur le site de la LPO. Merci aux contributeurs.
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Grand gecko 
« Turnip-tail » 
sur la cabina 
de La Ceiba 
Ecoadventures 
à Platanillo.


