
Guide Oiseaux                                                                                                                                                                        
Birds of southern India.  Grimmett & Inskipp, illus. Byers, Cox. 2005. Manuel d’identification apparaissant 
comme le plus approprié mais avec forcément pas trop de renseignements sur les espèces.  L’idéal est d’avoir 
The book of  Indian birds  Salim Ali, illus. D’Silva 1996  ou  The birds of Kerala  Salim Ali,  illus. Cowen 1969 
(où tout n’est pas illustré) pour avoir un peu plus d’infos sur la vie de nos amis à plumes.

Guide touristique                                                                                                                                                                 
Lonely planet. Inde du sud et Kérala  Toujours plein d’infos utiles et toujours un brin trop enthousiaste (lire 
expérience agréable à la place d’enchanteresse). C’est aussi un guide qui répertorie les sites naturels avec des 
informations pertinentes.

Transport  Bus, rickshaw. En général vieux bus en apparent mauvais état mais ça roule très bien. Ils sont 
nombreux, fréquents, très bon marché, mais lents -une demi-journée pour faire 100 km par exemple- (routes 
étroites des Ghats, en mauvais état, embouteillages, arrêts fréquents). Les horaires donnés par des sites web 
sont incomplets. Vaut mieux aller à la gare routière et prendre le premier qui part, en fait la principale 
difficulté sera d’y trouver le bon bus. Une journée de grève m’a obligé à prendre un taxi mais cela reste 
relativement accessible aux petits budgets. Les rickshaws pétaradants sont très pratiques pour de petites 
distances, ne pas hésiter à les utiliser, il faut donner un lieu connu proche de là où on veut aller, un resort, 
temple, au besoin montrer le lieu par écrit. La conduite est assez spéciale, on roule à gauche of course mais 
tout le monde semble préférer rouler au milieu.

Hébergement  Booking.com et guide touristique permettent de trouver facilement un hébergement 
correspondant à ses vœux ou moyens même la veille. Pour le naturaliste les meilleurs sont évidemment ceux 
hors agglomérations permettant des observations sur place. Pour les hébergements dans la réserve de Périyar il 
y a interdiction de s’en écarter, comme dans les autres réserves.

Pour se repérer  Utilisation des cartes de google maps sur une tablette : quand on a du réseau télécharger les 
cartes à différentes échelles et les images satellites pour repérer les zones de forêts ou de cultures et ne pas 
fermer l’application, une fois sur le terrain utiliser la géolocalisation. Utile aussi pour trouver votre 
hébergement où savoir quand vous devez descendre du bus. 

Météo  Chaud humide à très chaud à Kumarakom. Chaud à très chaud à Thattekad. Températures agréables, 
un peu de pluie à Munnar, Kumily, Topslip. Froid et pluvieux à Ooty.

Problèmes  Hormis deux tentatives d’arnaques à Fort Cochin une sangsue et quelques moustiques rien à 
signaler. 

Divers  Une occidentale seule ne passe pas inaperçue, le maximum d’incompréhension étant atteint quand on 
reste 10 mm à regarder les arbres.

 Voyage au sud-ouest de l’Inde                                  
03 au 20 décembre 2019                                     

Marie Portas  

        Quelques sites classiques de la région du  Kérala                                             
(et en limite le Tamil Nadu). 



Sites visités  Dans beaucoup de sanctuary/réserves les balades sans accompagnement ne sont plus permises 
ou très limitées donc c’est souvent à pied avec guide ou en minibus/jeep. Raison donnée : la sécurité. 
L’expansion humaine étant ce qu’elle est les animaux sauvages voient tous les jours leur territoire se réduire 
d’où problèmes. Il y a eu des accidents graves avec des touristes (ayant sans doute voulu faire un selfie avec 
un éléphant). Pour le naturaliste c’est plutôt contraignant sauf si l’on peut bénéficier d’un birdwatching tour ou 
d’un guide personnel. A noter également que les réserves de nature ou les sentiers aménagés sont des lieux de 
promenade pour les Indiens. On est jamais seul nulle part, en tout cas pas longtemps.

• Backwaters  Hébergement à Kumarakom, relativement paisible. Le Bird Sanctuary est fermé quand je m’y 
rends je n’ai pas donc vérifié ce que certains disent, à savoir -pas d’oiseaux, trop de fréquentation, 
bruyant. Je vais me balader à pied sur les petites routes peu fréquentées de la partie sud de Kumarakom, 
zone faiblement urbanisée finissant en zone de cultures et parcourues de canaux. J’utilise aussi les 
transports de passagers par bateau qui sillonnent le coin (https://www.swtd.kerala.gov.in/pages-en-IN/
boatschedules-index.php). Kumarakom / Allepey sont des sites sympathiques dès qu’on s’éloigne des 
zones de routes bruyantes et fructueux pour les oiseaux (ardéidés, martins-pêcheurs, rapaces, laridés…).

• Ooty   Je m’y suis rendu pour voir le Jardin botanique. Au point de vue scientifique il ne vaut plus que 
pour quelques vieux spécimens d’arbres datant de l’époque britannique. Ce n’est plus qu’un grand parc 
fleuri. Le nilgiri flycatcher y chasse dans les arbustes. On peut aussi se balader au-dessus du Jardin 
botanique où se trouve une petite forêt parcourue de chemins (non visibles sur googlemaps). Un peu de 
recherche sur le web me permet de repérer le ‘Cairn Hill Reserve Forest’ entre la ville et les plantations de 
thé. Après une ouverture avec ½ heure de retard nous apprenons (moi et un couple de jeunes ornitho de 
la région) qu’à part un chemin de 400m en aller-retour les autres voies sont fermées. Nous profitons entre 
autre d’une jolie petite population de Ficedula nigrorufa et d’une famille de gaurs en lisière.  Moins 
d’oiseaux qu’ailleurs mais la pluie n’a pas favorisé les choses.

• Chinnar wildlife sanctuary   Je n’avais pas choisi de m’y arrêter car j’avais lu que les balades en solo 
n’étaient pas permises (en fait ce sera le cas partout ce que je n’avais pas vraiment compris en préparant). 
J’ai regretté en le traversant en bus. L’endroit est beau, milieu plus ouvert et sec que les autres sites vus. Il y 
a des hébergements sur place et ce n’est pas la foule de Periyar ou d’Eravikulam. La randonnée 
accompagnée qui est proposée doit être sympathique. 

• Munnar   Je cherche sur google maps des coins où pouvoir se balader : des espaces de forêts entre les 
plantations de thé (café et cardamone sont aussi sous couvert forestier). Juste en limite Sud du bourg une 
petite route part du barrage de Munnar : le rickshaw m’amène jusqu’au resort ‘Olive Brook’ (un petit 
paradis émergeant des massifs de fleurs où on doit faire des coches de sa terrasse un verre à la main). En 
continuant la route sur plusieurs km + le chemin qui monte jusqu’au resort ‘Deshadan mountain’ on peut 
faire pas mal d’observations, il y a un peu de circulation évidemment. En limite du bourg le chemin qui 
contourne le Blossom park est intéressant. Je me balade aussi avec profit sur la colline au-dessus de la tea 
museum road avec zone herbeuse, un bout de forêt… J’y verrais beaucoup de passereaux, pics. 

• Topslip – Annamalai tiger reserve  (à 1 heure et quelques de Pollachi) C’est montagneux, beau. Une petite 
population vit là. L’accueil tout militaire est assez désagréable, nourriture et hébergement sont plus 
sommaires qu’ailleurs mais le problème n’est pas là. Je suis la seule touriste à y résider et à part deux 
heures de randonnée (‘trekking’ 1000 rps) avec un guide trop rapide et pas très intéressé je ne peux rien 
faire. Interdiction de s’éloigner de la zone autour des bâtiments, je suis ramenée manu militari par deux 
fois pour avoir fait quelques mètres de trop. A faire à plusieurs en demandant un guide ornitho, c’est 
normalement possible d’après ce que l’ai lu sur internet ( ??).                                                                                                                                                              
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• Thattekad   près de Kothamangalam   http:/www.thattekadbirdsanctuary.org . Site sans doute le plus 
intéressant parmi ceux vus : bons hébergements entre l’étang et la forêt, agréable, peu de fréquentation, 
des sites accessibles et des oiseaux. Un guide ornitho Vinod Narayanan et sa femme proposent 
hébergement en pension et sorties ornitho au  ‘Birds song homestay’  www.thattekadhomestay.com (un 
autre existe à coté si le sien est complet, voir le Lonely planet). J’accompagne un matin Vinod et un 
photographe dans une forêt pas loin, je n’avais pas téléchargé la carte mais c’était autour de Pooyamkutty. 
Petite randonnée très efficace pour photographes et cocheurs : avec un pointeur laser Vinod  indique dans 
les arbres la zone où est l’oiseau. D’autres photographes avec guide rodent aussi dans le secteur, c’est 
ainsi que nous nous retrouvons tous ensemble sous le Trogon de Malabar puis sous le Podarge de Ceylan. 
Autour de Thattekad : le site lui-même, l’étang, la rivière à côté sont à voir.  Le sentier ‘Salim Ali birds 
trial’ (par rapport à l’entrée de Thattekad 100m plus loin de l’autre côté de la route, ticket d’entrée à 
prendre à l’accueil de Thattekad) se révèle très intéressant, on y trouve un bâtiment désaffecté (?) avec 
escalier extérieur permettant de faire tour d’observation, plusieurs sentiers sont fermés (par de simples 
branchages). Près des hébergements part en forêt un long chemin visible sur les cartes mais tout est clôturé 
et interdit d’accès (éléphants mécontents de leur sort pas loin) il faut être accompagné d’un guide pour y 
aller. Il y a un autre chemin signalé par Vinod que je n’ai pas eu le temps de parcourir 500m avant le pont 
sur la gauche. Calao gris omniprésent et quantité d’autres oiseaux… 

• Periyar wildlife sanctuary à Kumily  Parmi les activités proposées une randonnée à la journée (‘Border 
trekking’) parait la plus intéressante mais il n’y a que moi d’inscrit et il faut être au-moins deux. Reste la 
balade dans la réserve qui consiste à aller à pied de l’entrée jusqu’à l’embarcadère (dans les 2 km) mais 
sans s’écarter de la route. Il y a des oiseaux donc cette limitation ne serait pas un problème si il n’y avait 
les navettes de bus amenant le public aux bateaux pour la balade sur le lac, et ils sont nombreux. Je 
m’éloignerais une fois de la route pour me rapprocher de la rivière (où tout le monde lave son linge) ce 
qui je crois me sera vivement reproché par la suite (je n’ai pas compris les paroles mais les gestes étaient 
finalement assez explicites). Je ne fais pas la balade en bateau, trop de monde, il faut essayer d’y aller à la 
première fournée de 7h30. En dehors de la réserve j’essaie de repérer sur googlemaps des routes 
intéressantes pas loin, l’une d’elles se révèle pas très fructueuse au-dessus de Chottupara, les autres à 
l’ouest et sud de Kumily sont intéressantes mais au bout d’un km ou deux fermées ou interdites par un 
panneau (ça devient très beau, peu à peu vide de présence humaine, on entre dans le périmètre de la 
réserve). Tchitrec de paradis & calao bicorne, passereaux, rapaces, oiseaux d’eaux près de la rivière. Site 
intéressant à condition d’avoir un bon accès.

Mammifères    Ecureuil géant de l’Inde  ;  Ecureuil des palmiers  ;  Grande roussette indienne le ‘renard-
volant’ ;  Mangouste indienne grise ;  Sanglier (aime bien faire les poubelles en famille)  ;  Gaur  ;  Chital  ;  
Muntjac indien  ;  Sambar deer  ;  Macaque bonnet (chapardeur)  ;  Nilgiri langur  ;  Eléphant (au petit matin 
sur la petite route qui passe dans la réserve de Chinnar dans le bus à l’arrêt nous contemplons enthousiaste un 
petit groupe d’éléphants qui traverse).                                                                                                                                                     
Si on veut avoir un nom et des infos il y a le petit : Field guide to Indian mammals. Menon, 2009 ou plus 
simplement  https://www.mammalsofindia.org/                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Flore   Les questions que l’on se pose le plus concernent finalement toutes ces belles fleurs ornant les jardins 
ou les bords de routes. Beaucoup de sud-américaines, africaines, australiennes (tulipier du Gabon en fleur, 
grévillea dans les plantations de thé, brugmansia et lantana bordant les chemins). Un guide des plantes 
tropicales répondra peut être plus aux questions du néophyte que ‘Flora of India’. J’ai pu consulter le petit 
‘Guide des plantes tropicales’ de  Rohwer et plus gros ‘Tropical ornamentals’ de Whistler. Livres à numériser si 
on a une tablette.

Un chiffre ?   133 oiseaux identifiés et une trentaine au-moins restés à jamais à l’état d’hypothèse. Ce qui n’est 
pas beaucoup vu le nombre d’oiseaux de la région. Sinon voyage plein d’intérêt sans difficultés ni problèmes 
et parsemé de rencontres sympathiques.           

Besoin de précisions…  lolium@orange.fr
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