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Compte rendu du voyage en Islande 21/07/99 - 04/08/99 

  

En  q u in ze jo u r s d e v o y ag e n o u s av o n s o b ser v és 60 esp èces d ’o iseau x su r  71 n ich eu r s ! 

Qu asim en t  t o u t es ce lles p r év u es ét aien t  au  Rd V. ; q u elq u es ab sen t s au  Rd V : 

 Le Py g ar g u e : i l  n ’en  r est e p lu s q u e 10 ar ch i p r o t ég és et  co n f id en t ie ls ap p ar em m en t  ! 

 Le Fau co n  g er f au t  : f aci lem en t  v isib le  d an s le  sect eu r  d e Th in g v ell ir   m ais la m ét éo  ét ait  

m au v aise et  n o u s n ’av o n s d o n c p as p u  le  v o ir .  

 Les Océan it es et  Pu f f in s : n o u s so m m es p o u r t an t  al lés au x îles Vest m an  o ù  e lles so n t  so it  

d isan t  v isib les. La t r ad it io n n elle  v isit e  en  b at eau  n ’a p as p er m is d e les v o ir , le  b at eau  v a t r o p  

v it e  e t  n e m o n t r e q u e les co lo n ies d e m acar eu x et  t r id act y les. 

 Le Ph alar o p e à b ec lar g e  : p as la p e in e d ’esp ér er  le  v o ir , i l  n ’en  r est e q u e  q u elq u es in d iv id u s 

 Le Mer g u le n ain  : p as la p e in e d e le  ch er ch er , i l  n ’en  r est e q u e 2 au  n o r d  su r  u n e île  ! 

 Le Hib o u  d es m ar ais : p as t r o u v é  

 

(t ab leau  d es n ich eu r s su iv an t  Br eu il 1989)  

 

 

P: visible sur toute l'île en milieu favorable  

C: zones côtières et littoral   

R: aire restreinte   

Nom de l'espèce: aire de répartition: commentaires: 

Plongeon imbrin P sauf centre souvent sur les étangs. Ecoutez le chant ! 

Plongeon catmarin P sauf centre souvent sur les étangs  

Grèbe esclavon P sauf centre une seule fois sur le lac Myvatn 

Fulmar boréal C omniprésent sur les falaises du littoral  

Fou de Bassan R un seul contact dans la baie Breidafjordur (Ouest) 

Grand cormoran R  

Cormoran huppe R  

Cygne chanteur P Regroupements sur le littoral après nidification et en 
famille sur les petits plans d’eau sur tous les plateaux 

Oie cendrée C Très présente sur le littoral par bandes 

Oie a bec court R un seul contact: 20 sur la rivière  proche d'Heradsvotn au 
nord de l’Islande 

Canard colvert C  

Sarcelle d’hiver C  

Canard siffleur P sauf centre  

Canard pilet P sauf centre  

Fuligule milouin R  

Fuligule morillon P sauf centre  

Fuligule milouinan P sauf centre très présent sur le lac Myvatn 

Eider a duvet C omniprésent dans tous les fjords 

Arlequin plongeur P seulement deux contacts: un mâle à Anarstapir et des 
femelles + jeunes uniquement  au sud du lac Myvatn sur 
la rivière Laxa (Sud Ouest du lac) près de la route. 

Harelde boréal P quelques contacts 

Garrot d’Islande R Plusieurs contacts de familles au sud du lac Myvatn 
N’est visible qu’ici. 

Harle huppé P sauf centre quelques observations dans les fjords, regroupements 
post-nuptiaux 

Faucon émerillon P sauf centre  

Lagopède alpin P très présent, mais peu visible, seulement 3 familles 
observées 

Huîtrier pie C très présent sur le littoral 
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Pluvier doré P omniprésent dans la toundra. Son cris est repérable de 
très loin. 

Grand gravelot P quelques observations 

Courlis corlieu P très présent dans les prairies du littoral 

Barge a queue noire (islandica) C quelques observations. Surveiller les prairies de fauche 
où elles peuvent y être nombreuses avec des pluviers 
dorés également en grand nombre.  

Chevalier gambette P sauf centre omniprésent sur les prairies du littoral, se perche sur les 
piquets de clôtures 

Bécassine des marais P seulement 2 observations, peu visible dans les 
marécages 

Bécasseau violet P 1 seule observation 

Bécasseau variable P Quelques bandes sur les fjords. 

Phalarope a bec étroit P Plusieurs centaines sur le lac Myvatn, quelques familles 
sur les petits marécages 

Grand labbe R Inévitable mais seulement  au sud 

Labbe parasite P Inévitable mais seulement  au sud 

Goéland cendré R peu fréquent 

Goéland argenté R Absent de l'Ouest.  

Goéland brun C très présent 

Goéland marin P sauf centre très présent 

Goéland bourgmestre R Remplace le goéland argenté dans l'Ouest. Invisible 
ailleurs.  

Mouette rieuse C sauf centre très présente  

Mouette tridactyle C Enormes colonies:  

Sterne artique P très présente par colonies, souvent au fond des fjords, 
littoral et Anarstapir 

Pingouin Torda C  

Guillemot de Brünnich C bien visible dans certaines colonies Latrabjarg 

Guillemot de Troïl C bien visible dans certaines colonies Latrajsarg 

Guillemot a miroir C quelques observations 

Macareux moine C des milliers dans les colonies 

Pipit farlouse P sauf centre très présent dans les prairies du littoral 

Bergeronnette grise P sauf centre très présente 

Troglodyte mignon C un seul contact au Sud à Skatafell 

Traquet motteux P quelques observations 

Grive mauvis C très présente 

Bruant des neiges P faible densité 

Sizerin flammé R on ne l'entend plus qu'on ne le voit, inévitable dans les 
rares forêts de bouleaux 

Etourneau sansonnet R uniquement vers Reykjavik 

Grand corbeau P présent à peu près partout mais en faible nombre  

Tournepierre passage quelques troupes sur les fjords 

Grive litorne visiteur d'hiver une seule observation au Nord Est 

 

La v isit e  d e l ’Islan d e s’est  f ait e  en  v o it u r e d e t o u r ism e d e lo cat io n  (t r ès ch er  !). Po u r  v o ir  

les o iseau x i l  n ’est  p as n écessair e d e lo u er  u n e 4X4 (u n e f o r t u n e  !). En  ef f e t ,  la r o u t e N° 1 

cir cu lair e  f ait  le  t o u r  d e l ’île . Elle  est  g o u d r o n n ée su r  50%  et  les p ist es so n t  p r at icab les av ec u n e 

v o it u r e n o r m ale. On  p eu t  p ar f o is r o u ler  ju sq u ’à 80km /h  san s se f air e  p eu r  ! Le cen t r e d e l ’île  est  

u n  d éser t  d e p ier r es, d e cen d r es  o u  d e g lace n o n  p r o p ice au x o iseau x (à p eu  d e ch o ses p r ès). Il  

n ’est  p as accessib le  en  v o it u r e d e t o u r ism e, p ar  co n t r e i l  est  co n seil lé  d ’y  al ler  en  excu r sio n  en  

car  4x4. La r o u t e cir cu lair e  p er m et  u n e b o n n e ap p r o ch e d es d if f ér en t s m il ieu x et  asp ect s d e 

l ’Islan d e p o u r  u n  p r em ier  v o y ag e  : l i t t o r al, v o lcan s, f jo r d s, p lat eau x d éser t iq u es, zo n es h u m id es, 
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g ey ser s, lacs. Un  ap er çu  d u  d éser t  est  d o n n é p ar  la r o u t e au  No r d  Est   d u  p ay s. To u t e l ’av if au n e 

est  co n cen t r ée su r  la p ér ip h ér ie  d e l ’île .  

Un e d es g r an d es su r p r ises q u an d  o n  v isit e  la Scan d in av ie o u  l ’Islan d e c’est  q u e les 

l im ico les so n t  so u v en t  p er ch és et  ch an t en t  (co u r l is, ch ev alier  g am b et t e , b ar g e à q u eu e n o ir e  

et c..). D’au t r e p ar t , le  co m p o r t em en t  d es o iseau x est  co m p lèt em en t  d if f ér en t  d e ceu x-ci en  

Fr an ce. En  ef f e t , o n  p eu t  t r ès so u v en t  ap p r o ch er  les o iseau x à q u elq u es m èt r es v o ir e  

cen t im èt r es !  

 

Quelques exemples de distance d’approche (en voiture ou à pieds) : 

 

Barge a queue noire (islandica) 20m 

Bruant des neiges 1,5m 

Chevalier gambette 5m 

Courlis corlieu 5m 

Eider a duvet 10m 

Grèbe esclavon 5m 

Lagopède alpin 30m 

Macareux moine 1,5m 

Oie a bec court 30m 

Phalarope a bec étroit 4m 

Pluvier doré 5m 

Sterne artique 5m 

 

 

Conseils pratiques : 

 Pas d e m o u st iq u es en  Islan d e, q u el b o n h eu r  ! 

 Les ch am b r es m êm e d e f aib le  st an d in g  (salle  d e b ain s su r  le  p all ier ) en  p et it  h ô t e l o u  m êm e 

ch ez l ’h ab it an t  so n t  à 500F à 600F p o u r  2  ! - p et it  d é jeu n er  (à l ’an g laises) co m p r is q u an d  

m êm e !- 

 Cer t ain s t o u r ist es p r éf èr en t  p asser  leu r  p r o p r e v o it u r e, ça v au t  le  co u p  v u  le  p r ix d e lo cat io n  

m ais i l  f au t  av o ir  le  t em p s : 10 jo u r s d e t r aje t  en  p lu s ; i l  f au t  p asser  p ar  l ’Eco sse o u  le  

Dan em ar k. Cet t e  so lu t io n  d o it  ê t r e  v alab le p o u r  ceu x q u i o n t  u n  cam p in g  car .  

 At t en t io n  à ceu x q u i f o n t  d u  cam p in g , le  v en t  p eu t  ê t r e  ext r êm em en t  v io len t , r isq u e d e v o ir  

sa t en t e s’en v o ler . Les cam p in g s so n t  p ar f o is m u n is d e m u r s en  t er r e p o u r  p r o t ég er  d u  

v en t  ! 

 L’alco o l y  est  q u asi in t r o u v ab le et  h o r s d e p r ix, 45F u n e b ièr e  !. 

 Ach et er  en  Fr an ce « Islan d e, g u id e d e l ’Ile  au x v o lcan s Gu y  Bo r d in  les g u id es d u  v o y ag e , 

éd it eu r  : les g u id es d u  v o y ag eu r  », t r ès b ien  f ait  

 Ne ch er ch ez p as les o céan it es (p ét r e l), i ls so n t  in t r o u v ab les. On  n e p eu t  p as accéd er  

f acilem en t  su r  les îles (au t o u r  d es îles Vest m an n ) 

 At t en t io n  au  t em p s d e t r aje t . La d ist an ce n e v eu t  r ien  d ir e  su r  le  t em p s d u  p ar co u r s. To u t  

d ép en d  d e l ’é t at  d e la r o u t e. Les r acco u r cis r al lo n g en t  so u v en t  ! 

 Les car t es à p u ce d es car t es d e cr éd it  f r an çaises n e f o n ct io n n en t  p as en  Islan d e d an s les 

d ist r ib u t eu r s au t o m at iq u e. Aller  o b lig at o ir em en t  d an s u n e b an q u e. 

 Le r est au  est  r u in eu x, la v ie  h o r s d e p r ix p o u r  les f r an çais. Pas b eau co u p  m o in s ch er  q u an d  

o n  r éser v e d e Fr an ce   m ais p lu s p r at iq u e q u an d  m êm e p o u r  êt r e  t r an q u il le . Po u r  in f o , o n  en  

a eu  p o u r  32 000F t o u t  co m p r is à 2 p o u r  15j en  d o r m an t  d an s d es p et it s h ô t e ls av ec salle  d e 

b ain s su r  le  p all ier , av ec u n e v o it u r e d e lo cat io n  et  en  m an g ean t  d es n o u il les o u  d u  h ar en g  

f u m é d eh o r s à q u asim en t  t o u s les r ep as !… 

 Ne p as o u b lier  d ’em p o r t er  d es p ell icu les, ça co û t e h o r r ib lem en t  ch er . 

 

Climat :  
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Ag r éab le q u an d  n o u s y  ét io n s. Il  y  f ait  u n  t em p s ext r êm em en t  v ar iab le. Il  f au t  t o u t  le  t em p s 

av o ir  t o u t  p o u r  av o ir  ch au d  m êm e s’i l  f ait  b eau  car  ça ch an g e t r ès v it e  d an s la jo u r n ée  ! 

 

Les immanquables : 

 Le v o lcan  Kr af la +  r ég io n  d u  lac My v at n , q u i à lu i seu l, m ér it e  le  v o y ag e. 

 Lat r ab jar g à l ’Ou est  :la p lu s g r an d e co lo n ie d ’o iseau x d ’Islan d e  ;  12km  d e f alaises p le in es 

d ’o iseau x:  

 Jo ku lsar lo n  (Su d  Est ) : iceb er g s d an s u n  lac, sp ect acle le  p lu s g r an d io se d ’Islan d e, so r t ie  à 

f air e  en  b at eau  

 

Ne pas hésiter à nous contacter :    Rich ar d  et  Ag n ès Gr èg e T/F 02-35-73-69-52    

r ich ar d .g r eg e@f r ee.f r  


