Compte rendu du voyage en Islande 21/07/99 - 04/08/99

En quinze jours de voyage nous avons observés 60 espéces d’oiseaux sur 71 nicheurs!

Quasiment toutescellesprévues étaient au RdV. ;quelquesabsentsau RdV :

e Le Pygargue :iln'en reste plusque 10 archiprotégéset confidentielsapparemment !

e Le Faucon gerfaut : facilement visible dans le secteur de Thingvellir mais la météo était
mauvaise et nousn’avonsdonc paspu le voir.

e Les Océanites et Puffins: nous sommes pourtant allés aux Tles Vestman ou elles sont soit
disant visibles. La traditionnelle visite en bateau n'a pas permisde lesvoir, le bateau va trop
vite et ne montre que lescoloniesde macareux et tridactyles.

e Le Phalarope abeclarge : paslapeine d’espérer le voir,iln’en reste que quelquesindividus

e Le Mergule nain : paslapeine de le chercher,iln'en reste que 2 au nord sur une ile !

e Le Hibou desmarais: pastrouvé

(tableau desnicheurssuivant Breuil 1989)

P: visible sur toute I'lle en milieu favorable

C: zones cotieres et littoral

R: aire restreinte
Nom de I'espéce:
Plongeon imbrin

Plongeon catmarin

Grébe esclavon
Fulmar boréal
Fou de Bassan
Grand cormoran
Cormoran huppe
Cygne chanteur

Oie cendrée
Oie a bec court

Canard colvert
Sarcelle d’hiver
Canard siffleur
Canard pilet
Fuligule milouin
Fuligule morillon
Fuligule milouinan
Eider a duvet
Arlequin plongeur

Harelde boréal
Garrot d’'Islande

Harle huppé

Faucon émerillon
Lagopede alpin
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commentaires:

souvent sur les étangs. Ecoutez le chant !
souvent sur les étangs

une seule fois sur le lac Myvatn

omniprésent sur les falaises du littoral

un seul contact dans la baie Breidafjordur (Ouest)

Regroupements sur le littoral aprés nidification et en
famille sur les petits plans d’eau sur tous les plateaux
Trés présente sur le littoral par bandes

un seul contact: 20 sur la riviere proche d'Heradsvotn au
nord de I'lslande

trés présent sur le lac Myvatn

omniprésent dans tous les fjords

seulement deux contacts: un male a Anarstapir et des
femelles + jeunes uniquement au sud du lac Myvatn sur
la riviere Laxa (Sud Ouest du lac) prés de la route.
guelques contacts

Plusieurs contacts de familles au sud du lac Myvatn
N’est visible gu’ici.

guelques observations dans les fjords, regroupements
post-nuptiaux

trés présent, mais peu visible, seulement 3 familles
observées
trés présent sur le littoral



Pluvier doré

Grand gravelot
Courlis corlieu

Barge a queue noire (islandica)

Chevalier gambette

Bécassine des marais

Bécasseau violet
Bécasseau variable
Phalarope a bec étroit

Grand labbe

Labbe parasite
Goéland cendré
Goéland argenté
Goéland brun
Goéland marin
Goéland bourgmestre

Mouette rieuse
Mouette tridactyle
Sterne artique

Pingouin Torda
Guillemot de Brlinnich
Guillemot de Troil
Guillemot a miroir
Macareux moine
Pipit farlouse
Bergeronnette grise
Troglodyte mignon
Traquet motteux
Grive mauvis
Bruant des neiges
Sizerin flammé

Etourneau sansonnet
Grand corbeau
Tournepierre

Grive litorne
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passage
visiteur d'hiver

omniprésent dans la toundra. Son cris est repérable de
tres loin.

quelques observations

trés présent dans les prairies du littoral

quelques observations. Surveiller les prairies de fauche
ou elles peuvent y étre nombreuses avec des pluviers
dorés également en grand nombre.

omniprésent sur les prairies du littoral, se perche sur les
piquets de clétures

seulement 2 observations, peu visible dans les
marécages

1 seule observation

Quelques bandes sur les fjords.

Plusieurs centaines sur le lac Myvatn, quelques familles
sur les petits marécages

Inévitable mais seulement au sud

Inévitable mais seulement au sud

peu fréquent

Absent de I'Ouest.

tres présent

tres présent

Remplace le goéland argenté dans I'Ouest. Invisible
ailleurs.

treés présente

Enormes colonies:

trés présente par colonies, souvent au fond des fjords,
littoral et Anarstapir

bien visible dans certaines colonies Latrabjarg
bien visible dans certaines colonies Latrajsarg
quelques observations

des milliers dans les colonies

trés présent dans les prairies du littoral

trés présente

un seul contact au Sud a Skatafell

quelques observations

trés présente

faible densité

on ne I'entend plus qu'on ne le voit, inévitable dans les
rares foréts de bouleaux

uniquement vers Reykjavik

présent a peu pres partout mais en faible nombre
quelques troupes sur les fjords

une seule observation au Nord Est

La visite de I'lslande s’est faite en voiture de tourisme de location (trés cher !). Pour voir
les oiseaux il n'est pas nécessaire de louer une 4X4 (une fortune!). En effet, la route N°1
circulaire fait le tour de I'fle. Elle est goudronnée sur 50% et les pistessont praticablesavec une
voiture normale. On peut parfoisrouler jusqu’a 80km/h sans se faire peur ! Le centre de I'lle est
un désert de pierres, de cendres ou de glace non propice aux oiseaux (a peu de choses pres). Il
n’est pas accessible en voiture de tourisme, par contre il est conseillé d’y aller en excursion en
car 4x4. La route circulaire permet une bonne approche des différents milieux et aspects de
I'lslande pour un premier voyage : littoral, volcans, fjords, plateaux désertiques, zones humides,



geysers, lacs. Un apergu du désert est donné par laroute au Nord Est du pays. Toute I'avifaune
est concentrée sur lapériphérie de I'fle.

Une des grandes surprises quand on visite la Scandinavie ou l'lslande c’est que les

limicoles sont souvent perchés et chantent (courlis, chevalier gambette, barge a queue noire
etc..). D'autre part, le comportement des oiseaux est complétement différent de ceux-ci en
France. En effet, on peut trés souvent approcher les oiseaux a quelgues meétres voire
centimétres!

Quelques exemples de distance d’approche (en voiture ou a pieds) :

Barge a queue noire (islandica) 20m

Bruant des neiges 1,5m
Chevalier gambette 5m
Courlis corlieu 5m
Eider a duvet 10m
Grebe esclavon 5m
Lagopede alpin 30m
Macareux moine 1,5m
Oie a bec court 30m
Phalarope a bec étroit 4m
Pluvier doré 5m
Sterne artique 5m

Conseils pratigques :

Pasde moustiquesen Islande, quel bonheur !

Leschambres méme de faible standing (salle de bains sur le pallier) en petit hotel ou méme
chez I'habitant sont a 500F a 600F pour 2! - petit déjeuner (a 'anglaises) compris quand
méme !-

Certainstouristes préférent passer leur propre voiture, ¢a vaut le coup vu le prixde location
m ais il faut avoir le temps: 10 jours de trajet en plus; il faut passer par I’Ecosse ou le
Danemark. Cette solution doit étre valable pour ceux qui ont un camping car.

Attention aceux quifont du camping, le vent peut étre extrémement violent, risque de voir
sa tente s’envoler. Les campings sont parfois munis de murs en terre pour protéger du
vent !

L'alcool y est quasi introuvable et horsde prix, 45Fune biére !.

Acheter en France «lIslande, guide de I'lle aux volcans Guy Bordin les guides du voyage ,
éditeur :lesguidesdu voyageur », trés bien fait

Ne cherchez pas les océanites (pétrel), ils sont introuvables. On ne peut pas accéder
facilement sur lesiles (autour desiles Vestmann)

Attention au temps de trajet. La distance ne veut rien dire sur le temps du parcours. Tout
dépend de I'état de laroute. Lesraccourcisrallongent souvent !

Les cartes a puce des cartes de crédit francaises ne fonctionnent pas en Islande dans les
distributeursautomatique. Aller obligatoirement dansune banque.

Le restau est ruineux, la vie hors de prix pour les francais. Pas beaucoup moins cher quand
on réserve de France mais plus pratique quand méme pour étre tranquille. Pour info, on en
aeu pour 32 000Ftout comprisa 2 pour 15jen dormant dansdespetitshdtelsavec salle de
bains sur le pallier, avec une voiture de location et en mangeant des nouillesou du hareng
fumé dehorsaquasiment touslesrepas!...

Ne pasoublier d’emporter despellicules, cacolte horriblement cher.

Climat :



Agréable quand nousy étions. Il y fait un temps extrémement variable. Il faut tout le temps
avoir tout pour avoir chaud méme s’il fait beau car gachange trésvite danslajournée !

Les immanquables :

e Le volcan Krafla+ région du lac Myvatn, qui alui seul, mérite le voyage.

e Latrabjarga I'Ouest :la plus grande colonie d'oiseaux d’Islande ; 12km de falaises pleines
d’oiseaux:

e Jokulsarlon (Sud Est): icebergs dans un lac, spectacle le plus grandiose d’lslande, sortie a
faire en bateau

Ne pas hésiter a nous contacter : Richard et Agnés Grege T/F 02-35-73-69-52
richard.grege@free.fr



