ECOSSE
9 au 16 juillet 2011

Introduction:

Tout d'abord, ce voyage n'était pas spécialement a vocation ornithologique. Ensuite, seules certaines
espéces et certains milieux étaient ciblés: montagnes et colonies d'oiseaux de mer. Par conséquent,
ni un recensement exhaustif de toutes les especes potentielles ni une recherche dans tous les milieux
ne furent menés. De plus l'objectif n'était pas de « bouffer du km » mais de profiter de chaque lieu.
Ainsi, les foréts furent peu parcourues et les quelques tentatives pour observer quelques limicoles
sur les zones d'estran tombeérent a chaque fois sur la marée haute ce qui réduisit sans doute
considérablement le nombre d'espéces contactées. Enfin, le tour pratiqué n'était sans doute pas le
meilleur pour faire de I'ornithologie.

Il convient donc de prendre ce qui est indiqué comme un lot d'impressions plutét que comme une
réalité de terrain le plus souvent abordé succinctement.

Aspects pratiques:

— avion Edimbourgh Marseille par Ryanair pour 180 euros par personne.

— Location de voiture via Ryanair qui a des prix chez Hertz: 180 euros par semaine + 2 pleins
de 60 euros chacun pour 900 km parcourus dans la semaine

— tour des « classiques » écossais: Edinbourgh (2 nuits), Fort William (2 nuits), Inverness (2
nuits) et Aberdeen (1 nuit).

— Hébergement: hotel: prohibitif, exhorbitant. Bed and Breakfast: trés cher. Camping:
humides.

— Repas pigue-nique le midi et petits restaus le soir: pas de menu, tout a la carte et un seul plat
pris pour environ 8-12 pounds (10-15 euros) par personne. C'est cher alors on limite.
Cependant, les repas sont copieux et assez gras.

— Bieres (c'est important ¢a) pas terribles (on s'attendait a mieux) et méfiance, il servent
beaucoup de biere hollandaise ou allemande.

— Bestioles: quand il pleut c'est pénible, ca mouille. Quand il ne pleut pas, c'est pénible les
midges et les moustiques vous trouvent vite.

— Vétements: Prévoir manches longues, pantalons et couvre-chef pour les bestioles et les
frimas. Une polaire, un coupe vent et si montagne, bonnets et gants (5°C a 9 h au Cairngorm
a 1200 m 1). Bermudas pour frimer. Lunettes de soleil en montagne.

— Climat (sur cette période 2011): frais: 12 °C le matin max 21 °C I'apres-midi mais moyenne
de 18. Toujours un pull a portée de main. Vent peu fort mais frisquet, nuages nombreux et
averses fréquentes. Quelques orages (la fameuse douche écossaise) qui noient tout. D'apres
des ornithos ecossais rencontrés I'niver 2010/2011 fut terrible et tres neigeux, le printemps et
le début de I'été trés pluvieux. Croisés dans les Cairngorms ou ils montaient pour la
premiére fois de I'année pour le Pluvier guignard parce que c'était la premiere fois que les
sommets étaient dégagés. Cela a sans doute eut un effet sur I'avifaune que j'ai pu observer.

— Routes: peu nombreuses en zones de collines (et encore dans les vallées donc zones habitées
et cultivées) et inexistantes en montagnes. Aucune piste non plus. Circulation donc dense et
arréts quasiment impossibles.

—  Electricité: n'oubliez pas qu'ils ont des prises différentes des notres et qu'il faut des
adaptateurs pour vos appareils électriques (5-6 euros sur le net).

— Les gens: trés sympas, serviables et relax mais a I'accent terrible (surtout sur Edinbourgh)
qui vous donne I'impression de ne savoir aucun mot d'anglais. Gros hic, ils ne font aucun
effort pour s'assurer que vous les compreniez (méme les ornithos). Faut s'accrocher !



Les milieux:

Il faut savoir que I'Ecosse ce sont 5 millions d'habitants (tout de méme) pour 78 000 km2 dont 40 %
de la surface inhabitée (Cairngorms et Tles de I'ouest surtout). Cela est important pour comprendre
les milieux et savoir ou chercher la faune.

Les milieux (trés globalement):

— bords de mer: cOte rocheuse et baies avec villages a I'est et montagnes = fjords a I'ouest.
Fortement boisés de feuillus et de plantations de coniféres. Milieux pauvres en especes.
Falaises a I'est donc oiseaux de mer.

— Plaines = cultures intensives et bof bof: le nooord dans ce qu'on aime pas.

— Collines (= Highlands): a partir 200-400 m d'altitude c'est la lande ou les foréts de pins
(Bec-croisé d'Ecosse): montagnes a vaches, fermes et cultures. Landes de bruyere =
Lagopede d'Ecosse pas facile a trouver, vraiment pas. Milieu trés pauvre.

— Montagnes: a partir de 400 m c'est le montagnard: tourbiéres et pelouses, encore de la lande
a bruyere jusqu'a 800 m par endroits selon les substrats. Plus on monte moins il y a de piafs
sauf I'omniprésent Pipit farlouse. Quelques plantations de coniferes vraiment moches et
vides.

— Arctique: a partir de 1000 m on a le méme milieu qu'a 2500-3000 m dans les Alpes: des
cailloux et quelques touffes d'herbe. La différence est I'absence d'espéces montagnardes ou
arctiques hormis le guignard et le Lagopéde alpin. 5 espéces contactées en 1 journée.
Cependant c'est totalement splendide avec des névés a partir de 900-1000 m. Le Ben Nevis
(point culminant de UK a 1344 m) se fait a partir de Fort-William en une belle rando de
1300 m de dénivele mais trés fréquentée (partir tot vers 6 h c'est tranquille). Le Cairngorm
(1245 m) et le Ben Macdhui (1309 m) se font a partir d’Aviemore avec départ a 600 m ou
1000 m si vous prenez le téléphérique (cher cependant). Rando facile et paysages
somptueux.

— Marais: trés marécageux et inaccessibles.

— Lochs: pauvres, sauf les petits tourbeux avec quelques especes comme les garrots ou
plongeons. Les grands sont vides la plupart du temps sauf trés localement. Faut connaitre.

Les lieux visités (passons sur |'aspect touristique):

— Edimbourgh: jolie ville avec une grande baie et estran sympa: eiders et macreuses noires,
goélands et sternes, quelques limicoles. Sans doute tres intéressant en ao(t.

Goéland cendré

— Route Edimbourgh/ Fort-William: trés circulante, quelques lochs méritant accés: 1 balbu,



1 pélerin. Superbe zone tourbeuse dans les Rannoch méme si je n'y ai rien vu de particulier.
— Fort-William et alentours: Yarell et Corneille mantelée, Goéland cendré abondant. Ben
Nevis a faire mais pauvre en especes hormis le Bruant des neiges qui mange au pied des
randonneurs au sommet (Lagopéde alpin noté mais pas vu). Trés sympa tout de méme. Sur
la petite route qui accede au départ de la randonnée, pas mal de sizerins flammes et
Grimpereaux des bois. Au sud, il y a un bac pour traverser le loch (a Corran) et dans la jetée
de l'autre c6té (rive droite), le Guillemot & miroir niche sous vos pieds. Superbes obs
garanties (matin pour éviter le contre jour). En tournant a gauche une fois le bac pris, il y a
la pointe de Salanchan: arrét obligatoire: eiders, guillemot a miroir, plongeons catmarins,
cormorans huppés, sternes arctiques et pierregarin, sizerins, tarins, huitriers, corlieux, harles
huppés, oies cendrées et quelques phoques sur les 3 petits iles en bord de route. 2 petits
tétaient leurs méres. Superbe vue sur les highlands (si les nuages le permettent !).
Excursions possibles vers les Tles mais faut aimer la voiture et les routes a une voie ou il faut sans
cesse s'arréter pour se croiser. Personnellement je n'y ai rien vu de particulier en piaf. Je fus méme
décu du peu d'oiseaux.

phoques gris (?) Salanchan point
notez le petit tétant sa mére a gauche
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Bruant des neiges male au Ben Nevis (¢a bouge tout le temps ces trucs la ! Faut un reflex).

— Loch Ness...circulez y'a rien a voir (a part des touristes). Vallée trés roulante (pour cause),
arréts impossibles, aucun piaf sur le loch.



Inverness....beurk ! Ville affreuse et alentours trés cultivés. Pas beau, pas bien (mais je n‘ai
pas tout fait non plus). La cote est classique. Un seul truc sympa: la marée montante a
Chanonry point (au nord vers Fortrose) avec les dauphins qui profitent de I'entrée des
poissons grace au courant pour pécher a 20 m du bord. C'est facile a trouver: c'est a la pointe
la ou il y a du monde. Quelques phoques aussi. Rareté locale: 2 obs de Milan royal. A priori,
mieux vaut remonter un peu plus au nord sur les cotes est ou ouest. Cependant, secteur
stratégique entre cotes du nord et Higlands (50 bornes pour les unes et les autres a partir
d'Inverness).

Dauphins, Chanonry point

— Aviemore et Cairngorm: mon coup de coeur n°1: vallée sympa: Bec-croisé d'Ecosse, des

sapins, Gobemouche gris, Pouillot siffleur, Grimpereau des bois et sur le loch: Plongeon
catmarin, Garrot (2 nichées). Un ornitho croisé 2 jours avant m'a dit avoir vu les 2 tétras. En
montant au téléphérique, zones a Grouse (1 femelle avec 3 poussins). Rando facile mais
seulement: Pipit farlouse (n), motteux (10 +), Merle a plastron (1), tarins et Lagopéde alpin
(31 pour 4 nichées avec un max de 9 juv): une trés bonne année parai-il pour cette espéce
facile a observer dans les rochers autour de Cairngorm summit (tres fréquenté par ailleurs).
Un ecossais a vu un guignard pas retrouvé. Bruant des neiges au Ben Macdhui. Quelques
rennes en liberté (introduits). A refaire absolument si jamais...



— D'inverness a Aberdeen via Tomintoul et route des higlands: c'est beau mais calme coté

piaf (pas trop pris le temps de fouiller non plus).

— Aberdeen: de la cote observations faciles de guillemots, pingouins, fous, tridactyles,
fulmars et 2 grands labbes...sur fond de peétroliers en attente. On fait mieux c6té ambiance
sauvage. Le pigeon local s'appelle I'Huitrier pie qui niche partout et qui se nourrit sur le

moindre carré de pelouse.



Macareux moine (pas au plus pres)

Réserve de Folshweug (sud de Stonehaven et chateau de Dunnotar ou on peut voir les
mémes especes moins pres): a faire absolument. Mon coup de coeur n°2: mémes especes
qu'a Aberdeen mais a...3 m ! Milliers de couples de tridactyles, guillemots, tordas, fulmars et
quelques dizaines de macareux, cormorans huppés. Superbes ambiances. Pélerin aussi.
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Mouettes tridactyles juvs et ad

— Baie de Usan: mémes espéces + macreuses brunes par paquets. Pas de limi cause marée
haute. Idem a Montrose ou la baie semble prometteuse en limicoles. Secteur a refaire si

jamais.

Mammiféres observés:
— les vivants: Cerf élaphe, Chevreuil, Renne, Phoque gris, Grand dauphin, Ecureuil (2 a la
queue beige, spécificité locale ?), lapin, Liévre variable (Cairngorm summit)
— les carpettes: hérisson, belette, putois, renard




Liévre variable, Cairngorm summit

Insectes:

Myrtil, Argus sp).
1 espece de libellule (Aeschne sp)
1 espéce d'orthoptére: Stenobothrus lineatus

2 coléopteres (sp)

Liste d'espéces d'oiseaux contactées: 101 en tout:
(NB: on doit pouvoir faire 130-140 sur une semaine vraiment ornitho)




Prunella modularis
Aquila chrysaetos
Alauda arvensis
Pandion haliaetus
Limosa limosa

Limosa lapponica
Loxia curvirostra
Motacilla alba
Branta canadensis
Pyrrhula pyrrhula
Plectrophenax nivalis
Emberiza citrinella
Circus cyaneus

Buteo buteo

Anas platyrhynchos
Anas penelope
Carduelis carduelis
Tringa totanus
Tringa hypoleucos
Corvus monedula
Corvus frugilegus
Phalacrocorax aristotelis
Corvus (corone) cornix
Corvus corone
Numenius arquata
Numenius phaeopus
Cygnus olor
Somateria mollissima
Sturnus vulgaris
Phasianus colchicus

Accenteur mouchet
Aigle royal

Alouette des champs
Balbuzard pécheur
Barge a queue hoire
Barge rousse
Bec-croisé des sapins
Bergeronnettfe grise
Bernache du Canada
Bouvreuil pivoine
Bruant des neiges
Bruant jaune

Busard Saint-Martin
Buse variable
Canard colvert
Canard siffleur
Chardonneret élégant
Chevalier gambette
Chevalier guignette
Choucas des tours
Corbeau freux
Cormoran huppé
Corneille mantelée
Corneille noire
Courlis cendré
Courlis corlieu
Cygne tuberculé
Eider a duvet
Etourneau sansonnet
Faisan de Colchide
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Cormoran huppe, Salanchan point



Morus bassanus
Bucephala clangula
Muscicapa striata
Larus argentatus
Larus fuscus

Larus canus

Larus marinus
Corvus corax
Phalacrocorax carbo
Catharacta skua
Certhia familiaris
Turdus viscivorus
Turdus philomelos
Uria aalge

Mergus serrator
Ardea cinerea
Delichon urbica
Riparia riparia
Hirundo rustica
Haematopus ostralegus
Lagopus mutus
Carduelis cannabina
Fratercula arctica
Melanitta fusca
Melanitta nigra
Apus apus

Turdus torquatus
Turdus merula
Aegithalos caudatus
Parus caeruleus
Parus major

Parus cristatus
Parus ater

Milvus milvus
Passer domesticus
Larus ridibundus
Rissa tridactyla
Anser anser
Dendrocopos major
Pica pica

Columba livia
Columba palumbus
Alca torda
Fringilla coelebs
Anthus trivialis
Anthus pratensis
Anthus petrosus

Fou de Bassan
Garrot a oeil d'or
Gobemouche gris
Goéland argenté
Goéland brun
Goéland cendré
Goéland marin
Grand Corbeau
Grand Cormoran
Grand Labbe
Grimpereau des bois
Grive draine

Grive musicienne
Guillemot de troil
Harle huppé

Héron cendré
Hirondelle de fenétre
Hirondelle de rivage
Hirondelle rustique
Hultrier pie
Lagopede alpin
Linotte mélodieuse
Macareux moine
Macreuse brune
Macreuse noire
Martinet noir

Merle a plastron
Merle noir

Mésange & longue queue
Mésange bleue
Mésange charbonniére
Mésange huppée
Mésange noire
Milan royal

Moineau domestique
Mouette rieuse
Moueftte tridactyle
Oie cendrée

Pic épeiche

Pie bavarde

Pigeon biset

Pigeon ramier
Pingouin Torda
Pinson des arbres
Pipit des arbres
Pipit farlouse

Pipit maritime

parfout sur les cotes
lochs d' Aviemore
Corran, Aviemore
partout

surtout cote est
surtout cte ouest
partout

Cairngorm

Aberdeen

Aviemore

cote est
cote ouest

Partout !

trés commun cote est
Cainrgorm

cote est

cote est

Usan bay
Edimbourgh

Cainrgorm

Fortrose

cote est
Corran
cote est
cote est
Aviemore

Partout !
Corran



Carduelis flammea
Sterna paradisaea
Sterna sandvicensis
Sterna hirundo
Saxicola rubetra
Saxicola torquata
Carduelis spinus
Streptopelia decaocto
Oenanthe oenanthe
Troglodytes troglodytes
Vanellus vanellus
Carduelis chloris

Loxia scotica

Lagopus (lagopus) scoticus

Sizerin flammé
Sterne arctique
Sterne caugek
Sterne pierregarin
Tarier des prés
Tarier pdtre

Tarin des aulnes
Tourterelle turque
Traquet motteux
Troglodyte mignon
Vanneau huppé
Verdier d'Europe
Bec-croisé d'Ecosse
Lagopede d'Ecosse

cote ouest
Corran

1 seul, Fort William
1 seul, Aberdeen
cote ouest

1 seule, Fort William
a partir 500 m

1 seul !

4, Aviemore
1 Aviemore

Conclusion:

On nous vend bien I'Ecosse car on imagine des paysages de landes a perte de vue et un lieu peu
fréquenté. Sur ce tour la ce n'est pas le cas. Il y a beaucoup de monde et rien de vraiment dépaysant
(hormis les highlands). De plus les difficultés d'acces a la plupart des zones en limitent la
découverte méme si elles en préservent la tranquillité.

Si personnellement je devais y retourner, je me concentrerais sur Aviemore/les Cairngorms et sur les
cotes du nord ouest voire sur les Tles comme les Orkneys ou les Shetlands. Cependant au vu des prix
pratiqués je doute d'y retourner un jour.

Enfin, comme je le dis, ce sont mes impressions. 1l est slr qu'uniqguement en voyage ornitho j'aurais
vu plus de choses. Pour la reproduction, la période est tres bien. Il me semble qu'en aodt le coin
devrait étre pas mal du tout pour les limicoles et les oiseaux de mer.

Bon voyage si vous tentez I'Ecosse.
PS: c'est sdr, ils n'ont pas de slips sous les Kilts !
Francois Legendre
rue des Boudous

48340 Saint Germain du Teil
fl1973@vyahoo.fr
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